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Het Oude Westen, Gaffelstraat 3, 3014 RA Rotterdam - tel. 010-4361700

Nieuws uit eigen wijk
Wie op donderdagmiddag om 14.00 uur zijn radio op 100.6 afstemt, hoort
een typisch Oude Westen-geluid. Via Radio Rapar komt dan het zeer
herkenbare stemgeluid van Rinie de Otter tot U. Drie kwartier lang krijgt
U informatie over belangrijke zaken voor Rotterdammers. Onder de titel
Wijkenstem betreft het dan gegevens over allerhande wetenwaardigs uit
de verschillende wijken. De rest van de tijd kan ruimschoots gevuld
worden met nieuws uit de eigen wijk.

Technicus Ruben de
Bok

Een aantal zorgvuldig, bij het
onderwerp uitgekozen, mu-
ziekjes zorgt dat het allemaal
niet te zwaarwichtig wordt. Je
zet de radio tenslotte niet voor
je verdriet aan.

Bij de eerste uitzending ging
het nog even mis. De fraaie
reportage over de Nieuw-
jaarsreceptie sneuvelde door
het enthousiasme om aan de
2e uitzending te beginnen.
Sinds dit voorval schijnt
technicus Ruben de Bok de
banden uiterst fanatiek te
bewaken en van zeer grote
onderwerptitels te voorzien.
Althans volgens de geruchten.

Liveprogramma’s

De inmiddels opgedane
ervaring sluit dergelijke foutjes
uiteraard uit. Sterker nog, er
worden nieuwe uitdagingen
aangegaan.En werden pro-
gramma's over de nieuwe
wijktuin en de opzoomer-
zegels nog vooraf opgeno-
men en voor de uitzending
gemonteerd, liveprogram-
ma's zijn nu het streven.
Tijdgebrek staat het helaas
niet altijd toe, maar indien
mogelijki!
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Links technicus Ruben de Bok die de banden uiterst fanatiek bewaakt. Althans volgens de

geruchten

En jawel, de uitzendingen over
de hondenpoepcampagne en
de milieutentoonstelling gin-
gen er live uit.

Bent U ook zo dol op die
vakiermen. Een ideale uit-
daging voor een live uit-
zending is een prijsvraag. Ook
dit blijkt al succesvol te zijn
gedaan. Jammer is wel dat het

Oude Westen het massaal liet
afweten. Alle antwoorden
kwamem van buiten de wijk.
Dus wilt U alstublieft zo
vriendelijk zijn de volgende
keer de eer van onze wik
hoog te houden.

Het wijkpark
Ook voor de toekomst staat

rijwilligerskrant
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nog veel moois op stapel.
Tegen de tijd dat U dit leest,
zal veel al gerealiseerd zijn.
Maar met de spectaculaire
gebeurtenissen in juni rond
het wijkpark is een eigen
radioprogramma bijna te mooi
om waar te zijn.

Maar als U op donderdag op
de kabel op 100.6 afstemt is
het programma er echt.

"De koning
en de
toneelspeler -

De
duktie
Hofplein.

In Jeugdtheater Hofplein is 20
maart de nieuwe voorjaars-
produktie in premiere gegaan.
Tot 10 mei kunt u nog gaan
kijken naar de spannende en
vrolijke voorstelling "De ko-
ning en de toneelspeler".

De rollen. worden gespeeld
door 31 leerlingen van de

nieuwe
van

voorjaarpro-
Jeugdtheater

Jeugdtheaterschool, Bruun
Kuyt en Louis Lemaire. De
voorstelling met schitterende
17e-eeuwse  kostuums en
prachtige muziek, is geba-
seerd op ware gebeurtenissen
van be- staande figuren uit de
17e eeuw.

Het vertelt het verhaal van de
toneelgroep van Moliere, die
voor het eerst in het paleis van
koning Lodewilk de Veer-
tiende optreedt. De grootste
wens van Moliere is een eigen
theater in Parijs. Ze worden

gedwarsboomd door een
ander theatergroep.

'‘De koning en de to-
neelspeler’ is een familie-
voorsteling voor iedereen
vanaf 6 jaar.

Telefonisch reserveren kan

van maandag t/m vrijdag tus-
sen 10.00 en 16.00 uur. tel:
010-4662044.

BON
De Kening en

de toneelspeler

een Jeugdtheater
Holplein produktie

Tegen inlevering van deze
bon entvangt u bij de
kassa per picatsbewijs een |

gratis consumptiebon
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Initiatieven
Kommissie

Er bestaat wvoor allerlei
vrijwilligersaktiviteiten weer de
kans om subsidie aan te
vragen bij de Initiatieven-
kommissie.

De aktiviteiten moeten voor
vrijwilligers  zijn, niet struk-
tureel en niet subsidiabel door
anderen. De aanvragen moe-
ten worden ingediend voor
eind mei. Het adres: Initia-
tievenkommissie, p/a Gaf-
felstraat 3, 3014 RA Rot-
terdam.




Een mooie woning op de derde etage

Eind vorig jaar is aan de West-Kruiskade een complex 55 + wonihgen opgeleverd. De bewoners

wonen daar nu haast een half
West-Kruiskade te wonen. Een
hem op in zijn drukker|

De heer van der Ende is al
jaren een bekend gezicht in
het Oude Westen. In 1955
heeft hij samen met een
compagnon, Saly, een druk-
kerij overgenomen in de
Josephstraat 31. Nu is de
drukkerij alweer 10 jaar
gevestigd in een pand aan het
begin van de Josephlaan. In
1988 s de zaak overgedragen
aan zijn zoon, maar van der
Ende is er nog vaak te vinden.
Het is een ouderwetse druk-
kerij waar sommig werk nog
met de hand gezet wordt. De
familie heeft overal in Rot-
terdam gewoond; de Berg-
weg, Ommooid en de laatste
jaren aan het Weena. Toen,
tijdens een vergadering van
de winkeliersvereniging, de
Aktiegroep het plan van de
55+ woningen aan de
West-Kruiskade presenteerde,
was meneer van der Ende de
eerste die erop reageerde. En
wat vindt hij van de woning?
Meneer van der Ende is er
heel enthousiast over. Met zijn
vrouw, die overigens ook nog
hele dagen werkt, woont hij
op een hoek. Vanuit de
woonkamer  hebben ze

jaar en de redaktie is benieuwd h

._ zich  hier

uitzicht over de West--
Kruiskade en het Doelenplein.
Als echt stadsmens voelt hij
helemaal thuis.
Natuurlijk is het druk op de
West-Kruiskade, maar dat
vinden ze juist zo gezellig.

Stadhuistoren

Even later lopen we over de
drukke West-Kruiskade in het
voorjaarszonnetje naar de

. woning van de familie van der

i e 49

Vanat de galerij hebben we een mooi uitzicht op het
binne| n

De boekendienst aan huis,
brengt boeken bij u thuis

De bibliotheek "HET OUDE
WESTEN"  verzorgt een
boekendienst aan huis voor
iedereen, die van lezen houdt,
zelfstandig woont en niet zelf

naar de bibliotheek kan
komen door ziekte of
handicap.

HOE WERKT DE BOE-
KENDIENST AAN HUIS?

U meldt zich aan voor de
boekendienst aan huis. Eerst
komt ijemand wvan de
bibliotheek bij u op bezoek.
Deze vertelt wat de bibliotheek
u te bieden heeft en vraagt
welk soort boeken u het liefst
leest. De volgende keer komt
een -vrijwilliger mee. Eenmaal
per drie weken zorgt de
vrijwilliger voor nieuwe boe-
ken.

WAT HEEFT DE BIBLIO-
THEEK TE BIEDEN?

De bibliotheek heeft romans
en informatieve boeken. Ook
zijn er boeken in grote letters
gedrukt.

WAT KOST HET?

De boekendienst aan huis
kost niets extra.

U betaalt het lidmaatschap
van de bibliotheek.
TARIEVEN

Volwassenen van 18 t/m 64
jaarf 37,50

Volwassenen van 64 jaar en
ouderf 27,50

Inschrijffgeld (éénmalig)f 2,50
Houders van de Rotter-
dampas krijgen f 10,- korting
op een Jaarabon- nement,
zowel voor bestaande als
nieuwe leden. Nieuwe leden
hoeven ook het éénmalige

inschrijfgeld van f 2,50 niet te
betalen. Hun korting is dan f
12.50.

IETS VOOR U?

Als u gebruikt wilt maken van
deze dienst bel dan met

bibliotheek "Het Oude Wes-
ten" telefoon : 4364981.
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Henk Boersma links en Wim Degen. De boekendienst aan

huis kost niets extra’s.

¥ pasisscholen
. Westen organiseren in april en
mei een cursus over Ouders

Ende. Wanneer we over de
galerij lopen, hebben we een
mooi uitzicht op het bin-
nenterrein. Nu nog een beetje
kaal, maar daar zal nog wel
verandering inkomen. Bin-
nengekomen, worden we
begroet door twee Siamese
katers, die het bezoek wat
achterdochtig bekijken. Het is
inderdaad een mooie woning
op de derde verdieping. Trots
laat meneer van der Ende het
uitzicht zien. In de verte zien
we nog net de Stadhuistoren.

Biljard en een leestafel
We praten verder. Onder de
55+ woningen, om precies te
zijn West-Kruiskade 50, is het
Kruispunt te vinden. Het
Kruispunt is een ontmoe-
tingsruimte voor alle ouderen
uit het Oude Westen. De heer
van der Ende houdt zich,
ondanks zijn drukke werk-

oe het is om zo midden op de

n van die nieuwe bewoners is de heer van der Ende. We zoeken
ij aan de Josephlaan.

zaamheden, ook bezig met dit
vrijwilligersprojekt. Van het
begin af aan heeft hij wel
gezegd dat hij meer als
reservekracht  gezien  wil
worden. Naast zijn werk in de
drukkerij trekt hij er namelijk
ook graag op uit de natuur in.
Waar het kan wil hij wel
helpen. Wel roept hij bewo-
ners op, die zich willen
inzetten voor de ontmoe-
tingsruimte of die goede
ideeen hebben te 'solliciteren’
als  vrijwilliger  bij  Het
Kruispunt. De verantwoor-
delijkheid voor de dagelijkse
gang van zaken ligt geheel in
handen van de ouderen zelf.
Het is echt bedoeld als
ontmoetingsruimte waar de
ouderen een praatje kunnen
maken of een spelletje doen.

6 aprii is Het Kruispunt
feestelijk geopend door Anne
Blaauw, een vrijwilligster van
het eerste uur.

Na ons gesprek lopen we
weer over de galerij naar de
lit. Meneer van der Ende gaat
terug naar de drukkerij. Daar
ligt altijd wel werk te wachten.
En straks nog een vergadering
met de werkgroep Ontmoe-
tingsruimte, Hij heeft het druk
en misschien voelt hij zich
daarom wel zo thuis op die
drukke West- Kruiskade.

Cursus Ouders

en School

U bent als ouder geinte-
resseerd in de school van uw
kind. Dat is belangrik : de
school en de ouders hebben
elkaar nodig. Misschien zou U

~ ook wel meer willen doen op
' de school van uw kind of

meepraten over de gang van
zaken. U weet er alleen niet
zoveel van? De buurtwinkel en
in het Oude

en School.

Wat komt daar aan de orde ?

* het onderwijs nu

* hetlesprogramma en verdere
activiteiten

* school organisatie en school
bestuur

' *mogelijkhedenvooroudersop

school

* medezeggenschap
*vragenvanoudersoverschool
De cursus is op 5 maan-
dagavonden vanaf 19 april.
Wilt U ook meedoen?

U kunt U zelf opgeven in de
buurtwinkel bij Wilma of Os-
man, of bij de school
(Augustinus, Asch van Wijck
en Babylon).

Buurtkrant
Oude Westen
geen zinnig mens
kan zonder




VIOOLTJES
VERDRINGEN
DROLLEN

Samen met bewoners, de
WOP, de wijkagenten en de
beheerkoordinator werd er
een week lang aandacht
besteed aan de hondepoep in
de wijk. Door middel van
handgemaakte affiches, span-
doeken en pamfletten, werd
het aan een ieder die er voor
open stond duidelijk wat de
bedoeling was van de
anti-hondepoepcampagne;

Aan hondebezitters is na-
drukkelijk gevraagd om hun
hond op de rijbaan uit te laten
en niet op pleinen en stoepen.

Om te laten zien dat je de
boombakken ook voor andere

doeleinden dan als hon-
dentoilet  kunt gebruiken,
werden er talloze kleurig

viooltjes in geplant. Op het
Toni Koopmanplein straalt de
lente je tegemoet. En won-
derwel is er nauwelijks een
drol te vinden.

Menigeen zal intussen wel
hebben gemerkt dat er een
typisch wagentje door het
Oude Westen rijdt. Het is een

Kinderen van de Asch v Wijckschool laten zien dat je de
boombakken ook voor andere doeleinden dan als

hondentoilet kunt gebuiken.

veegwagen van de ROTEB die
de hondepoep van de rijbaan
verwijdert.

Of de inspanningen enig effekt
hebben gesorteerd hebben
we onderzocht. Er is wel
degelijk een vermindering van
de hondepoep op pleinen en
stoepen gekonstateerd. Te
hopen Iis dat deze trend
doorzet en dat iedere hon-
debezitter zich aangesproken
voelt door het motto:" Poep
van de stoep, naar de rijbaan
met die troep

Meldenweekénd
Gaffeltje

Het Gaffeltje had op 12, 13 en
14 maart een meidenweekend
georganiseerd voor meisjes
van 8 tot 15 Jaar. Naast
uitstapjes, spelleties en na-
tuurlijk lekker eten werd er
ook geslapen in het gym-
zaaltie van het Gaffeltje. En
dat is twee avonden wel erg
laat geworden, volgens de be-
richten. Hoogtepunt van het
weekend was een rondrit met
een echte paardentram door
Rotterdam. Er werd een tus-
senstop in het Kralingsebos
gemaakt, waar dankzij het
mooie weer spelletjes werden
gedaan. De zondag is doorge-
bracht op het strand van
Scheveningen. Het was nog
steeds mooi weer zodat deze
uitstap ook een succes was.
Zondagavond ging iedereen
vermoeid maar tevreden naar
huis. Het was een geslaagd
weekend geweest.

By

Het was een geslaagd weekend
\

~

Milieu lotterij

Tijdens de opening van de
milieutentoonstelling heeft de
directeur van de ROTEB,
Dhr.Kros de winnende num-
mers van ‘de milieuloterij
bekend gemaakt.

De hoofdprijs was een fiets.
Deze prijs is gevallen op
lothummer 323.

Tegen inlevering van dit lot-
nummer kan de fiets worden
opgehaald in de buurtwinkel,
bij Sjaan Schaap.

De milieutentoonstelling in
de Bibliotheek is verlengd
tot 23 april.

Afvallen?
Weet wat je eet!

Er zijn weer enkele plaatsen
vrij op de kursus 'Weet wat je
eet!

Tijd: Woensdagochtend 9.30 -
10.30 uur

Kosten: 10 bijeenkomsten fi.

40,-

Kreatief
Handwerken/Poppencursus
Tijd: Maandagmiddag 13.00 -
15.00 uur

Kosten: fl. 12,50 per maand

regany ¥
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gewéest,

Speelgoed en Kindermarkt

op zaterdag 17 april

Van 10.00 tot 13.00 uur in de
speelotheek; (in de biblio-
theek) Gaffelstraat 61a

U kunt ook zelf spullen ver-
kopen. Een tafeltje huren kost
£5.-

Reserveren en betalen voor 14
aprii in de speelotheek
(woensdagmiddag of zater-
dagochtend) of bij Wilma in de
buurtwinkel, Gaffelstraat 1.
ALLEEN SPEELGOED EN
KINDERKLEDING !

WONEN

Comitee
VLUCHTHAVEN
ROTTERDAM

U zult ongetwijfeld geschokt
zijn over de gebeurtenissen in
Bosnie en Hercegovina.

Er heerst honger. Er is gebrek
aan medicamenten. De zie-
kenhuizen zijn overvol.

U KUNT HELPEN DOOR
Zaterdag 17 en zondag 18
april tussen 11.00 en 17.00 uur
voedsel enfof nieuwe medi-
cijnen te brengen naar:

DE UNION

Oude Westenpastoraat

St Mariastraat 142c

tel: 436.70.70.

Wij hebben nodig:

*Qlie, meel, suiker, rijst,
melkpoeder, conserven, boter
en koffie;

* Babyvoeding en katoenen
luiers (geen papieren)

*(Warme) kleding- en
zeeppoeder;

* Dekens en tenten;

*Verband, rubber hand-

schoenen, talkpoeder, anti-

biotica, kaarsen en lucifers.
vitaminepreparaten;
*Speelgoed.

Alvast hartelijke bedankt voor
uw bijdrage.
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SAYIN
(Cursus ouderparticipatie)

Bazilarimz gocuklanimzin egitim gor-
diigi ilk okullarin okul aile birliginde
gdrev yapiyor, bazilarimz ise bu okul-
larin  diger faaliyetlerinde gorevler
aliyorsunuz. Biz yabancilar olarak bu
devletin bazt sektdrlerinde kendilerimizi
gostermemiz ve kabul ettirmemiz agisin-
dan bu cesit gorevlerde kendilerimizi

* gostermemiz hem kendi, hemde ma-

hallemiz okullanmn basgans: agisindan
cok dnemlidir.

Sayin veliler, biz bir mahalle kurulusu
olarak okullarda gérev almis olan veli-
lerin gérevlerini daha iyi yapabilmeleri
agisindan 5 derslik bir kurs organize
etmis bulunuyoruz, Bu kurslara katila-
bilmeniz igin Hollandaca lisamimi anlaya-
cak kadar konugma bilmeniz yeterlidir.
Bu kurslarin ilk tarihleri 19 - 26 ni-
san, 10 - 17 - 24 mayis pazartesi ak-
samlar1 olup her kurs saat 19.30 dan
22.00’ye kadar devam edecektir.
Kurslann konulari genelde: Hollanda da
okul sistemi, okul ve gocuk, ilk okulla-
rin organizesi, ders programlari, okulda
gorev alan velilerin yukanda adlanm
saydigimiz konulardaki gorevleri, vs.-
gibi.

Kurslar iicretsiz olup, yalmz okulllarda
gorevli olan veliler igin olmayip, ilk
okullarda goérev almak isteyen diger
veliler iginde gecerlidir.

Okullarda gérev almak igin anne veya
baba olmamza gerek yok, kardesiniz -
veya yegeniniz de okula gidiyorsa bu
kurslara katildiktan sonra okullarda
gorev alabilirsiniz. Bu konuda daha
fazla bilgi igcin miiracaat : Wilma
Kruger veya Osman Dogan adres:
Gaffelstraat 1 - 3 tel: 436 17 00.

EKMEK VE YEMEK ARTIKLARI
(Etensresten op straat veroorzaakt problemen
in de wijk)

SON GUNLERDE, MAHALLEMIZDE VE
MAHALLEMIZ BAZI EVLERINDE
GORULEN FARELERDEN SIKAYETLER
ARTMAYA BASLADL

SAYIN MAHALLELI, MAHALLEMIZ
FARELERININ COGALMASINDA EN
BUYUK ROLU BIZ MAHALLE HALKI
SOKAKLARA EKMEK VE YEMEK ARTIK-
LARI ATARAK OYNUYORUZ. SEVAP
OLUR DIYE HAYVANLARA ATILAN
EKMEK VE YEMEK ARTIKLARI, SOKAK-
TA YASAYAN FARELERIN COGALMASI
YANINDA, HASTALIKLI GUVERCIN-
LERINDE UZUN SURE YASAYARAK BAZI
HASTALIKLARIN INSANLARA BU-
LASMASINADA SEBEP OLUYOR. ISTE
BUTUN BU SEBEPLERDEN DOLAYI MA-
HALLE KURULUSU OLARAK SIZLERDEN
RICAMIZ EKMEK ARTIKLARINIZI
SOKAKLARA ATMAYIP, MAHALLEMIZ
PARKINDA YASAYAN HAYVANLARA
GOTURMENIZDIR. ORADA GONULLU
GOREV YAPAN MAHALLEMIZ
BIREYLERI, CUMARTESI PAZAR
GUNLERI DAHIL HER GUN SIZLERE BU
KONUDA YARDIMCI OLACAKLARDIR.

BU KONUDA HEM MAHALLEMIZE HEM-
DE MAHALLEMIZ HAYVANLARINA
YARDIMCI OLACAGINIZ ICIN MAHAL-
LEMIZ KURULUSU OLARAK SIZLERE
SIMDIDEN TESEKKURU BIR BORC

BILIRIZ.

a>dly 17 Sl gage U dipplly 508 Kulle Ralyi bl Baa e L3555
el 18 gL ey RSN ala
SAYIN OUDE WESTEN
MAHALLEMIZ SAKI i

Mahallemizde BOSNA HERSEK icin yardim
kampanyasi baslatilmis bulunuyor.

Sayet bu kampanyaya ilgi duyuyorsamz sizlerden
ricamiz, gonliiniizden ne kopuyorsa o sekilde
kampanyamiza katilmamzdir.

Sizlerden isteklerimiz:

*  Yag, un, geker, piring, conserveler,
tereyag ve kahve.

*  Kighk elbiseler ve camagir tozu.

Battaniye, cadir.

*  Sarg bezleri, plastik eldivenler,
pudra, antibiotica (mikrop éldiiriicii),
vitamin haplari. .

Oyuncak.
*  Transport masraflariin kargﬂanmasn .iginde
ayrica para yardimnda bulunabilirsiniz.

YARDIMLARINIZI NiSAN AYININ
17 CUMARTESI VE 18 PAZAR —_
GUNLERI SAAT 11.00 ILE 17.00 ARASI
SNT. MARIASTRAATH2 B’ YE
TESLIM EDEBILIRSINIZ.

BU KONUDA DAHA FAZLA BILGI iCIN

MURACAAT :

"DE UNION" WLJKPASTORAAT.

SINT MARIASTRAAT 42 B TELEFON: 436 70 70
VEYA

AKTIEGROEP HET OUDE WESTEN TELEFON:
436 17 00 OSMAN DOGAN e 5,
YAPACAGINIZ YARDIMLARA SIMDIDEN

TESEKKUR EDERIZ.




april 1993

rijwilligerskrant

Het
gaat
niet

vanzelf

Dit is de eerste Vrijwilligers-
krant in het Oude Westen.
Het is een verzameling inter-
views met bekende en min-
der bekende vrijwilligers uit
onze wijk. Daamaast bevat
deze krant advertenties met
vacatures voor Vrijwilligers-
werk in het Oude Westen.

De interviews geven een
beeld van mensen die vrij-
willigerswerk doen. Het zijn
gewone mensen. G&&n
heilige boontjes, of naieve
wereldverbeteraars, maar
mensen die andere goede
redenen hebben om vrijwilli-
gerswerk te doen.
Misschien lijkt een van deze
vrijwilligers op U. Misschien
herkent U een motief van
een vrijwilliger bij Uzelf. Dat
zou wellicht de start kunnen
zijn van een flitsende vrijwil-
ligers-carriére.

Maar misschien heeft U
geen tijd of geen zin om
vrijwilligerswerk te doen. In
dat geval hopen we dat U
met deze krant enig begrip
krijgt van het vrijwilligers-
werk in het Oude Westen.

In het Oude Westen is al
meer dan twintig jaar een

verbeteringsproces aan de
gang. Nieuwe woningen en
voorzieningen zijn al een
poosje in gebruik. Maar er
moet meer gebeuren dan
bakstenen metselen. Het
Oude Westen moet een wijk
zijn waar iedereen met el-
kaar kan leven; waar ieder-
een elkaar kan ontmoeten.
Het moet een wijk zijn waar
je prettig je vrije tijd kan
doorbrengen; waar op z'n
tijd een knalfeest te beleven
is.

Het Oude Westen moet ook
een wijk zijn waar de proble-
men bij de kop worden
genomen. Met z'n allen zor-
gen voor een aanpak voor
de problemen van op-
groeiende kinderen en jon-
geren. Maar ook voor een
waardige oude dag met
gezelligheid en zorg voor
ouderen in plaats van angst
en eenzaamheid.

Niet tevreden

De verantwoordelijkheid
voor al deze aktiviteiten
liggen vooral bij de instellin-
gen in het Oude Westen: De
Aktiegroep Oude Westen,

Odeon, Buurtcentrum
Noordkant, Klubhuis het
Gaffeltje, Speeltuin Weena,
de Kinderopvang en het
HAC.

Deze instellingen zijn niet
tevreden met hun eigen
beleid als het om wrijwilli-

gers gaat. Er zijn gewoon te -

weinig vrijwilligers en vrij-
willigers worden te weinig
gehoord. Maar waarom is
dat een probleem ?

De eerste reden is simpel:
vele handen maken licht
werk.

Bovendien zijn vrijwilligers
de koorts-thermometer van
het Oude Westen. De vrij-
willigers leven zelf in de
wijk. Vele vrijwilligers voe-
den hier hun kinderen op.
De ogen en oren van een
vrijwilliger staan langer open
en zijn soms scherper dan
die van beroepskrachten.
Een instelling met veel vrij-
willigers weet alles van
misstanden in de wijk en
kan zo beter inspelen op
behoeften van buurtbewo-
ners.

Vrijwilligers zijn dus onmis-
baar. Zonder vrijwilligers
kan er aan de leefbaarheid
van het Oude Westen niet
worden gewerkt.

Een all-round vrijwilliger

Nieuwe aantrekkings-
kracht

Vanuit alle instellingen
wordt nu gesleuteld aan een
goed vrijwilligersbeleid dat
nieuwe vrijwilligers aantrekt.
Een werkgroep van vrijwilli-
gers en beroepskrachten
geeft als eerste stap deze
krant uit en wacht Uw reac-
tie af.

Misschien was U al een keer
vrijwilliger, of heeft U tever-
geefs geprobeerd om con-
tact te maken met een
instelling in het Oude Wes-
ten en is Uw poging niet
goed beantwoord. In dat
geval zouden we graag Uw
verhaal kennen; om ervan te
leren.

Het is zelfs mogelijk dat U
op de advertenties in deze
krant opbelt en de telefoon
wordt niet opgenomen of U
krijgt iemand aan de lijn die
toevallig Uw taal niet vol-
doende begrijpt. Dat kan in
het Oude Westen gebeuren.
Géén probleem:

Schrijf een kort briefje naar
het redactie-adres van deze
krant en er wordt absoluut
alsnog contact met U opge-
nomen.

Co: "Als ik naar de kinderen kijk, of zij vragen mij dingen, dan
wil ik daar iets mee doen".

Co Petrus is in het Oude Wes-
ten opgegroeid. Zij is een
vrijwilligster die heel bekend

heid bij de Jeugdhaven begon-
nen. Toen haar kinderen naar
de ki hool gingen, ging

is in het Oude Westen. In
vrijwel alle instellingen in het
Oude Westen loopt ze regel-
matig binnen. Rini de Otter,
een bekende andere vrijwilli-
ger en al enige jaren met Co
samenwerkend: "Co is 100%
betrouwbaar, Als Co zegt dat
zij de briefjes in de bus doet,
dan gebeurt dat ook. Ik hoef
daar dan geen zorgen over te
hebben".

Haar hele leven woont ze al in
de Adrianabuurt. In die buurt
waren het clubhuis van de
Jeugdhaven en de Dirk van der
Waayschool, nu Babylon, be-
langrijke voorzieningen. Toen
Co moeder werd en haar zoon
naar de créche van de Jeugd-
haven ging, is haar betrokken-

haar betrokkenheid gewoon
mee. Ze hielp met uitstapjes en
andere feestjes. Later raakte ze
betrokken bij de Aktiegroep en
ging naar vergaderingen. Co
heeft ook vaak volleybalwed-
strijdjes op het Adrianaplein
georganiseerd.

Toen de Jeugdhaven werd op-
geheven is ze actief geworden
in het Gaffeltje. Ze maakt ook
deel uit van de Bingoclub van
Odeon en is vrijwilliger bij de
Wijksport van Odeon. Daar is
Co mede-verantwoordelijk voor
het volleybal. Het is dus een
ervaren all-round vrijwilliger.
"Ik denk niet zo vaak aan vroe-
ger. Het enige wat ik echt mis
zijn de straatspelen van vroe-
ger. Diabolo en tollen enzo. Ik
vraag me altijd af waarom dat

niet meer zou kunnen. Wat ik
prachtig vond was Koningin-
nedag, als de straat was afgezet
en iedereen met elkaar aan het
spelen was. Nog niet zolang
geleden hadden we nog volley-
baltoernooitjes op de pleinen.
Dat gebeurt niet meer en ik
snap niet waarom".

"De nieuwe huizen en pleinen
waren absoluut nodig, maar het
sloeg ook een gat in het leven
van de Adrianabuurt. Veel
mensen zijn vertrokken en dat
is jammer, maar ik heb er
vrede mee dat het nu anders
1874

Aanpakken

Co is een vrouw die van aan-
pakken houdt. Ze is pas geluk-
kig in een keuken waar 200

p koeken f d
gebakken voor een kinderfeest.
Daarna dweilt ze de boel en dat




is haar feest. Co is geen mooi-
prater of een fijnzinnig bestuur-
der en dat levert haar wel eens
kwaaie gezichten op. Ze kan
niet anders, zegt ze. Maar of
het haar werkelijk koud laat ?
"Wat mij altijd drijft zijn de
kinderen. Als ik naar de kinde-
ren kijk of ze vragen mij din-
gen, dan wil ik daar iets mee
doen. Daarom vond ik de op-
heffing van de Jeugdhaven
rampzalig. ledereen in de wijk,
en niet alleen de Gemeente, was
bezig met zijn eigen clubbelang:
Iedereen heeft de kinderen in de
Adrianabuurt gewoon laten
zakken. Nog steeds vragen
kinderen in de buurt mij wan-
neer we weer dit-of-dat gaan
doen. Voor de kinderen en
vrijwilligers van de Jeugdhaven

¢ Fitness-trainer in Odeon

Odeon heeft een fitness-ruim-
te die elke dag geopend is.
Ongeveer 150 buurtbewoners
maken gebruik van de fit-
ness-ruimte. Sommige mensen
komen elke dag; anderen een
keer in de week. Die mensen
worden begeleid door deskun-
dige vrijwilligers. Een van die
vrijwilligers is Ome Frits.

Frits Adriaan is 69 jaar en komt
uit Suriname. In Odeon bege-
leidt hij elke morgen een groep
vrouwen bij hun fitness-trai-
ning. Hij komt elke dag binnen
in zijn trainingspak en met een

was het Gaffeltje toen geen
vertrouwd alternatief™.

Co kan niét tegen oneerlijkheid
of onrechtvaardigheid. Als zij
iets meent waar te nemen wat
daarop lijkt, gaat ze "over
lijken". Dan gaan alle knoppen
voluit open en dan komt nie-
mand boven haar stem uit.
Toch houdt ze helemaal niet
van ruzie. Alleen: "Tk kan niet
tegen huichelen of bedrog. Daar
verzet ik me met alle macht
tegen en dat kun je horen. Ik
wil de waarheid op tafel heb-
ben".

‘We halen Rini de Otter nog een
keer aan: "Co heeft een grote
mond, maar een heel klein
hartje. Maar als ze kwaad is
moet je haar weleens afrem-
men, anders blijft ze doorgaan.

de mensen die met hem samen-
werken die zo hun respect voor
Ome Frits laten blijken.

Een bewogen leven

Alleen argumenten helpen bij
Co".

"k weet wel dat ik niet altijd
gelijk heb. Ik hoop dat mensen
mij dan ook niet sparen. Voor
argumenten ga ik door de
knieén, maar dan alleen daar-
voor. Ik heb respect voor men-
sen die mij een beter inzicht
geven in de dingen".

Co heeft al een hele berg erva-
ring in het clubhuiswerk. Daar
staan de kinderen voorop en dat
is ook haar drijfveer. -

Ervaring

"Kinderen zijn gebaat bij re-
gels. Je moet regels altijd voor-
af aan kinderen duidelijk ma-
ken. Dan hoef je meestal niet
achteraf te zeuren als de kinde-
ren vervelend zijn geweest. Ik

merk dat ik nu dankzij mijn
ervaring de betaalde krachten
beter kan steunen. Ik kan uit
mijn ervaring dingen beoor-
delen en voorstellen doen. 1k
krijg best vaak mijn zin, Ze
luisteren naar me. Ik hoop al-
leen dat ze dat niet uit angst
voor mijn grote bek doen. Tk
weet dat sommige mensen daar
slecht tegen kunnen, maar dat
leren ze wel. Een betaalde
kracht van het Gaffeltje, die
altijd lief blijft, heeft dankzij
mij de voordelen leren kennen
van een iets grotere mond”.
Lachend; "Of haar vriend thuis
er blij mee is, is de vraag !"
"Op dit moment werk ik op de
instuif van het Gaffeltje als een
soort verkeersagent. Op de
gang vang ik kinderen op,

vraag wat ze willen en stuur ze
dan naar een activiteit. Dat vind
ik hartstikke leuk. Het is esn
soort leidinggeven. Ik vind het
jammer dat Edsai weggaat bij
het Gaffeltje. Ik heb van hem
geleerd. Bijvoorbeeld dat ik niet
altijd al die tijdrovende bood-
schappen hoefde te toen, omdat
ik toevallig vrijwilliger was en
zogenaamd veel tijd heb. Edsai
zei dan dat ik dat een keer aan
betaalde krachten moest laten".
Met een zucht: "Een mens is
nooit te oud om te leren".

Ome Frits: "Ik deed het liefst sporten waarbij je je hersens niet
hoefde te gebruiken”.

liefst sporten waarbij je ook je
hersens niet hoefde te gebrui-
ken". En dan: "Ik heb het een
tijd moeilijk gehad, zowel
geestelijk als lichamelijk en
toen kon ik niet sporten. Mijn
dochter was ernstig ziek en
moest beide nieren missen.
Alleen met een donor-nier kon
zij verder leven. Alleen ik kon
haar een nier geven en dat heb
ik gedaan. Ik was gelukkig
lichamelijk gezond en dat heeft
het succes van de operatie
bevorderd. Daama heb ik na-
tuurlijk weer lang moeten wer-
ken aan mijn conditie om weer
fit te worden".

Heeft Uw dochter baat gehad
bij die operatie?:
"Gelukkig wel. Ze is gezond ".

Waar hebt U uw kennis over
fitness opgedaan ?

"Ik leerde Bep van Klaveren
kennen in de Amsterdamse

1 h

be | Stomp. Wij woon-

Ome Frits is altijd bescheid:

en spreekt op een vriendelijke
toon. Hij komt uit het district
Berg en Dal in Suriname, waar
het leven moeilijk was. Van de
twaalf kinderen van zijn familie
bleven er maar 4 in leven. Cine
Frits is gelovig. Elke ochtend
bidt hij voor de gezondheid van
de mensen die hen na aan het
har! liggen, dus ook alle fitness-

pet op zijn gl de schedel
Hij ziet er topfit uit maar heeft
geenszins de uitstraling van een
uvitslover. Kenneth Straal, assis-
tent-projectcodrdinator in Ode-
on zegt daarover: "Hij dwingt
respect af door zijn leeftijd,
maar ook door de manier waar-
op hij de mensen benadert. Hij
is een warm mens. Hij is rustig
en vriendelijk”.

"Volgens mij is hij niet alleen
trainer van de vrouwen; zij
vertrouwen hem voor 100% .1k
denk dat die vrouwen hem ook
weleens om raad vragen. Hij is
een vaderfiguur voor de vrou-
wen, maar ook voor de jon-
gens. Zo zie ik hem ook”.

In Odeon wordt hij met Ome

Graag ziet hij het
volgende opgeschreven: "God is
mijn begeleider. Hij helpt mij
bij mijn leven en werk".

In de oorlog werkte Ome Frits
aan de verbreding van het
vliegveld Zanderij voor de
Amerikaanse luchtmacht. Later
ging hij varen bij de koopvaar-
dij en uiteindelijk ging hij naar
Nederland en de laatste 25 jaar
van zijn loopbaan werkte hij in
het Zuiderziekenhuis in het
laboratorium.

Een liefhebber

Ome Frits: "Ik heb altijd van
sport gehouden en ik heb alles
gedaan wat mogelijk was en
geen geld kostte; voetballen,

Frits of met U aangesg
dat is niet zijn idee, maar van

hardl boksen
en fietsen". Grinnikend: "het

den allebei in Kralingen en dan
gingen we samen trainen. Ik
heb veel geleerd van
krachttraining dankzij hem. Hij
was een stukje ouder dan ik,
maar ik vond het een geweldige
man. Let wel; ik heb nooit met
hem gebokst, alleen getraind”.

Maar hij was zo grof; zo an-
ders dan U ?

Lacht: "Ja,..maar zo was die
man; als we samen aan het
hardlopen waren in het Kraling-
se Bos zei'ie -schiet op, luie
zwarte |- Dat was zijn manier
om te laten merken dat hij mij
mocht. Ik keek daar doorheen”.
"Ik trainde ook veel bij de
vader van de broertjes Wasi-
man, de voetballers, aan het
Willebrordsplein. Hij had een
sportschool. Nelli Cooman
trainde er ook en haar man is
een hele goede trainer: Wasi-
man was ook een zeer deskun-
dig man en van hem heb ik veel
geleerd".

Dan grijpt Ome Frits naar zijn
binnenzak en uit zijn papieren
vist hij een kaartje: "Hier ben
ik anderhalf jaar geleden ge-

weest! Dat is mijn schoon-
zoon". Op het kaartje is te le-
zen:

Lynroy Henry

personal trainer

Specializing in Weight Loss, Toning,
Trimming & Building

Ome Frits’s schoonzoon bestiert
een fitness-centrum in Manhat-
tan-New York ! Voor wie er
anders over mocht denken:
Ome Frits weet dus van de
hoed en de rand als het om
krachtsport gaat !

Hoe kwam U dan bij Odeon
terecht ?

“Ik kende Odeon al omdat de
vrouw van Imro (projectleider
Odeon red.) een collega van mij
was in het Zuiderziekenhuis.
Norine Bink (ex-vrijwilliger
red.) had geen tijd meer om de
fitness van de vrouwen in Ode-

on te begeleiden. Zij zei dat ik

dat moest overnemen en zo is
het gegaan, Dat is al 6 of 7 jaar
geleden”.

Hoe kijkt U aan tegen ouder-
dom en sport ?

"Ouderen laten zich zo vaak in
de put praten; door hun familie
en zo..Maar het is belangrijk
om te blijven bewegen. Je moet
niet willen wedijveren met de
jongeren, maar je moet ook niet
stil zitten. Als ouderen sporten
komen ze onder de mensen; ze
leven gezonder en kunnen hun
slaappillen opruimen. Ik vind
het niet erg dat ik oud ben, ik
wil de klok niet mgdmawn

Respect

"Ik sta er in Odeon niet alleen
voor; de samenwerking met de
jongens als Leslie, Hendrik,
Herman en Rinus is perfect. En
Kenneth luistert goed naar ons
en hij is zelf ook deskundig.
Dat is geweldig, jongen”.

"Ik doe ook al een tijdje vrij-
willigerswerk in Hoo; ﬁllleﬁ in
de Kolibrie bij de Oude Wal. Ik
doe daar ook andere dingen dan
sport. Ik sta ook achter de bar".
Grinnikend en met spot in zijn
ogen; "Ze noemen mij daar
Opa Tim".

"Ik ontmoet veel respect van de
jongens; meer dan mij lief is.
Ik voel mij soms een vader van
de jongens. Zelfs Imro, de baas
hier, noemt mij niet bij mijn
voornaam. Hij zegt U of Oom
Frits. Ik waardeer dat. Ik ben
conservatief in die dingen".
Geen probleem, Oom Frits.

Colofon:

Redaktie

Wilma Kriiger

Imro Lont

Frits Mos

Rini de Otter
Joseph Spierings
Katja de Klerk
Tekst & Interviews

maar ik ga ook niet
om het einde te versnellen. Kijk
eens wat gehandicapten doeu in
hun sport of met hun th

Harrie Vendel

Foto's
Han S

Waarom zou een gezond mens
dan stil zitten ? Sport maakt je
bewust van het belang van een
gezond levenspatroon. Roken,
drinken en te zwaar zijn: daar
heb je last van als je sport. Zelf
doe ik alle oefeningen mee,
zodat ik zelf voel wat de men-
sen voelen. Ik ga niet voor een
groep staan commanderen. lk
wil weten of zij pijn hebben en
dat wil ik zelf voelen”.

Lay-out adviezen

Leni Arntzen,

Mirjam Hoebeke,

Isidoor, Grafisch Ontwerpen

Redaktieadres

p/a Aktiegroep
Oude Westen
Gaffelstraat 1

3014 RA Rotterdam
010-4361700




Een nieuw talent in de Speel-o-theek

De Speel-o-theek draait bijna
10 jaar: Eerst in de Coolse-
straat in een oude winkel en
later in de Wijkbibliotheek.
Hij is ontstaan uit de Onder-
wijswinkel Oude Westen in
samenwerking met Peuter-
speelzaal de Robbedoes. Het
doel van de Speel-o-theek is
ouders in staat te stellen op
een goedkope manier goed
speelgoed voor hun kinderen
te huren. Goed speelgoed is
belangrijk voor de ontwikke-
ling van kinderen. Al die
Jjaren dat de Speel-o-theek
bestaat zijn het vooral jonge
moeders geweest die als vrij-
williger de Speel-o-theek
hebben open gehouden.

Een van de nieuwste vrijwil-
ligers is Barbara Steeman, 23
Jjaar en moeder van een peuter.
Ze is klein van stuk lijkt zo
licht als een veertje. Als Ome
Joop Waller haar zou kennen
zou hij zeggen dat ze meer spek
moest eten. Haar gezicht heeft
de lijnen die bij de jeugd horen:
fris en mooie, attente ogen.

Ze werkt van harte mee aan dit
interview, maar blijft beschei-
den: Ze voelt zich misschien
nog een nieuweling in het Qude
Westen-vrijwilligerswereldje.
Geen grote woorden; ze doet
haar best een goed antwoord te
geven.

Barbara: "Later zag ik pas wat voor een leuke wijk dit is”

Hoe ben je in het Oude Westen
verzeild geraakt ?

"Ik heb tot mijn twintigste in
Maassluis gewoond en heb daar
het VWO afgemaakt. [k wilde
altijd graag in de stad wonen en
ik wilde ook studeren. Zo
kwam ik op een kamer terecht
op de Diergaardesingel. Mijn
studie lukte niet en ik ben
daarmee gestopt. Tk kreeg wel
een vriend en werd zwanger en
toen had ik een groter huis
nodig. Dat heeft mij zeven
maanden gekost en eindelijk
kreeg ik een huis in de Ad-
rianastraat. Nu ben ik dus
moeder en ik ben ook 40 uur
gastouder per week".

"Toen ik op de Diergaarde-
singel woonde wist ik niets van
het Oude Westen. Later zag ik
pas wat voor een leuke wijk dit
is. Ik vind dat er veel wordt
georganiseerd door de bewoners
en ik voel me thuis tussen al die
moeders en kinderen. Tk ben
ook heel blij met mijn huis".

Waarom ben je in de Speel-o-
theek actief geworden ?

"Ik wist eerst niets af van de
Speel-o-theek. Ik had in een
folder, die al drie maanden in
huis slingerde, gelezen over
Wijksport in Odeon. Daar ben
ik een keer heengegaan. Wilma
Kruger, een andere vrijwillig-
ster van de Speel-o-theek, ver-
telde mij daar over de Speel-o-
theek: dat leek me wel wat. 1k
heb een zus in Almere en een
in Veenendaal; die zijn ook
vrijwilligster in een Speel-o-

theek. 1k wist dus al wat een
Speel-o-theek was. Het was ook
handig dat ik de kinderen kon
meenemen naar de Speel-o-
theek. Dat kan niet altijd bij
vrijwilligerswerk. En ik vond
het fijn om een keer de sleur
van binnen-zitten te doorbre-

ken".

Hoe was het begin in de Speel-
o-theek ?

"ledereen was heel hartelijk en
ik'werd echt met open armen
ontvangen. Ik draaide eerst een
keer extra mee, om alles te
leren. Daarna ging ik regelma-
tig op woensdag meedoen: dan
zitten we met z’n tweesn".
"Het is soms druk, soms niet:
ik weet niet waar het aan ligt.
Maar ik vind het leuk om in de
Speel-o-theek te werken. Alle
groepen die in het Oude Westen
wonen, komen in de Speel-o-
theek; meer moeders dan va-
ders, dat wel".

"We hebben eens in de maand
een vergadering van alle vrij-
willigers; dan maken we de
roosters en bespreken we aller-
lei plannetjes. Een keer in de
zes maanden hebben we een
*werkdag’ waarin we alle speel-
goed repareren”. Met nadruk:
"Dat vind ik een hele leuke
dag: Rommelen met dat
speelgoed en tegelijk praten
over van alles".

“In juni ga ik een secretaresse-
opleiding volgen; ik dacht eerst
dat ik dan geen tijd meer zou
hebben voor de Speel-o-theek.

Maar ik kan dan wel op zater-
dag, dat ga ik dus doen, want
ik vind het nog steeds leuk".

Je bent ook op de eerste vrij-
willigersvergadering geweest
van het Oude Westen. Wat
vond je daarvan ?

"Ik ging er zonder verwach-
tingen heen. Ik stond wel te
kijken dat er zoveel mensen
waren, en dat ik er ineens
tussen zat. Daardoor leek het
Oude Westen ineens zo groot.
Het viel me op dat er zoveel
mensen met bejaarden bezig
waren: het verzorgen van maal-
tijden en gezelligheid en dat
soort dingen. Dat vond ik heel
goed en toen vond ik de Speel-
o-theek eigenlijk een beetje
luxe".

Maar de Speel-o-theek is toch
ook belangrijk ?

"Jawel, maar toch had ik dat
idee wel. In ieder geval was
duidelijk dat in deze wijk veel
mensen met verschillende din-
gen bezig zijn, maar toch bij
elkaar horen.

Een soort dorp ?

"Ja, precies”.

Dan wordt een van de kinderen
wakker en is het interview ten

einde.

Zolang er genoeg Barbara’s in

het Oude Westen wonen, is er

voor de Speel-o-theek een toe-

komst.

De Stille Kracht van Speeltuin Weena

Toen de redactie besloot om
Fred Chabot (bijna 23), vrij-
williger van Speeltuin Weena
te interviewen, wist de inter-
viewer al dat dat een hopeloze
missie was. Niemand heeft
Fred ooit meer dan tien woor-
den op een dag horen zeggen:
ook moeder Miep niet !

's Morgens vraagt Miep wat
Fred ’s avonds wil eten: "Zuur-
kool of bietjes, Fred ?". "Doe
dan maar zuurkool®. Dit is voor
Fred een uitgebreid gesprek.
Toen Fred benaderd werd voor
het interview kreeg hij een
lachstuip en wisten we het
zeker: het wordt een verhaal
over Fred, maar zonder Fred’s
medewerking. Fred is een
vrijwilliger waarvoor het begrip
*stille kracht® letterlijk moet
worden genomen.

Als je een willekeurig kind aan
de Noordkant op straat vraagt:
"Waar is Fred ?"zegt het zon-
der omhaal: "op de Speeltuin”.
Zo zeker als gras groen is, zo
weten de kinderen dat Fred op

de Speeltuin aan het werk is;
alle dagen. Hij speelt en dolt
met de kinderen, verkoopt
snoep en handhaaft met een
minimum aan woorden de vre-
de. Voordat de kinderen katte-
kwaad kunnen uithalen, heeft
Fred vaak al gezien wat zij van
plan zijn, en staat’ie plotseling
grijnzend achter deze boefjes,
die zich vervolgens te pletter
schrikken. Daar kan Fred zd
van genieten. Je hoort Fred
namelijk nooit aankomen...

Meegesleept

Fred is opgegroeid in de Drie-
vriendendwarsstraat. Als tiener
was hij daar vaak met kinderen
aan het voetballen. Die kinde-
ren namen hem op een dag mee
naar de Speeltuin. Daar is hij
vervolgens gebleven. Hij groei-
de uit tot een uiterst betrouwba-
re vrijwilliger die de boel nooit
in de steek laat, Mensen die
Fred kennen weten dat je samen
met Fred elk probleem aan
kunt.

Doordat de Speeltuin op dit
moment te weinig vrijwilligers
heeft, rust er een te grote ver-
antwoording op Fred’s schou-
ders. Hij moet bijna altijd aan-
wezig zijn: mag eigenlijk niet
op vakantie gaan of ziek ‘wor-
den.

Een paar jaar geleden werd
Fred opgeroepen voor Militaire
Dienst. De Speeltuin zat in zak
en as en nam op een donder-
dagse Bingo-avond plechtig
afscheid van Fred, die de vol-
gende maandag zou vertrekken.
Hij kreeg een duur Zwitsers
zakmes als troost.

Hoe hij het voor elkaar kreeg
weten we niet: Fred vertelt
immers bijna niets, maar bij de
eerstvolgende Bingo liep hij
weer rond en serveerde als van-
ouds weer de bitterballen. De
Koninklijke Landmacht werd
gek van Fred de Zwijger en
stuurde hem naar huis. Fred zei
alleen: "Okee", en nam de
verkeerde trein naar huis, zodat
hij toch nog later dan nodig
was, weer op de Speeltuin ver-
scheen. 3




De toekomst

Al jaren maken mensen zich
zorgen om Fred's toekomst.
Voor hem was eens een leer-
ervari laats op de Speel
geregeld. Na een half jaar
kwam de ambtenaar van het
Arbeidsbureau met Fred over
het vervolg van zijn carriére
praten. Die ambtenaar kon net
zo goed tegen een muur praten
en na een half uur verliet zij

Geertje van Dijk (45) is gebo-
ren in Tjerkwerd in Friesland.
De jeugdliefde voor de natuur
is altijd gebleven en zichtbaar
in de vele potjes en plantjes in
haar huis terug te vinden,

Ze is lang en slank: Dat is
handig voor de verre tochten
op de schitterende ferrari-
rode Vittorio-tandem die in de
gang hangt.

Haar gezicht heeft altijd een
vriendelijke vitdrukking maar
wanneer ze meegesleept wordt
door het onderwerp, gaan haar
ogen kleine vuurtjes schieten.
Toen ze tiener was verhuisde ze
naar Eindhoven en sinds haar
22-ste woont ze in Rotterdam.

Een heerlijke straat

Bijna 20 jaar woont ze al in het
Oude Westen. Sinds zij Jan
Oudega, eveneens vrijwilliger
in de Dierenhof aan de haak
geslagen heeft, woont ze in de
Gouvernestraat. "Toen ik nog
in de Adrianastraat woonde
vond ik de Gouvernestraat een
vreselijke straat, ik had nooit
gedacht dat ik hier nog eens
zou wonen. Toch vind ik het nu
een heerlijke straat, met veel
aardige mensen om mij heen”.
Geertje is gezinsverzorgster ge-
weest: "Ik was gezinsverzorg-
ster op de binnenvaart; mee-
varen met het gezin op de
rivier: Dat was zo’n leuke tijd".
Later werd ze leidinggevende in
de Gezinsverzorging. Daar
kreeg zij in de loop der jaren

ontredderd het pand: Fred wilde
alleen op de Speeltuin blijven
werken en had een half uur
naar buiten zitten kijken zonder
aan het gesprek-deel te nemen.
De andere vrijwilligers die de
situatie wanhopig probeerden te
redden, konden een lachstuip
nauwelijks bedwingen en kon-
den alleen met de grootste
moeite de ambtenaar overtuigen
dat er niets ongewoons aan de
hand was.

hij klaagt niet

Denk nou niet dat Fred een
ongezellige gozer is. Hij is
altijd in voor een grap en kan
daar uren om lachen. Dat is dus
geen enkel probleem, want op
de Speeltuin lopen zowel bij de
kinderen als bij de vrijwilligers
genoeg dwazen en komieken
rond, en Fred is er zelf ook
een.

Fred doet het werk op de
Speeltuin met veel plezier en
klaagt niet. Hij is bezig met wat
hij het liefst doet. Hij is dus
absoluut miet zielig. Hij heeft
het mooiste werk van de we-
reld. Dat de kinderen daarvan
nog het meest profiteren is een
bijzonder gelukkig toeval.
Toch moet Fred werken aan
zijn toekomst. Het eerste wat

daarvoor nodig is, is dat er
nieuwe goede en betrouwbare
vrijwilligers op de Speeltuin
komen helpen met toezicht
houden. Dan kan Fred mis-
schien met een gerust hart naar
een cursus of een part-time
opleiding: of gewoon een dagje
naar Hoek van Holland.

Dienstrooster-maker van de Dierenhof

genoeg van: "Alleen maar
vergaderen is niets voor mij. Ik
kom daar niet uit de verf".
Geertje belandde in het Dien-
stencentrumwerk: Ze werkte
ook een tijd op het HAC. Nu
werkt zij in het Kinderhuis van
Speijk in de van Speijkstraat.
Vol vuur en enthousiast: "Tk
wist niet dat ik het zd leuk zou
vinden. Ik ga fluitend naar mijn
werk. Ik ben zo blij met een
baan die bij mij past. Dat is wel
eens anders geweest! Ik heb het
zo naar mijn zin tussen de
kinderen. Gisteren heb ik een
functioneringsgesprek gehad,
want ik ben nog niet zo lang in
dit werk: Het gesprek liep goed
af voor mij. Ik krijg nu een
vaste aanstelling”.

Toeval

Geertje heeft in de afgelopen
Jjaren verschillend vrijwilligers-
werk gedaan. Zij was betrokken
bij de Groene Vingers, het plan-
tenbakken-project in de Gouver-
nestraat. Nu is zij aktief in de
Dierenhof en ze gaat mee met
het jaarlijkse kindervakantie-
kamp van het Gaffeltje.
Geertje’s vrijwilligers-carritre
heeft alles te maken met haar
echtgenoot, Jan Oudega.

“Ik was alleen en Jan ook. Een
vriendin van mij, die ook Jan's
buurvrouw was, had van ons
een horoscoop getrokken en
kwam tot de conclusie dat wij
een goed stel zouden zijn. Zij
vertelde mij dat en we hebben
een hinderlaag bij haar thuis

Geertje: "lk zorgde dan voor broodjes en koffie.
En pils natuurlijk 1",

voor Jan opgezet, waarop hij
overigens niet kwam opdagen.
Op een avond belde die buur-
vrouw dat ik mijn paraplu had
laten liggen: Dat was het sein:
Jan is hier, nu komen ! Jan,
argeloos, bracht me die avond
thuis en is gebleven”.

Neem je die horoscopen dan
serieus ?

"Absoluut !"

"Jan was al een tijd aktief in de
bewonersgroep van de Gouver-
nestraat en in de Dierenhof. Op
een avond kwam hij terug van
een vergadering over de plan-
tenbakken en zei dat’ie op de
volgende vergadering niet kon
komen. Hij vroeg me of ik het
kon overnemen; zo is dat geko-
men.

Saamhorigheid

Een tijd later werd er een vijver
gemaakt in de Dierenhof. Jan
(bouwkundige red.) was daar
samen met de andere vrijwilli-
gers hard aan het werk. Ik
zorgde dan voor broodjes en
koffie. En pils natuurlijk ! Zo
rolde ik erin”.

Met grote nadruk in haar ogen;
"Dat vind ik leuk, dat samen-
werken; de saamhorigheid; iets
samen oplossen”.

"Ik wilde altijd wel vrijwilli-
gerswerk doen, maar ik was te
verlegen. Ik dacht aan wat er
allemaal fout kon gaan en hoe
ik mij dat zou aantrekken; was
benauwd voor mensen met een
grote bek. Tk was wel altijd
bezig met het creéren van een
sfeer met vrienden en buren. In
het Quispel-blok in de Adriana-
straat kwam iedereen bij mij
douchen. Ook probeerde ik
mijn, toen nog jongere, pleeg-
dochter van de straat te houden,
door haar vrienden binnen te
halen. Dan zaten hier tien
kinderen te eten. Dat vond ik
leuk. Dat moest goed georgani-
seerd worden. Ik doe dat in een
oma-stijl, denk ik. Geen forme-
le vergaderingen, maar met
vrienden samen iets doen; dat
vind ik zd leuk; dan voel ik me
goed”.

Kick

"Ik denk nog vaak terug aan de
Groene Vingers. Met Anneke,
Els, Maria, Janet en Edith.

Samen gingen we naar een tuin-
derij om plantjes uit te zoeken.
Daarna bakken vullen en verko-
pen langs de deuren. Het effect
was fantastisch mooi. De Gou-
vemestraat knapte er enorm van
op; dat gaf me een kick. Maar
ook het werk daarvoor: De
saamhorigheid en de gezellig-
heid. Dan komt mijn oma-hart
tot leven. Dat project bracht
veel bewoners in de Gouver-
nestraat dichter bij elkaar”.
“Nu werk ik voor de Dieren-
hof. Ik maak de roosters yoor
de vrijwilligers-diensten in het
weekend. Daarvoor bel ik veel
met de mensen. lk kan vanaf
mijn achterbalkon zien of het
goed gaat in de Dierenhof, dus
dat is makkelijk".

"Ik schrijf ook het Barro-
nieuws voor de vrijwilligers.
Barro is een grote geit. Tk
schrijf onder zijn naam alle
roddels en nieuwtjes van de
dieren op. En het rooster na-
tuurlijk. Ik vind dat heel leuk
om te schrijven; daar kan ik
mijn creativiteit en mijn zorg
voor de Dierenhof in kwijt".

Zijn er genoeg vrijwilligers in
de Dierenhof ?

"Er zijn er een stuk of 25 maar
dat is nog niet genoeg. We kun-
nen altijd mensen gebruiken.
Het is wel een heel leuke
groep. Echt het Oude Westen.
Er zijn Turkse en Marokkaanse
vrijwilligers; er zijn moeders
vaders die hun kinderen meene-
men. Die kinderen vinden het
prachtig. Het is ook goed te
doen; 3 uurtjes per maand is al
heel mooi !"

Komen de vrijwilligers regel-
matig bij elkaar ?

"Ja, we komen 3 of 4 keer per
jaar bij elkaar, maar dat vind ik
eigenlijk te weinig. Sommige
vrijwilligers zien elkaar soms
maanden niet. Ik mis dan ook
de gezelligheid, de saamhorig-
heid een beetje, zoals ik net
vertelde van die plantenbakken.
Dat heb ik ook regelmatig links
rechts gezegd®.
"Gezelligheid, waardering,
saamhorigheid en misschien een
uitje met z'n allen; dat is het
loon van de vrijwilliger. Daar
doe ik het voor”.

:
:




Sinds de opheffing van de
Jeugdhaven is het Sociaal-
Kultureel Werk voor ouderen
in het Oude Westen in het
Gaffeltje geconcentreerd. De
mensen die verantwoordelijk-
heid droegen voor de over-
dracht van het Ouderenwerk
van de Jeugdhaven naar het
Gaffeltje hebben hun werk
goed gedaan. Het Ouderen-
werk is zonder veel schade
overgekomen; met alle kon-
takten met de ouderen in de
wijk en met de vrijwilligers.

Twee van deze vrijwilligers
vertellen hun verhaal: Corrie de
Groot (53) en Willem “II" Mer-
cey (58).

Willem II ?

Willem: “Er is nog een Willem
in onze vrijwilligersploeg en dat
is Willem I".

Corrie en Willem zijn aardige
mensen; zeggen over niemand
een kwaad woord. Het zijn in
zekere zin vertegenwoordigers
van het Oude Westen zoals het
vroeger was; een Nederlandse
volkswijk.

Voor een deel komt die sfeer
terug in het Ouderenwerk, zoals
we zullen kunnen lezen.

Corrie lacht veel; Willem oogt
wat emstiger. Beiden zijn ze
met hart en ziel bij de ouderen
betrokken.

LOGO

In de kop van de krant en
op verschillende andere
plaatsen is een bijzonder
logo verwerkt. Het poppetje
is een kopie van een graffi-
ty-tekening, die ongeveer
twee jaar geleden is ge-
maakt op een gevel in de
Gouvernestraat.

De kunstenaar is onbekend
maar hij is er, volgens de
makers van deze krant, wel
in geslaagd een mooi beeld
van de vrijwilliger te schep-
pen.

Corrie: "Ik kom uit de van Spe-
ijkstraat en ik heb daar 48 jaar
gewoond. De Jeugdhaven was
in die straat aktief. De mensen
gingen toen heel anders met el-
kaar om. Nu lopen de buren je
gewoon voorbij. We kennen
elkaar niet meer. Ik ging er als
Jong meisje weleens naar de
Jeugdhaven, maar ik was niet
zo trouw als je wel van anderen
hoort. Later kreeg ik het te
druk met de kinderen: ik heb er
vier |, Mijn moeder ging er wel
fanatiek naar toe. Toen ze

ouder werd en mijn huishouden

het toeliet, ging ik wel eens
kijken bij haar groep; daama
bracht ik weleens briefjes rond.
Later deed ik mee met de maal-
tijden, uitstapjes en feestjes: zo
is het steeds meer geworden en
een deel van mijn leven gewor-
den”.

Willem: "Ik kom eigenlijk uit
de Bergpolder. Ik trouwde met
een meisje uit de van Speijk-
straat en kwam toen hier wo-
nen. Mijn vrouw was trou-
we bezoekster van de Jeugdha-
ven. Ik was internationaal
chauffeur en was nooit thuis; 23
jaar heb ik door Europa gere-
den. Het bedrijf waar ik werkte
ging failliet en toen had ik een
moeilijke leeftijd om weer aan
de bak te komen. Dat was een
enorme verandering. Eerst je

Corrie en Willem: "Vanaf het allereerste begin zitten we bif
elkaar met Riet te praten,..”

uit de naad werken en dan
ineens niks doen. Mevr.
Kuijpers (destijds medewerker
Jeugdhaven red.) vroeg me toen
een keer of ik niet wat klusjes
in het klubhuis wilde opknap-
pen. Dat was altijd op maan-
dag; de dag dat er ook maaltij-
den voor ouderen werden ge-
kookt. Tk zag dat ze daar knap
druk mee waren, dus ging ik
een handje meehelpen. Later zat
ik er tot mijn nek toe in: verga-
deringen, inkopen, bestellingen;
noem maar op ! Begrijp me niet
verkeerd, ik vond die klusjes
ook dankbaar werk, maar het
werken met de ouderen zelf gaf
mij nog meer voldoening".

Wat vinden jullie het leukste in
het Ouderenwerk ?

Corrie: "Alles vind ik leuk,
echt waar! We hebben een
leuke ploeg. Altijd gezellig".
Willem: "De waardering van de
mensen doet mij veel. De oude-
ren hebben echt ol als we
samen zijn. Ze mogen dan wel
oud zijn, maar ze kunnen de
boel echt op z'n kop zetten als
ze de kans krijgen, nietwaar
Corrie ?"

Corrie lacht bevestigend. En
dan verder: "Als je soms de
humor van die oude mensen
meemaakt dan heb ik zelf ook
plezier. Het mag van mij dan
ook best laat worden".

Corrie: "Ik zei al dat ik alles
leuk vind: de maaltijden, de
uitjes een keer in de maand
enzo: Maar het leukste vind ik
de zanggroep Ons Genoegen;
het koor. We hebben een koor
en ik zing ook mee. De oudste
is 85 jaar. Riet (medewerker
Ouderenwerk red.) geeft de

. maat aan en we hebben accor-

deon-begeleiding. Tk vind het
heerlijk om met het koor te
zingen. We zingen oude Neder-
landse liedjes. We hebben al

hoord. Het klinkt echt heel
aardig”.

A i

“In al die jaren dat we bezig
zijn, is er geen onvertogen

Corrie: "A g
(18 maart-red.) treden we op in
de Leeuwenhoek; om 14.00. Je
moet maar langskomen, joh !

Zijn jullie niet zenuwachtig
voor zo’n optreden ?

Corrie: "Een beetje. We zitten
elkaar een beetje te dollen: Ga-
Jjij-niet-te-snel en let-jij-nou-een-
keer-op-de-maat. Zo hoort dat
toch voor een optreden ?"
Willem: "Ik vind de jaarlijkse
vakantie het hoogtepunt van het
jaar. Het hele jaar werk je
eraan; vergaderen, bellen,
plannen. Als het zover is werk
je van half 6 's morgens tot 24
uur. De ouderen hebben het dan
zo naar hun zin. En dan vind ik
het niet erg om pas om 1 uur
naar m'n bed te gaan”.

Hoe bent U betrokken geraakt
bij die Ouderen-vakantie ?
"Op een dag vroeg Kuijpers
dewerkers van de Jeugdh
werden vroeger alleen met de achter-
naam aangesproken. Mevr. Kuijpers en
Mevr. Kemp heetten Kuijpers en Kemp
red.) of ik in een busje kon rij-
den. Tk was pas 23 jaar inter-
nationaal chauffeur g :
dus dat lukte wel. Ik ging dus
rijden bij de maandelijkse uit-
tapjes. Omdat ik inmiddels kon
koken en mij helemaal thuis
voelde bij de vrijwilligers lag
dat voor de hand".
“Ik vind het zo belangrijk dat
we overal bij worden betrok-
ken. Vanaf het allereerste begin
zitten we bij elkaar met Riet te
praten, en vroeger met
Kuijpers-dat was een kanjer
hoor-, over hoe we het zullen
aanpakken: waar we naar toe
gaan". Corrie ondersteunt Wil-
lem door bevestigend te knik-
ken.
Willem gaat verder: "Dit jaar
gaan we voor het eerst naar een

een paar keer opgetreden en we
hebben al in de Maasstad ge-
staan.”

Willem: "Eerlijk waar, je moet
eens zelf gaan luisteren. Tk heb
het zelf nou 2 of 3 keer ge-

datie met een zwem-
bad van 25 meter ! Bij Raven-
stein, tussen Den Bosch en Nij-
megen. Dat wordt een feest,
met dat zwembad".

woord gevallen. Laat ik het
beter zeggen: er is geen kwaad
woord blijven liggen. Alles is
b kbaar; alle probl

rden uitgep Zo hebb
we een hele ingespeelde ploeg
bij elkaar gehouden”.

Jullie maken geregeld mee dat
mensen ziek worden of dood
gaan. Hoe voel je je dan ?
Willem: "Dat is wat mij betreft
het enige minpuntje aan het
ouderenwerk. Je leeft een tijd
met mensen, lacht samenen
plotseling zijn ze er niet meer.
Ik denk even aan twee vriendin-
nen die altijd samen de boel op
stelten zetten. Toen de ene
stierf, was het nooit meer zo
leuk".

Wat is de toekomst van het Ou-
derenwerk ?

Corrie: "lk wil weten wie de
leiding heeft. Als een ander dan
Riet het werk van Kuijpers had
overgenomen, was ik weg ge-
weest".

Zjjn er dan geen andere men-
sen die het ook kunnen ?
"Misschien wel, maar ik wil
mij thuis voelen bij de leiding.
Tk wil weten wat ik aan iemand
heb. Ik denk dat ik het moeilijk
vind om met vreemde leiding
opnieuw te beginnen”.

Maar dat betekent dat Riet
nooit meer weg mag ?

Nu iets minder stellig: "Toch
vind ik het moeilijk om aan
nieuwe leiding te wennen.
Misschien zijn er mensen die
toch goed zijn. Laten we dat
hopen®.

En dat Riet nog een poosje kan
blijven ?
Corrie lachend: "Ja, ja ..".

Corrie en Willem, bedankt
voor jullie tijd.

Willem: "Graag gedaan"
Corrie: "Niet vergeten hoor;
donderdag in de Le hoel
Om twee uur".

Vrijwilligers in het wijkpark gezocht.

Tuinliefhebbers

Heeft U geen tuin of wel
een tuin, maar toch nog
werklust om te tuinieren,
dan willen wij U graag
hebben voor de wijktuin.
Zoals U wel weet moet de
tuin nog helemaal opge-
bouwd worden,

dus werk genoeg!

Meldt U aan I/

Dierenliefhebbers

- Dieren eten geven.

- Dieren naar buiten laten.

- Kijken of alles goed gaat
met de dieren en het park.

U helpt ons heel erg wan-
neer U een keer in de
maand op

zaterdag of zondag mee wil
werken in de dierenhof in
het wijkpark.

Wilt U meer weten dan kunt U bellen naar de Aktiegroep
tel: 4361700 en vragen naar Henny Grootaers.

LES GEVEN

WIE WIL ALS VRUWILLIGER
MEEWERKEN OM VOLWASSENEN
NEDERLANDS TE LEREN ?

DAT KAN BU DE BASISEDUCA-
TIE OUDE WESTEN. SAMEN
MET EEN ERVAREN LEER-
KRACHT GEEF JE 2 DAGDELEN
LES AAN EEN GROEP VAN 8 A
10 KURSISTEN.

INFORMATIE

B.E. OUDE WESTEN
GAFFELSTRAAT 3
4365864: PIET GERNLER
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“vu. - jongofoud-
- met of zonder kinderen -

die onze gezellige vrjwilligersploeg in de

speelotheek willen komen versterken.

vooral op woensdagmiddag van 13.45

tot 17.00 vur.

Het werk is niet moeiljk. wel leuk ...

en nodjg... /

K Info: B2 436 17 00 {wri’my

Ben jij enthousiast ?
Tussen de 16 en 23 jaar ?
En heb je tijd beschikbaar ?

Dan is misschien het Jongerenwerk iets voor jou !!!
Wij organiseren sport-en spelavonden, feesten en uit:
stapjes voor jongeren uit onze wijk. Spreekt je dit aan ?
Kom eens langs op de maandag-of woensdagavond in
ODEON of bel 4046958 en vraag naar Marc of Merlin

Misschien tot ziens

Het Jongerenteam: Marc, Merlin, Maarten, Guido, Nazir, MarlonJArjan, ytrie,
Tanja, Brian

Jongerenwerk voor jou, door jou

SPEELTUIN WEENA

is iedere dag open
ma-di-do-vr van 14 tot 18 uur
® wo van 12 tot 18 uur
za-zo van 11 tot 17 uur

\ en omdat ‘
we iedere dag open zijn hebben we vrijwilligers
nodig die 1 dag in de week mee willen helpen

dus
kunt U goed met kinderen omgaan en heeft U de tijd
kom dan eens langs en kijk of U het leuk vindt
tot ziens
info: Speeltuin Weena, Diergaardesingel 50: Tel 4144890

WANTED

Hallo buurtbewoners,

Nee, wij worden niet gezocht, want bijna iedercen kent ons al! Vooral de mensen van de
huiswerkklas kennen ons goed, want daar komen wij 4 x per weck ons huiswerk maken. Er'komen
erg veel kinderen naar de huiswerkklas. Nou kinderen........ wij worden ook wel tieners of jongeren
genoemd en we zitten allemaal op het voortgezet onderwijs, zoals de Lbo, Mavo. Havo, Meao enz.
Soms hebben wij veel hulp nodig, b.v. bij wiskunde, technick en/of Nederlands en andere talen.
Die hulp krijgen we in de huiswerkklas. Daar werken n.l heel veel vrijwilligers/sters die ons
helpen bij ons huiswerk.

Nou komen er steeds meer kinderen (O, pardon, wij bedoelen natuurlijk tieners enz) naar de
huiswerkklas. Kijk, op zich hebben wij daar geen moeite mee, want hoe meer ziclen, hoe meer
vreugd! :

Maar waar wij wel moeite mee hebben is, dat wij, nu het zo druk is, niet altijd geholpen kunnen
worden, omdat er niet genoeg vrijwilligers zijn. Nou willen wij aan u vragen of u soms tijd en zin
heeft om ons te helpen, b.v. op de volgende dagen:

Maandagmiddag van 16.00 - 18.00 uur

Dinsdagmiddag van 16.00 - 18.00 uur

Woensdagavond van 17.30 - 19.30 uur

Donderdagmiddag van 16.00 - 18.00 uur

U hoeft heus niet elke dag te komen hoor, 1 of 2 keer per week mag ook! Enne...U hoeft ook heus
niet alles te weten, maar wel iets natuurlijk. En u moet ons ook wel een beetje leuk vinden en als
het kan een beetje geduld hebben.

Nou dat is alles, of nee, toch niet!. U krijgt altijd koffic of thee en de vrijwilligers gaan ook altijd
een keertje sjiek uit eten.

Oh ja, als u iets meer wilt weten over de huiswerkklas moet u Rinske even bellen. Zij speelt altijd
de baas in de huiswerkklas en is te bereiken in de Buurtwinkel, Gaffelstraat 1-3, tel. 436 17 00.




We maken kennis met Mo-
hammed Hamidi. Hij is 25
Jjaar. Hij is groot en heeft een
baardje. Hij komt uit het
noorden van Marokko.

Veel mensen kennen Moham-
med al sinds zijn tiend

Mohammed denkt lang over
zijn woorden na. "Tk wilde echt
niet graag uit Marokko weg. Ik
had een prettig leven; was klaar
met de middelbare school.
Europa trok mij niet. Ik was

toen hij naar zijn ouders in
het Oude Westen kwam; hij
was toen nog een jochie, Hij
is nu een man; lang als een
basketballer, donkere tenor-
stem en een uitdrukking die,
vooral als hij lacht, aan Placi-
do Domingo doet denken.

Rinske, van de Huiswerkklas,
die hem als studentje in de
Huiswerkklas opnam: "Wat ik
zo leuk aan Mohammed vind, is
dat’ie zelf initiatief heeft geno-
men om nederlands te leren en
kontakten in de wijk te maken.
Hij heeft een open blik op de
wereld. En zo’n benijdenswaar-
dig vertrouwen in iedereen en
zichzelf".

op isch over mijn toekomst
in Marokko. Ik ben naar Neder-
land gekomen om bij mijn

ouders te zijn, om te studeren”.

Wat studeer je ?
"Weg-en Waterbouw".

Hoe lang moet je nog ?
"Nog anderhalf, misschien twee

- jaar".

Wat viel je op in Nederland ?

Mohammed: "..en ik hoor bij de Marokkaanse gemeenschap.
Maar ik ben blij dat ik nu in Nederland ben en
zoveel andere mensen en culturen heb leren
kennen".

Waar deed je je eerste indruk-
ken op ?

Ik wilde naar school maar dat
kon niet, omdat het februari
was. Ik kon niet op de Basis-
educatie komen, omdat mijn
vooropleiding te hoog was.
Daarom ging ik naar de Huis-
werkklas, om goed Nederlands
te leren spreken.

In de Huiswerkklas en in de
Buurtwinkel zag ik dat de men-
sen daar niet individualistisch
proberen te zijn. Zij willen de
mensen bij elkaar brengen. Ik
was blij om dat te ontdekken,
want ik vind dat mensen elkaar
moeten leren begrijpen. Wat zij
willen, wil ik ook".

“In die begintijd is mijn beeld
van Nederland gevormd, toen
ik in de Huiswerkklas ben gaan
helpen met Wiskunde",

Sprak je dan al Nederlands ?
"Nee, maar ik kon wel de Ma-
rokkaanse kinderen helpen. In
het Frans ging het ook goed !

Wat doe je voor vrijwilligers-
werk ?

"Ik werk nog steeds in de Huis-
werkklas, als mijn studie dat
mogelijk maakt. Ik heb voor
een Marokkaanse organisatie
ook Arabische les gegeven aan
Marokkaanse kinderen in de St.

“De mensen zijn zo individua-
listisch. Ze hebben zoveel
wantrouwen. Dat geldt niet
alleen voor de Nederlanders;
ook de migranten zijn dat. De
aanwezigheid van al die cultu-
ren vond ik wel interessant.

Handig om te weten

Niet vrijblijvend
Vrijwilligerswerk heeft ook
zakelijke kanten. Vrijwilli-
gerswerk is geen werk
waarbij je zomaar weg kan
lopen. Hoewel er geen loon
wordt uitbetaald, is er een
afspraak tussen vrijwilliger
en instelling over de het
werk dat een vrijwilliger
doet; hoe vaak, hoeveel en
wanneer. Daar wordt dan
op gerekend door andere
vrijwilligers en de instelling.
Vrijwilligerswerk is dus
nooit vrijblijvend. Het is
verantwoordelijk werk.

Wensen uitspreken
Wanneer er speciale rede-
nen zijn om vrijwilligerswerk
te doen, b.v. arbeidserva-
ring opdoen, dan is het
verstandig om dat duidelijk
tegen de instelling te zeg-
gen. Instellingen kunnen
daar rekening mee houden
en daaraan in de begeleiding
van vrijwilligers aandacht
besteden,

Vergoeding van onkosten
Vrijwilligers hebben geen
wettelijk recht op een on-
kostenvergoeding. Veel
instellingen zijn wel bereid
gemaakte onkosten te ver-
goeden. Vrijwilligers-vergoe-
dingen mogen van de Belas-

Mari dat doe ik op dit
moment niet meer. Dat deed ik
om de kinderen te helpen. Ik
wilde ze tegelijk opvoeden
zodat ze minder problemen in
Nederland krijgen. Maar ik heb

er nu geen tijd meer voor".

Ben je ook betrokken bij de
Marokkaanse Vereniging in de
Coolsestraat ?

"Ja, ik voel me met de Marok-
kaanse cultuur verbonden. Tk
ben gelovig en ik hoor bij de
Marokkaanse gemeenschap.
Maar ik ben blij dat ik nu in
Nederland ben en zoveel andere
mensen en culturen heb leren
kennen. Daarom ben ik ook in
Nederland gebleven. Ik had dat
niet willen missen”.

Wat denk je van de toekomst
van de Marokkaanse kinderen
in Nederland ?

"Als ik naar de kinderen in de
Huiswerkklas kijk ben ik opti-
mistisch. Ik zie kinderen hun
best doen en steeds meer kinde-
ren gaan hogere opleidingen
doen”.

Maar op straat hoor je genoeg
over problemen met Marok-
kaanse jeugd ?

"Ik ben geen deskundige, maar
ik denk dat sommige kinderen
zijn losgeslagen. Hun ouders
weten niet wat ze moeten doen
en in de maatschappij worden
deze jongeren niet geaccep-
teerd. S ige ouders hebb

ko. In Marokko trekken deze
mensen naar de steden en dat
geeft problemen. Doordat de
overgang van het Marokkaanse
platteland naar de Nederlandse
grote stad nog groter is, geeft
het hier nog meer problemen:
Door het verschil in taal en
cultuur is het probleem alleen
nog groter. Dat is bekend en
doet zich bij meerdere groepen
voor”.

"lk voel me betrokken als het
om de problemen van de Ma-
rokkaanse gémeenschap gaat.
Veel Marokkaanse ouders
hebben verdriet. Ze weten niet
wat ze moeten doen. Maar we -
moeten niet generaliseren; met
veel Marokkaanse kinderen gaat
het goed”.

"Om betere resultaten met de
integratie te bereiken moeten
we veel meer van elkaar weten.
Ik ga waarschijnlijk meedoen
met een projekt voor Marok-
kaanse ouders van de GGD;
daarvoor moet ik zelf eerst naar
een cursus”.

"Ik schrik van sommige mensen
die roepen dat ze al 15 jaar met
Marokkanen werken, terwijl ze
vol vooroordelen zitten. Ze

hun kinderen hard aangepakt
om ze op te voeden. Soms
kwam de kinderbescherming of
de politie aan de deur. Dat
willen de ouders niet en daarom
laten ze hun kinderen los. Veel
ouders hebben weinig opleiding
en weten weinig over opvoe-
den. Het zijn vaak mensen van
het arme platteland van Marok-

accep ig niet als
gelijkwaardig. Die mensen den-
ken dat ze alles weten, maar ze
vergissen zich".

Wat is jouw toekomst, Moham-
med ? S

"Ik hou van Marokko en ook
van Nederland. Ik zou graag
voor een Nederlands bedrijf in
Marokko werken. Als ik klaar
ben met mijn studie en het lukt
niet om werk te vinden, dan wil
ik sociologie gaan studeren”.

ting nooit meer dan 20 gul-
den per week bedragen, Tot
1000 gulden per jaar hoeft
deze vergoeding niet als
inkomen te worden aange-
geven.

Verzekeringen

Vrijwilligers zijn in Rotter-
dam kosteloos te verzekeren
voor Wettelijke Aansprake-
lijkheid (W.A.) en Ongeval-
len bij het Gemeentelijk
Assurantiefonds. Daarmee is
de vrijwilliger verzekerd voor
schade die hij toebrengt aan
derden en voor schade
voortkomend uit een onge-
luk. Vooral voor vrijwilligers
met een RWW-uitkering,
huisvrouwen en studenten

is een ongevallenverzekering
belangrijk. Zij kunnen name-
lijk geen aanspraak maken
op een Ziektewet-, WAO-of
AWW-uitkering.

Alleen de instelling kan zich
schriftelijk aanmelden voor
deze verzekering. Voorwaar-
de is dat de instelling een
duidelijk overzicht van de
vrijwilligers bijhoudt.

STAP

In Rotterdam bestaat het
Stedelijk Advies-en Onder-
steuningspunt voor Vrijwilli-
gerswerk; het STAP. Zij
verstrekken informatie over
vrijwilligerswerk aan instel-
lingen en vrijwilligerswerk.

De meeste instellingen in

" het Oude Westen hebben

hun vrijwilligers-vacatures
ook bij het STAP gemeld.
Wanneer vrijwilligers raad
zoeken of klachten hebben
kunnen zij altijd kontakt
opnemen met STAP.

Het adres is Westersingel
23, 3014 GP Rotterdam:
4363090

——



<> Jong maar dapper

Nazir Nazigiil is bijna 23
Jaar, Hij is klein, maar snel.
Op het CIOS, een MBO-oplei-
ding voor sporttrainers waar
hij op school zit, liep hij de
100 meter in 11.0 seconden,
zonder glenbuterol. Het Ne-
derlands record staat op 10
seconden-en-nog-een-beetje.
Ook als Nazir praat is hij niet
bij te houden. Hij praat met
een gezellige branie.

Naast de studie aan het CIOS,
is het vrijwilligerswerk in het
Tiener-en Jongerenwerk van
Stichting Rotterdam-West een
belangrijk deel van zijn leven.

Daamaast is Nazir nooit te lui
om uit te gaan of, naar keuze,
een diepzinnig of opperviakkig
gesprek met een mooi meisje te
voeren. Het jongensleven van
Nazir is, ondanks 5 jaar hard
werken in het Tiener-en Jonge-
renwerk, nog volop aan de
gang.

Op de avond van dit gesprek is
hij sinds een paar uur geen
vrijwilliger meer. Even daar-
voor heeft de Stichting Rotter-
dam-West hem in dienst geno-
men om de verantwoordelijk-
heid voor de Jongerenavond op
woensdag in Odeon op zich te
nemen.

"Daar ben ik heel blij mee. Tk
kan dat geld heel goed gebrui-
ken. Op het CIOS zeiken ze
wel eens waarom ik mijn loop-
schoenen niet bij me heb. Die
heb ik niet; daar heb ik geen
geld voor. Ik heb 1 paar sport-
schoenen en daar doe ik alles
mee. Ik heb ze altijd aan®.
"Dat ik nu wat verdien stimu-
leert mij om me weer helemaal
te geven, weet je. Ik krijg er na
vijf jaar werken iets van erken-
ning terug”.

Het is geen probleem om Nazir
aan het praten te krijgen: eerder
om hem te stoppen. Het wordt
een eerlijke monoloog:

School

"Ik ben geboren in de Bajonet-
straat; 16 b. Mijn vader was bij
de eerste lichting Turken die
naar Europa ging. Mijn moeder
is Nederlandse en ik heb 1
broer en 3 zussen. Toen ik zes
jaar was ben ik naar de Dirk
van de Waayschool gegaan.
Daar kwam ik op een gegeven
moment in de klas van (piee-
eep!! red.); een tering- wijf,
schrijf dat maar op. Tk zat altijd
omgedraaid in mijn stoel en ze
heeft mij een keer op mijn stoel
vastgebonden en met m'n neus
tegen de muur gezet. Jedereen
vond haar aardig, maar ik was
blij toen ze van school oprotte”.
"Ik heb twee jaar bij Tettero in
de klas gezeten. Dat vond ik
een toffe vent. Hij was een
democratische leraar. Op vrij-
dagmiddag deden we altijd iets
leuks en hij heeft mij schaken
geleerd"”.

"Volgens meester Tettero was
ik geschikt voor MAVO of
HAVO, maar ik ging naar de
LTS. Mijn vader is elektricien
en mijn broer deed ook elektro.
Volgens mijn vader was dat een
vak waarmee je iets kon verdie-
nen, dus dat deed ik gewoon en
ik vind knutselen met mijn
handen leuk. Ik heb daar best
veel geleerd".

"Na de LTS ging ik naar de
MTS: toen kwamen de proble-
men. Na een jaar wilde ik al
stoppen, maar ik ben nog 4
keer blijven zitten, maar dat
hoef je niet op te schrijven. 1k
ben nooit verder gekomen dan
het eerste jaar. Ik zit nu op het
CIOS, eerst in Overveen en nu
in Goes, maar dat vertel ik
straks, ik wil eerst wat over
voetballen zeggen:

Nazir: “..die gasten luisteren gewoon niet, weet je. Maar ik kan
de boel niet in de steek laten”.

Voetballen

Toen ik 5 jaar was, ging ik
naar GLZ. tot m'n 16-de heb ik
daar gespeeld. Daarna ging ik
naar Sparta: ik wilde profvoet-
baller worden, maar bij Sparta
lukte niks. We verloren altijd
en ik ben daar weer wegge-
gaan. Toen heb ik voor geld
gespeeld in een Turkse compe-
titie. Na twee ronden was het
geld van de sponsor op en
kapten al de jongens ermee.
Toen ben ik naar Feyenoord
gegaan; ik werd voor de ama-
teurs geselecteerd en heb vrese-
lijk mijn best gedaan, maar op
een gegeven moment ging ik
naar het tweede en toen wilden
ze mij in het derde stoppen. 1k
zag het niet meer zitten omdat
de spelers op de trainingen
elkaar doormidden schopten
voor een basisplaats. Voor je
plezier hoef je niet bij Feye-
noord te gaan voetballen. Daar

pleite. Zelfs mijn beste vrien-
den in de commissie zagen het
niet meer zitten. Als ik er nu
ook mee kap, dan wordt het
voor Merlin, Tanja, Gaytrie,
Guido en Mark nog moeilij-
ker". Met zijn handen zijn
woorden onderstrepend: "1k
denk soms echt; ik kap er mee,
ik heb geen zin meer; die gas-
ten (jongeren red.) luisteren
gewoon niet, weet je. Maar ik
kan de boel niet in de steek
laten”. En dan met een stralen-
de smile: "Maar nou word ik
betaald !"

Een vak leren

"Dankzij Bart heb ik heel veel
geleerd. Tk ben natuurlijk goed
in sport, maar verder heb ik
alles van Bart geleerd. Als hij
zegt; Nas, dat moet je niet
doen, dan doe ik het ook niet.
Hij stelt vragen die me aan het

ben ik ook mee gekapt”.

Heb je je droom om profvoet-
baller te worden opgegeven ?
"Nee, eigenlijk niet. Ik geloof
nog steeds dat ik goede
voetballer kan worden. Maar
die clubs begeleiden niet. Ze
kijken gewoon wie overblijft,
zonder begeleiding. Er is nooit
iemand geweest die mij wijzer
maakte, alleen maar mensen die
mij zeiden dat het niet goed
genoeg was. Je moet geluk heb-
ben dat iemand het ziet. Maar
ik hoop er nog steeds op. Het
laatste elftal waar ik in gespeeld
heb, was het elftal van Osman
Dogan uit de Buurtwinkel. Dat
is nu opgeheven omdat veel
jongens wegbleven. Ik denk
erover om het bij Exelcior te
proberen”.

De Jongerencommissie
Dan weer terug naar het eerste
verhaal:

"En toen kwam Bart; (destijds
jongerenwerker red.) die vroeg
mij voor de Jongerencommis-
sie. Tk kwam maar net in Ode-
on en ik had geen enkel ver-
stand van organiseren of com-
missies. Ik kwam om mezelf te
vermaken en ik heb me in een
vriendengroep gestort. Die
Jongerencommissie was veel
groter dan nu (zucht) en ik ben
eigenlijk de laatste vrijwilliger
die is overgebleven, van de 10
of 15 man !"(noemt rij namen
red.) Op verontwaardigde toon:
"De problemen die het Jonge-
renwerk moet oplossen zijn zo
groot, en bijna iedereen is

denken zetten. Dat vind ik
belangrijk. Ik doe soms heel
stom maar ik wil wel graag
leren. Ik ben eerst gezakt voor
mijn RSL-A diploma, kun je
nagaan, en nu zit ik toch nog
op het CIOS. Tk wil dat vak
absoluut leren en dan heb ik
wat aan mensen zoals Bart. Ik
baal dat hij nu weg is bij het
Jongerenwerk. Tk ben ook
waanzinnig jaloers op mensen
die zich goed uit de problemen
kunnen lullen. Een vriend van
mij kan zich overal uit lullen, al
zit'ie nog zo klem. Ik had eerst
een hekel aan hem, alleen
omdat hij beter kon praten dan
ik. Nu is hij mijn beste vriend.
Dat is het enige waar ik bang
voor ben nu ik betaald word;
dat ik niet zo goed kan lullen
op vergaderingen en niet zo
goed weet hoe alles in elkaar
steekt”.

"Op school ben ik in sport een
van de besten. De theorie is wel
zwaar voor me. Ik ben altijd
bezig met presteren en ik weet
dat ik soms overdrijf. Op
school kunnen de meeste stu-
denten mij niet vitstaan, omdat
ik met sport de beste cijfers
haal. Je wordt stilletjes gehaat.
Ik wil gewoon de beste zijn; ik
kick op een negen of een tien.
Dat is stom, want je gaat een
keer voor de bijl en dan lachen
ze ! Je kunt presteren wat je
wil; een keer word je gepakt en
dan is de ellende niet te filmen.
Ik snapte dat pas toen een
meisje in mijn klas waar ik
achteraan zat, mij om die reden
niet moest: Ze zei; "jij altijd
met je negen !!".

Obsessie

"Ik geloof dat presteren en
mislukken een obsessie van mij
is. Ik ben altijd bezig met een
uitdaging, en ga daarom wel-
eens de mist in  : Het eindelo-
ze blijven zitten op de MTS,
zakken voor het RSL-A diplo-
ma en dan weer toegelaten wor-
den op het CIOS: fiasco's bij
Sparta en Feyenoord en een
failliete Turkse voetbalclub.
Nou zit ik nog steeds in een
moeilijk parket: Ik heb vorig
jaar uit nijd niet op tijd gerea-
geerd op een klote-brief van het
CIOS. Ze vroegen duidelijkheid
over een aantal dingen; slechte
resultaten en spijbelen enzo, en
die heb ik niet op tijd beant-
woord. Gewoon omdat ik
kwaad was. Toen hebben ze mij
uitgeschreven op het CIOS in
Overveen. Bart hoorde dat veel
later pas en hij ontplofte zo-
wat:-Ga halen die brief, stom-
meling !-, maar hij heeft me
wel geholpen aan een plek op
het CIOS in Goes. Alleen zit ik
nu in het schakeljaar in plaats
van het eerste jaar, wat ik al
bijna af had... En nou moet ik
weer uitkijken met die theorie.
Ik heb nu ook nog een longont-
steking gehad, zodat ik een hele
tijd ziek thuis was. Lachend om
zoveel pech: "Presteren is mijn
lot, ook als het me helemaal
niet uitkomt".

Meisjes

"Weet je, zelfs met meisjes ben
ik altijd bezig met de uitdaging.
Tk vind de tijd vanaf dat ik
meisje voor het eerst zie, totdat
ik weet of ik ze kan krijgen, de
allermooiste tijd die er bestaat.
Daamna kan ik heel veel van een
meisje houden, soms van meer-
dere tegelijk, maar het is lang
zo spannend niet meer. Het
gaat dan ook snel uit. Dat
bedoel ik; presteren en misluk-
ken hoort helemaal bij mijn
leven".

"Het werk met de jongeren is
heel moeilijk. Ik heb geen echte
problemen met ze, maar ze
luisteren gewoon niet: ze willen
niks anders dan voetballen. En
we zijn met veel te weinig
mensen. Daarom heb ik erop
aangedrongen dat Imro (project-
leider Odeon red.) ook in de
Jongerencommissie gaat zitten.
Hij is bijna opa maar ik denk
dat hij mij iets kan leren; mij
aan het denken kan zetten. En
ik hoop dat Odeon ons ook in
de uitvoering kan gaan helpen”.

Sorry Nazir, ik stap op. Ik
moet de laatste bus halen.
"Bij het Station ? Dan loop ik
nog even met je mee".

Nazir is een makker tot het
einde.




