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Zaterdag 21 juni: Zomerfeest in het Wijkpark S
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Tennisbaan.

Wie gaat er
dit jaar met
de beker
vandoor?

Centrumraad
besluit over
wijkvisie Oude
Westen

Op 14 april sprak en besloot de Centrumraad
over de nieuwste wijkvisie voor het Oude Westen,
getiteld Binden en Verleiden. Formeel is die
visie nodig om aanspraak te kunnen maken op
de prachtwijkengelden van minister Vogelaar.
Feitelijk is dit verhaal een poging om wat verder
te komen dan de eerdere voorstellen van stedelijk
ontwerpers voor oost-west-routes door de wijk,
plekken voor nieuwe (koop)woningen, behoud
van het weinige mooie oud en het creéren van
‘landmarks’, opvallende gebouwen. De visie
moest ook wat toevoegen aan het plan van De
Nieuwe Unie om het aantal ‘bereikbare’ wonin-
gen terug te brengen van 2900 naar 2200 en
daarvoor in de plaats duurdere woningen te bou-
wen teneinde een sociaal-economisch gemeng-
der bevolking in het Oude Westen te krijgen. De
wijkvisie moest niet alleen een fysiek en econo-
misch yerhaal zijn, maar ook een sociaal plan
bevatten.

Zorgelijke gezichten

Opvallend was dat politici bij ‘fysiek’ heel opti-
mistisch kijken, terwijl ze bij ‘sociaal’ gelijk een
zorgelijk gezicht trekken. Het Oude Westen ligt
op een mooie, mogelijk winstgevende plek; de
centrale ligging is haar ‘unique selling point’
(VVD), het kan het ‘exotische subcentrum van
Rotterdam’ (Leefbaar) worden.

Maar de sociale problemen zijn urgent en dat
had in de nota wel wat scherper opgeschreven
mogen worden (PvdA). Volgens diverse raadsle-
den is het momenteel erop of eronder met het
Oude Westen. Waarom dat zo is, werd niet dui-
delijk. De een verwees naar ‘jongeren’, de ander
naar 'hoge werkloosheid' en een derde nam - tot




Een heleboel kinderen en jongeren in het Oude Westen kennen
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llina Fernandes als de juf van de huiswerkklas. Ze werkt er sinds
2001 en is een van de codrdinatoren, Ze houdt van haar werk en
vooral van de ‘levendige’ kinderen. ‘Als je tussen de twaalf en
zestien bent, dan gebeurt er veel met jezelf. Allerlei gevoelens,
dingen die je wilt doen en waar je bij wilt zijn en horen. Kinderen
die dan toch denken: dit moet ik doen, dan kom ik verder. Dat is
knap en dat is leuk om voor te werken.

San Antao

“llina woonde de eerste vijf jaar
van haar leven op het
Kaapverdische eiland San Antao.
Haar vader was zeeman en werk-
te op de grote vaart. Haar moe-
der verbouwde suikerriet op stuk-
jes grond verspreid over het
eiland. ‘Ze moest elke dag uren
lopen met haar gereedschap en
met haar oogst. Mijn grootouders
en ouders hebben altijd hard
gewerkt zodat hun kinderen naar
school konden gaan.

Provenierswijk

“In 1970 emigreerden llina en

haar moeder naar Rotterdam,
maar ze kregen geen verblijfsver-
gunning omdat haar vader geen
vaste huisvesting had. Moeder en
dochter woonden twee jaar in
Lissabon, Portugal, en keerden
terug naar Nederland toen het
huis geregeld was. Dat eerste
huis stond in de Provenierswijk,
maar llina ging naar school in
Blijdorp omdat haar vriendinnetje

van de straat daarop zat. Dat ze
het eerste buitenlandse meisje
was op deze Daltonschool, was
ze zich toendertijd nauwelijks
bewust. Na de Daltonschool ging
ze door naar scholengemeen-
schap Wolfert van Borssele. ‘Die
school was gewoon het dichtste
bij, ik heb geen andere scholen
bezocht. Mijn ouders konden mij
niet helpen met schoolzaken en
ik was een verlegen meisje, dus ik
vond het moeilijk om op de lera-
ren af te stappen. Van een huis-
werkklas had ik nooit gehoord en
ik kan me ook niet herinneren dat
ik bij vriendinnen huiswerk ging
maken. Het is me zonder hulp
gelukt door goed op te letten en
hard te werken. En ik ben erg
vasthoudend, ik houd niet van
opgeven.’ Die doorzettersmenta-
liteit had Ilina nodig, want door
ziekte ging het examenjaar mis,
ze maakte later de atheneumop-
leiding af op de Rotterdamse
avondschool.

Verschillende korte baantjes
‘Ik wilde heel graag psychologie
studeren. Daarvoor moest ik naar
de Universiteit Utrecht en dat
lukte niet met het geld. De twee-
de keuze was sociaal cultureel
werk op de Hogeschool
Rotterdam. Met die opleiding ben
ik halverwege gestopt. |k deed de
opdrachten en tentamens te veel
als verplichte nummers, ik miste
een duidelijke eigen motivatie.”
llina ging werken en had verschil-
lende korte baantjes, verhuisde
naar Schiedam, trouwde, kreeg
drie kinderen en werd huisvrouw.
‘Mijn man had een volle baan en
ik had geen werk, dus dan is het
logisch dat jij de grootste verant-
woordelijkheid hebt voor huis-
houden en kinderen, maar ik
wilde meer, ik wilde over meer
dingen praten en denken dan.
over het wel en wee van mijn
drie kinderen. |k zag de adverten-
tie voor een medewerker van de
huiswerkklas. Het was een kleine
aanstelling van tien uur, maar dat
vond ik juist aantrekkelijk, want
dan kon ik uitzoeken of een baan
te combineren was met mijn
gezin. Die tien uur valt wel pre-
cies in een tijd dat mijn kinderen
thuis komen en honger hebben.
Mijn man moest voortaan de kin-
deren opvangen, van de buiten-
schoolse opvang halen en hen te
eten geven. Vervolgens ging ik
twintig uur werken en kwam ik
ook nog op het gekke idee om
mijn studie af te maken. Ondanks
alle drukte ging mijn studie me
veel soepeler af dan toen ik net
van de middelbare school af
kwam. Ik studeerde nu echt voor
mezelf, omdat ik me in mijn werk
verder wilde ontwikkelen. Ik kon
hier mijn stage doen en mijn
afstudeerproject was de organisa-
tie van de Oude Westen Dag. Ik
was veertig jaar toen ik mijn
diploma haalde.’

binnen en buiten de wijk

In de huiswerkklas zorgt llina,
samen met haar collega Jeroen de
Beer voor de orde, rust en rand-
voorwaarden, ‘We houden de
boel in de gaten en we zijn ver-
antwoordelijk voor de organisatie
eromheen en een prettige ruimte,
zodat de leerlingen en de vrijwilli-

“gers hier graag zijn en goed kun-

nen werken. ‘We organiseren de
extra activiteiten, zoals voorlich-
ting aan de scholen, en we bege-

leiden de vrijwilligers. Dat zijn
mensen van allerlei leeftijden,
achtergronden en beroepsgroe-
pen, van binnen en buiten de
wijk. De vrijwilligers zijn de basis
van de huiswerkklas. Ze geven
een stukje van hun vrije tijd voor
de toekomst van de jongeren van
de wijk, daar heb ik echt bewon-
dering voor.” Er komen tegen-
woordig zo’'n zeventien kinderen
en drie of vier vrijwilligers per
dag. In totaal zijn er zestig kinde-
ren ingeschreven. In de eerste
jaren dat ik hier werkte, waren
dat er meer. Het komt bijvoor-
beeld voor dat kinderen zich wel

llina Fernandes:

derd groot. ‘Het is boeiend om
mee te maken hoe jongeren van
nu met hun toekomst bezig zijn.
Het is voor hun niet makkelijk, er
zijn veel keuzemogelijkheden en
ze moeten tegenwoordig heel
jong kiezen voor een leerweg of
een profiel. En hoe bepaal je nou
als veertienjarige wat je wil wor-
den? Soms laten ze zich leiden
door de toekomstverwachtingen
van hun ouders, maar die kijken
allereerst naar de verdiensten van
een bepaald beroep en minder
naar de speciale interesses en
kwaliteiten van hun kinderen.
Voor jongeren zelf kan het voor-

‘We hebben nu een jongedame
die babbelt er graag over’

inschrijven als ze naar het voort-
gezet onderwijs gaan, maar dat
ze vervolgens toch niet komen
omdat ze weinig huiswerk heb-
ben. Op VMBO-scholen laten ze
de leerlingen tot het niveau
VMBO-t (de oude Mavo) zo veel
mogelijk het huiswerk op de
school zelf doen; in het tweede
deel van de les of in tussenuren,
omdat ze ervan uitgaan dat het
er thuis niet van komt. We geven
nog steeds voorlichting over de
huiswerkklas in de hoogste klas-
sen van de vier basisscholen in de
wijk en de leerlingen komen hier
een keertje kijken. Maar de scho-
len in het Oude Westen worden
ook kleiner.” De laatste tien jaar is
het aantal kinderen en jongeren
in het Qude Westen met 25%
gedaald, dat maakt ook uit
natuurlijk. De medewerkers en
vrijwilligers van de huiswerkklas
denken na over uitbreiding van
de doelgroep naar kinderen van
de basisschool.

jaarlijkse ouderavond
De motivatie en het werkplezier
van llina blijft echter onvermin-

uitzicht van een goed inkomen
ook de doorslag geven. We heb-
ben nu een jongedame die bab-
belt er graag over. Ze komt elke
week met een nieuw plan. De
huiswerkklas doet niet aan
beroepskeuzebegeleiding, maar
als ze een specifieke vraag heb-
ben over een opleiding gaan we
er wel achteraan. Op onze jaar-
lijkse ouderavond leggen we het
ingewikkelde onderwijssysteem,
zoals het MBO met al die ver-
schillende niveaus en diplomasta-
pelmogelijkheden, aan de ouders
uit.”

‘Ik ben trots op onze jongeren,
hoe ze het doen en hoe ze
presteren, ondanks de obstakels
die ze thuis of op school tegenko-
men. Omdat ik het zelf op mijn
eentje moest doen, vind ik niet
dat iedereen dat maar moet kun-
nen. Ik ben blij dat wij ze een
steuntje in de rug kunnen geven.
En dan is het natuurlijk geweldig
als ik ze een paar jaar later tegen-
kom en ze vertellen me enthousi-
ast over hun studie of hun baan.
Dat is mijn beloning, mijn drive
om door te gaan met dit werk.’

KRAMEN TE HUUR 15 Euro
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Plop en Kwebbel op bezoek

in de speeltuin

Zondag 6 april was het groot feest in speelcentrum Weena. Plop en Kwebbel kwa-
men samen met vele kaboutervriendjes op bezoek om het zomerseizoen te openen.
Ze hadden spelletjes meegenomen om de kinderen-te vermaken. Er was zelfs een
echte draaimolen die s’'middags niet stil heeft gestaan. Verder kon je midgetgolfen
tussen de paddenstoelen, kabouter-bowlen en binnen in het clubhuis rook het naar
vers gebakken pannenkoeken. Veel kinderen zijn de hoge stoel opgeklommen om.
samen met Plop op de foto te gaan, inmiddels heeft Plop de foto’s opgestuurd om

uit te delen aan de kinderen. Kom je foto dus maar snel ophalenl!.
De foto’s kan je ook bekijken op www.

P

Aan het eind van de middag was er nog een grote |oterij en diverse prijzen wach-
ten nog op hun nieuwe eigenaar.
Natuurlijk konden Plop en Kwebbel deze leuke dag niet in hun eentje regelen. Ze
hebben de hulp gehad van vele vrijwilligers en daarom Plopper de plop, iedereen
die een handje heeft uitgestoken, BEDANKT !! jullie waren kabouter goed !!!




De geestelijke zorg van
Lauren-Antonius-Binnenweg

Zes en vijftig jaar geleden is Akke
Gerritsen geboren in het
Brabantse Breda. Na heel wat
omzwervingen kwam zij eind
1991 naar Rotterdam, en nog
wel naar het Oude Westen. Door
de liefde gedreven kwam zij al
vaak in het Oude Westen want
haar latere echtgenoot woonde
in die tijd in de Gouvernestraat.
Hij was een actieve bewoner en
toen de relatie serieus werd, was
het dan ook min of meer vanzelf-
sprekend dat Akke bij hem introk.
Zij kende de wijk dus al goed
toen zij in 1999 in het Antonius

Binnenweg ging werken als
geestelijk verzorger. Werkend
vanuit de rooms katholieke tradi-
tie zet zij zich in, samen met haar
collega, voor de individuele
begeleiding van alle mensen die
opgenomen worden in Antonius
Binnenweg. Met iedere nieuw
opgenomen bewoner wordt ken-
nisgemaakt. Of zoals Akke het
zelf verwoord: “Of je nou voor
iets lichamelijk wordt opgeno-
men of dat het om mentale pro-
blemen gaat, het blijft altijd een
crisis in je leven. Alles moeten
loslaten en wennen aan nieuwe
zaken, hoe klein ook, is een zéér

heftige ervaring die we zo goed
mogelijk proberen op te vangen.
Soms betekent dat dan ook dat
er een contact met een geestelijk
verzorger uit andere tradities, een
pandit of imam bijvoorbeeld, tot
stand gebracht moet worden.
Ook is het begeleiden van de
afdelingsteams, waar de confron-
tatie met veel menselijk lijden
soms grote vragen oproept, ook
op levensbeschouwelijk vlak, een
belangrijke taak binnen mijn
werk. En natuurlijk hebben we
een taak in het omgaan met ethi-
sche vragen die zich in huis voor-
doen.

Met het wijkpastoraat in de
Mariastraat zijn er al jaren warme
contacten over en weer. Weinig
mensen weten dat er ook een
kerk is in Antonius. Hoewel we
midden in wijk staan komt het
toch niet zo vaak voor dat er bij
ons ter kerke wordt gegaan. Er
zijn natuurlijk ook genoeg moge-
lijkheden zoals de Paradijskerk en
bij het wijkpastoraat. Maar ieder-
een is ook bij ons van harte wel-
kom.

Veel werk wordt ons uit handen
genomen door een groep fan-
tastische vrijwilligers. Maar wat
nou zo plezierig zou zijn: als we
één of twee vrijwilligers uit de
wijk of directe omgeving zouden
kunnen vinden die regelmatig
een aantal kosterstaken zouden
kunnen vervullen. We denken
dan aan iemand die liturgiege-
voelig is en met gevoel en res-
pect ons op de zondagmorgen
bij zou kunnen staan.”

Voelt u zich aangesproken tot
deze zinvolle vrijwilligerstaak en
zou u hier meer over willen
weten, neem dan contact op met
de Geestelijke Zorg van Lauren-
Antonius-Binnenweg 010-
2412900

Schoonmaak

campagne 2008

Misschien denkt u “ Waar blij-
ven de containers van de
schoonmaakcampagne nou?”
Zoals u weet heeft het
Schoonmaakcampagneteam
de afgelopen jaren campagne
gevoerd. Straat voor straat
zijn zij bij u langs geweest om
u te informeren over hoe u
moet omgaan met (grof)vuil.
Ook werden er per straat 2
containers geplaatst.
Containers in de straat is wel
handig en vooral makkelijk,
maar de bedoeling van de
campagne is dat u geinfor-
meerd bent hoe u uw grofvuil
moet aanbieden.

Denkt u nu “ Ojee.. daar zit ik
dan met mijn grof vuil” dan
raden wij u aan om (gratis)
0800.1545 te bellen om een
afspraak te maken.

Dit jaar worden er verschillen-

de acties gevoerd die zich
richten op de overlast van
hondenpoep en rond septem-
ber worden de eerste onder-
grondse containers geplaatst.

In de meeste straten gaat het
heel goed met het aanbieden
van het huisvuil maar tijdens
de voorgaande schoonmaak-
campagne is er toch gebleken
dat sommige straten toch
niet helemaal op de juiste
manier het huisvuil aanbie-
den.

Deze straten krijgen dit jaar
extra aandacht in de vorm
van informatie tijdens de
huisbezoeken, maar ook
wordt er strenger gecontro-
leerd.

Dus bewoners let op.! plaats
uw vuilniszak alleen op de
maandag en donderdagoch-
tend tussen 6.00-8.00 uur!

Biedt uw vuil op
de juiste wijze aan

Vuil verkeerd aanbieden

= € 59,- BOETE!

Kennismakingsbrunch Zijdewindestraat

Op zondag 20 april was er op het Zijdewindeplein een brunch georganiseerd.

Tijdens het eten van een broodje, boterham, croissant, kopje soep of het bekende beschuitje kon
ieder die woonachtig was in de Zijdewinde-, Tiend-, of Bloemstraat (maar ook van daarbuiten) nog
eens uitgebreid kennismaken met elkaar.

Vooral voor de nieuwe bewoners (Zijdewindestraat) was het een gelegenheid de buurtbewoners te
leren kennen. Zij hebben daar met velen gebruik van gemaakt en gelijk besproken hoe er zo snel
mogelijk een VWE kan worden opgezet. Ook waren er natuurlijk veel oudgedienden aanwezig en
behulpzaam.

De kinderen hebben vrolijk gebruik gemaakt van de gratis knikkers (vrijdag zijn er door gemeentewer-
ken nog snel 2 knikkerpotjes aangebracht) en het stoepkrijt.

Al met al een zeer geslaagde brunch en bij dezen spreek ik nog mijn dank uit aan de helpers met het
schenken van koffie en thee, het doen van boodschappen en het op- en afbouwen, de stadsmarinier
voor de financiéle bijdrage en de politie en stadstoezicht voor hun aanwezigheid.

VAKANTIE EN
GEZONDHEID

Op dinsdag 20 mei om 15.00
uur zal dokter Herbert van de
Sande in de Senioren sociéteit
aan het Gerrit Sterkmanplein
(de Gaffel) voorlichting geven
over hoe om te gaan met je
gezondheid tijdens je vakan-
tie in een andere, meestal
warmere, omgeving.

Er zal ook voldoende ruimte
zijn voor het stellen van vra-
gen.

Station en de laatste tram
vertrekt rond 18.00 uur vanaf
Diergaarde Blijdorp. Op de
drukste momenten van de
dag rijdt er elke 10 minuten
een tram en tussen 11.00 en
17.00 elk kwartier.

De Diergaarde Tram rijdt in
2007 op de volgende dagen:

DE DIER-
GAARDE TRAM

De historische trams rijden

vanaf 26 april - tijdens vakan-  Pinksterweekend

ties en feestdagen - tussen
Centraal Station
(Proveniersplein) en de
Diergaarde Blijdorp aan de
Van Aerssenlaan. De eerste
tram vertrekt om 10.00 uur

10 + 11 + 12 mei

Buurtkrant
Oude Westen

Zomervakantie
28 juni t/m 31 augustus

Geen zinnig mens

Herfstvakantie
11 t/m 26 oktober

kan zonder

vanaf de achterzijde Centraal
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elm in Rotterd H

Welkom in Rotterdam organiseert ontmoetingen tussen ‘oude’ en ‘nieuwe’
Rotterdammers. Oude Rotterdammers (jong én oud) zijn mensen die zich thuis
voelen in Rotterdam en de taal goed spreken. Nieuwe Rotterdammers zijn mensen
die zich minder thuis voelen in Rotterdam en de taal nog niet zo goed spreken.
Onder nieuwe Rotterdammers vallen ook ‘oudkomers’. Inwoners die al jaren in de
stad wonen maar hun draai nog niet hebben gevonden.

Hoe ontmoeten oude en nieuwe
Rotterdammers elkaar:

Maandelijks houdt Welkom in Rotterdam start-
bijeenkomsten voor oude en nieuwe
Rotterdammers. Tijdens deze ‘mixbijeen-
komsten’ maken de deelnemers kennis met -
elkaar en kiezen met wie zij nog drie keer in
drie maanden tijd op pad gaan in de stad. Om
elkaar én de stad beter te leren kennen. Voor
de nieuwe Rotterdammers is het een leuke
manier om ook de taal te oefenen. Deelnemers
doen mee uit de persoonlijke overtuiging dat

Vergoeding voor deelnemers

Elke deelnemer krijgt voor alle uitjes tezamen
die hij of zij met een andere Rotterdammer
onderneemt, 12,50 euro tegemoetkoming en
20,-euro korting op de Rotterdampas.

Mix mee!

Wil je een kortdurende periode leuk vrijwilli-
gerswerk doen? Mail naar info@welkominrot-
terdam.nl of bel: 010-2709850. Of kijk op:
www.welkominrotterdam.nl. Via de site kun je
je ook inschrijven.

het zinvol, van belang en leuk is om op deze
manier een bijdrage te leveren aan een stad,
waarin mensen elkaar willen (er)kennen.

Leuke dingen doen in Rotterdam
Koppels bepalen zelf wat ze gaan doen.
Bijvoorbeeld naar de Euromast, de markt of
samen een kopje koffie drinken in Hotel New
York. En natuurlijk kan je als inwoner van het
Oude Westen op pad in je eigen wijk!

een taboe.

Zout: het witte goud ?

Duizenden jaren was de waarde van zout vergelijkbaar met goud, omdat het onmisbaar was
voor de bewaring van allerlei levensmiddelen. Vandaag de dag is zout in onze voeding bijna

Wat is zout?

De scheikundige naam voor
keukenzout is natriumchloride
(NaCl). Eén gram keukenzout
bestaat uit 0,4 gram natrium
en 0,6 gram chloor. Dit zijn
nuttige stoffen, die onder
meer zorgen voor de vochtba-
lans in het lichaam. In combi-
natie met het mineraal kalium
levert natrium ook een bijdra-
ge aan het regelen van de
bloeddruk. En daar zit het
probleem, te veel natrium kan
zorgen voor een verhoogde
bloeddruk.

We eten te zout

We krijgen gemiddeld zo’n
10-12 gram zout binnen per
dag, terwijl maximaal 6 gram
wordt geadviseerd.

Zout wordt vaak toegevoegd
aan eten; voor de smaak, als
houdbaarheidsmiddel of om
de structuur van producten te
verbeteren. Uit onderzoek van
de Consumentenbond blijkt,
dat het voor consumenten
vrijwel onmogelijk is om niet
teveel zout binnen te krijgen.
Slechts 30% van het zout dat
wij eten komt namelijk uit het
zoutvaatje. 70% zit al in ons
eten en drinken! De overheid
wil daarom met de fabrikan-
ten afspraken maken over een
beperking van het zoutgehalte
in producten. Zo zou bijvoor-
beeld het zoutgehalte in
brood verlaagd kunnen wor-
den.

Wat kunt u zelf doen?

* Voeg weinig zout toe aan
het eten. In plaats van zout
kunt u gerechten op smaak

brengen met kruiden en spe-
cerijen. Bijvoorbeeld: basili-
cum, rozemarijn, bieslook,
salie, azijn, citroensap, gem-
ber, knoflook, kruidenbuiltjes,
mosterdpoeder, mosterdzaad,
sesamzaad, maanzaad, pijn-
boompitten, ui en wijn.

* Let op verborgen zout. Kijk
op het etiket om te zien hoe-

veel zout er in het product zit.
Vaak wordt alleen het natri-
umgehalte per 100 gram
genoemd. 1 gram natrium
komt overeen met 2,5 gram
zout,

* Eet minder zoute producten.
Er zit veel zout in kant-en
klaar maaltijden, hartige
snacks, zoute pinda’s, kaas,
chips, kant-en-klare soepen en
sauzen en smaakmakers als
bouillonblokjes, maggi, ketjap,
worecestersaus, mosterd, sam-
bal, tomatenpuree en ket-
chup. Kies bijvoorbeeld liever
voor pelpinda’s, studentenha-
ver, noten uit de dop, kaas-
soorten met minder zout en
vleeswaren met minder zout

zoals lichtgezouten rookviees
en rosbief.

Is zeezout beter dan
gewoon zout?

Zeezout is niet gezonder dan
gewoon keukenzout. De
samenstelling van beide zouts-
oorten is vrijwel gelijk. Het
verschil zit voornamelijk in de
manier waarop het zout
gewonnen wordt. Zout uit de
zee bevat iets meer mineralen
dan gewoon keukenzout dat
uit de bodem komt. Deze
hoeveelheden zijn echter te
verwaarlozen. Zeezout bevat
daarentegen wel meer zware
metalen, die door vervuiling
in de zee terecht zijn geko-
men.

Bron: internetsite
Voedingscentrum

Heeft u naar aanleiding van
dit artikel nog vragen over
voeding of heeft u andere vra-
gen over (di)eten en drinken?
Bel dan de
Voedingsvragentelefoon van
Thuiszorg Rotterdam. Deze
lijn is elke werkdag tussen
12.30 en 13.30 uur geopend.
Het telefoonnummer is 010 -
282 62 00.

Tot de volgende keer!

Ine Goos en Lotti Elfferich, dié-
tisten van Thuiszorg otterdam
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Museum van Beuningen
Chabot Museum

Rotterdamse schoolkinderen

drie jaar lang gratis met de
bus naar het museum

Museum Boijmans van Beuningen en het Chabot Museum gaan vanaf
september 2008 samenwerken om Rotterdamse schoolkinderen mini-
maal één keer tijdens hun schooltijd een museum te laten bezoeken.
Dankzij de financiéle steun van de Turing Foundation kunnen Museum
Boijmans Van Beuningen en het Chabot Museum een gemeenschap-
pelijke museumbus faciliteren. Met dit nieuwe, gratis busvervoer wordt
het museumbezoek voor tienduizenden Rotterdamse schoolkinderen
laagdrempeliger en toegankelijker.

Gratis busvervoer in de vorm van de ‘Turingcar’ zorgt er voor dat het
aantal basisschool-leerlingen dat Museum Boijmans Van Beuningen en
het Chabot Museum bezoekt vanaf het nieuwe schooljaar 2008-2009
enorm toeneemt: in het eerste jaar 7.500 leerlingen uit de stad

(+ 50%); in het tweede jaar 7.500 leerlingen uit de stad en 2.500 uit
de regio (+ 100 %); en in het derde jaar 7.500 uit de stad en 7.500 uit
de regio (+ 200%). Het kunst- en cultuuronderwijs in het Primair
Onderwijs wordt steeds belangrijker. Ock de overheid stimuleert basis-
scholen om cultuureducatie tot een belangrijk onderdeel van het curri-
culum te maken.

Jong geleerd...

Museum Boijmans Van Beuningen en het Chabot Museum slaan - voor
het eerst - met de Turingcar de handen ineen om een jong publiek te
bereiken, de museumbezoekers van de toekomst. Uit verschillende
onderzoeken blijkt immers dat hoe jonger iemand in aanraking komt
met musea, hoe groter de kans dat zij deze later uit zichzelf zullen
bezoeken en waarderen. Museum Boijmans Van Beuningen stel zicht
dan ook ten doel alle leerlingen van het Primair Onderwijs in
Rotterdam tenminste één keer in hun schoolcarriére te ontvangen.

Veilig vervoer: de beslissende factor

Een inhoudelijk aantrekkelijk en kwalitatief hoogstaand programma is
een voorwaarde voor museumbezoek blijkt uit onderzoek. Het Chabot
Museum en Museum Boijmans Van Beuningen bieden dit aan. Een
tweede voorwaarde voor museumbezoek door basisschoolleerlingen is
een hele praktische: het vervoer van en naar het museum. Uit onder-
zoek blijkt steeds opnieuw dat het aanbod van gratis, comfortabel en
veilig vervoer de belangrijkste beslissende factor is om een museum te
bezoeken.

Gratis tweede bezoek met ouders

Omdat de twee musea het belangrijk vinden om de kinderen te stimu-
leren om terug te komen, krijgen zij na afloop van hun bezoek een
Turing Goldcard mee. Met deze kaart kunnen de schoolkinderen zelf
een volwassen familielid gratis naar het museum meenemen. Het is
voor het eerst in Nederland dat een dergelijk instrument wordt gein-
troduceerd om herhalingsbezoek te stimuleren. Het Chabot Museum
en Museum Boijmans Van Beuningen verwachten dat circa 20% van
de kinderen zal terugkomen met hun ouders.

Turing Foundation

De Turing Foundation is een nieuw Nederlands vermogensfonds,
opgericht door Pieter Geelen uit de beursopbrengsten van TomTom
NV, dat haar gelden In Nederland gebruikt om meer mensen te laten
genieten van poézie, klassieke muziek en musea.

Contactpersoon Turing Foundation: Milou Halbesma, +31(0)20
5200.010 of www.turingfoundation.org
Bij publicatie graag vermelden: www.boijmans.nl.

Huisarts in oplei-
ding bij dr. Jacobs

Geachte lezers,

Ik zal mezelf voorstellen: Ik ben
Aarti Bissumbhar. In september
2007 ben ik afgestudeerd als
arts en heb daarna een aantal
‘maanden op de Spoedeisende
hulp gewerkt. Begin maart ben

WOENSDAG

ik begonnen aan de huisartsop-
leiding en zal het komend jaar 14 MEI 2008
in het gezondheidscentrum
Oude Westen en Cool samen- TUINMARKT
werken met Dr Jacobs. Ik heb er & SEIZOENS-
erg veel zin | oPp AN
Met vriendelijke Groet, OPENING V,
Het Oude Westen
Aarti Bissumbhar THEETERRAS
IN DE WIJKTUIN
Tuinmarkt van

10.00 - 17.00 uur

. Theeterras van
]4.00—flﬁaqﬂuu!' :

| Gaffelstraat 1 tel: 4361700




COLUMN VAN

Als de Metro op de voorpagina
zet dat het Oude Westen
gezakt is op de veiligheidsmo-
nitor, dan kan ik een telefoon-
tje van mijn zus verwachten:
wanneer ik nou eindelijk eens
verstandig word en verhuis
naar een rustige buitenwijk! Ik
heb haar al eens uitgelegd dat
veiligheidsmonitoren niet over
wijken gaan, maar over stukjes
wijk. In een boze bui heb ik
haar wel eens toegeroepen dat
wij ook last hebben van bewo-
ners uit haar wijk die hier hun
genotmiddelen komen kopen
of na een avondje stappen
tegen mijn huis plassen. Maar
ik houd van mijn zus en het is
eindelijk lente geworden, dus
ik vertelde haar deze keer het
verhaal van de jongen uit mijn
straat en de nieuwe postbode.
Die jongen is psychisch
gestoord en hij drinkt te veel.
Hij zit vaak in de deuropening,
ver weg in zijn eigen wereld,
maar de stoep is smal en hij
reageert soms verstoord op
voorbijgangers. Dan roept hij
wat en zwaait met zijn armen.
Ik versta nooit wat hij zegt,
maar ga wel eens bewust aan
de andere kant lopen. Laatst
maakte hij een postbode
kwaad. Ik liep er naar toe en
op hetzelfde moment staken
twee voor mij onbekende
middelbare heren, laat ik ze
Mustapha en Rachid noemen,
de straat over. ‘Hij weet niet
wat hij zegt, hij is niet goed in
zijn hoofd’, legden ze de post-
bode uit.” Deze dagelijkse zorg
naar twee kanten, dat is nou
de ongemonitorde veiligheid
en warmte van het Oude
Westen, dacht ik toen. Bij mijn
zus kwam dit verhaal ook goed
aan, want haar nieuwe postbo-
de loopt met een dik verband
om zijn hand. Op zijn eerste
ronde door de wijk is hij
namelijk gebeten door zo'n ik-
waak-hier-hond toen hij een
slappe grote envelop door een
brievenbus probeerde te dou-
wen. Sindsdien stopt hij de
post half in de brievenbus, ook
als het regent, klaagt mijn zus,
die overigens een slaperige
oude poes als huisdier heeft.
Waarom zouden de bewoners
van die veilige wijken toch
zo’n hond, of zo’n bordje,
hebben?

Aan alle wijkbewoners van het
Oude Westen. Houd uw brieven-
bus goed in de gaten want
binnenkort krijgt u de uitnodiging
voor de viering van de vierde “
Oude Westen dag” 2008.

Op zaterdag 24 mei vanaf
16:30 in wijkgebouw Odeon gaat
het gebeuren. Toneelvoorstelling,
debat, muziek, workshops, lekker
eten en gewoon elkaar ontmoe-
ten. Dit is in een paar woorden
wat het oude Westen dag u zal
bieden. Kortom reden genoeg
om te komen.

Centrumraad

besluit over

wijkvisie Oude
Westen

[_vervolg van pagina 1|
ongenoegen van de aanwezige
wijkbewoners - zelfs het woord
‘getto’ in de mond. Bij navraag in
de pauze bleek zij daarmee
‘slecht verplichte plekken met
straatvuil en samenscholende jon-
geren’ te bedoelen. De pogingen
van de schrijvers van de wijkvisie
om ook de sociale en culturele
kwaliteiten van het Oude Westen
naar voren te brengen, leken aan
de meeste raadsleden niet
besteed. Dat was ‘slappe tekst’ -
(PvdA), ‘wensdenken’ of ‘onrealis-
tische marketingpraat’ (VD). In
de wijkvisie staat ‘jong” gelukkig
niet alleen voor overlast en pro-
blemen, maar ook voor cultuur,
dynamiek, diversiteit, ambitieus
en de toekomst van de wijk.
Groen Links kon zich goed vinden
in dat beeld. De sympathieke
PvdA-motie om een permanent
jongerencultuurcentrum in de
wijk te vestigen, werd echter
geheel onderbouwd met verwij-
zingen naar rampspoedjongeren.
Die motie werd aangenomen,
met alleerr Leefbaar als tegen-
stem. Hopelijk vergeet iedereen
de argumentatie in de motie en
gaat men gewoon aan de slag
met een jongerencultuurcentrum
dat zich richt op alle jongeren in
de wijk.

Lantaren / Venster

Naar binnen gericht?

In de wijkvisie wordt het Oude
Westen een ‘naar binnen gerichte
wijk’ genoemd. Uitleg ontbreekt
en dus had ieder zo zijn/haar
eigen interpretatie. Volgens porte-
feuillehouder Masselink zijn de
kwaliteiten van de wijk te onbe-
kend bij buitenstaanders. Dat lijkt
op een imagoprobleem. Anderen
hadden het over het ontbreken
van oost-west-verbindingen en
een ingang aan de Westersingel;
fysieke geslotenheid dus. Er moet
voor buitenstaanders ook een
reden zijn om de zijstraten van de
Westkruiskade en de Nieuwe
Binnenweg in te gaan. Daarom
zijn attractieve wijkoverstijgende

voorzieningen nodig, is in de
wijkvisie te lezen. Gelukkig merk-
ten verschillende raadslieden op
dat de twee bij niet-wijkbewoners
bekendste voorzieningen in het
Oude Westen, namelijk Odeon en
Lantaren-Venster, op de nomina-
tie staan om te verdwijnen. De
raadslieden die op de laatste dis-
cussieavond van bewoners aan-
wezig waren, hadden goed ont-
houden dat er geen naar binnen
gerichte subbuurtjes voor de
middengroepen gecreéerd moe-
ten worden, want de mix van
bewoners is juist het aantrekke-
lijke van het Oude Westen.
Kleinschalige toevoegingen van
duurdere woningen, heet het in
de wijkvisie. Past het weggeven
van de rand van het wijkpark aan
ontwikkelaars ook in dat principe?

Informeren van bewoners
Vanwege Odeon en vanwege alle
andere zaken die fog nader moe-

ten worden uitgewerkt, liet
Marianne Maaskant in het
inspreek-halfuur weten dat de
bewoners beter dan tot nu toe
geinformeerd en geconsulteerd
willen worden over de verdere
plannen. Dus niet als het zo uit-
komt de net ingestelde klank-
bordgroep weer vergeten, zoals
de laatste maanden gebeurde. En
geen loze inloopmiddagen en pr-
verslagjes daarover, maar serieuze
berichtgeving over de voortgang
en overleg over eventuele koers-
wijzigingen. Daarover waren alle
partijen het eens. Over de concre-
te vormgeving wordt nog nage-
dacht.

De wijkvisie werd door de
Centrumraad als basis voor verde-
re ontwikkeling aangenomen,
waaronder ook het motto: ' Neem
het zoals het is en hou ervan zoals
het is."

Wordt vervolgd.

Woensdag 28 mei: Nationale Straatspeeldag
Dit jaar richten we ons op het Veilig oversteken!.

Met de komst van de Sneltram op
de West Kruiskade is er behalve
het te hard rijden van het auto-
verkeer ook de snelheid van de
tram een gevaar bijgekomen. De
West Kruiskade, 1e
Middelandstraat verdeeld het
Oude Westen in twee delen:

noord en midden. De Nieuwe
Binnenweg verdeeld Het midden
en zuid gedeelte in twee delen.
De basisscholen bevinden zich in
het midden. De speeltuin aan de
noordkant. Het verloop heen en
weer van kinderen aan weerszijde
is dus erg groot. Ook is er in

december jl iemand aangereden
door de tram op het zebrapad.
Vandaar dat wij dit jaar “ veilig
oversteken” de aandacht willen
geven.

De staatspeeldag wordt gehou-
den in de Josephstraat (zijkant
Augustinusschool en de oversteek-

plaats(zebrapad) ter hoogte van
de schoenenwinkel “Richard
Shoes” en de Drievriendenstraat.
Natuurlijk is er weer van alles te
doen: luchtkussen, spelletjes
schminken etc.

Wij zijn nog op zoek naar mensen
die mee willen helpen met de
activiteit, zoals bijvoorbeeld spel-
letjes begeleiders, klaarovers etc..
Heeft u tijd en interesse? Meld je
aan dan kunnen we er met z'n
allen een leuke middag van
maken!

Spreekuur
Samen

door een
Deur

De spreekuurhouders van
Samen door een Deur wil-
len wel eens weten of
hun klanten tevreden
zijn. We spreken af bij
Mevrouw Maatsen in de
Korte Bajonetstraat.

Wanneer heeft u de
klacht bij ons gemeld?
Op een woensdagmiddag in
februari

Wat was uw klacht?
Ik heb al 4 jaar last van lekka-
ge, als het regent dan komt

het water in de kleine slaapka-
mer aan de voorkant

Wat heeft u toen gedaan?
Ik heb de klacht gemeld bij de
Nieuwe Unie. Ze komen kijken
maar er gebeurde niets.

|e wordt van het kastje naar
de muur gestuurd, maar de
lekkage bleef.

Wat heeft u toen gedaan?
Eerst ben ik naar de balie
gegaan en ben flink tekeer
gegaan, weet u, als je een
keertje niet op tijd betaalt dan
heb je zo een dreigbrief, maar
als je lekkage hebt duurt het 4
jaar voordat er wat gebeurt.

En hielp het?

Daarna gebeurde er weer
niets en toen ben ik naar jullie
spreekuur gegaan en nu is de
klacht verholpen. De loodgie-
ter kwam en is het dak op
gegaan. Nu heeft het afge-
lopen week flink geregend en
zelfs gesneeuwd, maar het is
nog steeds droog. Alleen is
mijn behang lelijk geworden,

ik heb er nog steeds bouwbe-
hang op zitten, want ik vind
het zonde van nieuw behang
en al het werk, maar nu het
droog blijft moet het wel
behangen worden.
Mevrouw, u moet dit mel-
den bij uw verzekering,
die moet dan bekijken
wie het moet betalen.
Heeft u nog andere klach-
ten?

Jazeker, komt u maar kijken.
Hier in de badkamer is de verf
van de drager van de wastafel,
ik heb hier ook al over
geklaagd en de sok van het
toilet lekt ook.

Mevrouw hier maken we
ook een klachtenformulier
van, als u nu die verzeke-
ring belt.

Ja, dat ga ik zeker doen en ik
wens jullie veel succes bij je
werk.

Heeft u als lezer van dit stukje
ook een klacht, kom dan naar
het spreekuur op

Dinsdag van 14.00 tot 15.00

uur

Woensdag van 10.30 tot
11.30 uur

Donderdag van 18.30 tot
19.30 uur.

We nemen alleen klachten
aan, die u zelf al gemeld
heeft,




Ingezonden brief

Geachte redactie,

Namens de werkgroep
Gouvernestraat en de
Aktiegroep Oude Westen werd
eind November 2007 een aan-
vraag ingediend bij de
Centrumraad, voor de aanschaf
en plaatsing van een basketbal-
paal op ons binnenterrein, naar
aanleiding van vragen aan de
wat jongere kinderen, wat ze
nou eigenlijk graag wilde heb-
ben om te kunnen spelen en
daarbij ook nog wat te kunnen
sporten. In een brief van 28
maart 2008 deelde het bestuur
de werkgroep mede, dat het
verzoek door hen was bespro-
ken en besloten hadden dit ver-
zoek af te wijzen. Als reden
werd opgegeven dat een bas-
ketbalvoorziening op ons:
binnenterrein overlastgevoelig is
en dat de ingezamelde handte-
keningen vanuit de Sint
Mariastraat te gering waren.
Ook hadden ze kritische gelui-
den uit de omgeving ontvan-
gen. Alles bij elkaar is/was de
werkgroep van mening dat de
aangevoerde bezwaren in feite
ongegrond waren, mede in het
licht gezien dat de werkgroep
de omliggende bewoners aan
het binnenterrein
Gouvernestraat en Sint
Mariastraat per brief met
enquéte hadden gevraagd naar
hun mening, in de bedoelde
brief was naar de bewoners
gesteld, dat wanneer er geen
reactie van hen werd ontvan-
gen, de werkgroep en de
Aktiegroep er vanuit mochten
gaan dat ze geen bezwaar had-
den tegen de komst van de bas-
ketbalpaal. Dus werd de aan-
vraag bij de Centrumraad
gedaan met terug ontvangen
handtekeningen om zo het ver-
Zzoek te ondersteunen. Verder
stelt het dagelijks bestuur in
hun afwijzing “Een speelvoor-
Zziening op een binnenterrein is
meer voor jongere kinderen die
in een beschermde omgeving
willen spelen” maar de aan-
vraag ging juist om de wat jon-
gere kinderen, die een basket-
balpaal willen en geen wipkip of
dergelijke. Ik betreur het dat we
de aanvraag niet hebben
gedaan voor 55 plussers, want
misschien had er dan wel een
paal gekomen en hadden de

dankt: Stadsmarinier en de Centrumraad

Na anderhalf jaar overlast door
werkzaamheden aan de straten,
was het eindelijk zover: de
Rochussen-, Breitner- en
Hobokenstraat liggen er nu weer
netjes bij. Een nieuw riool, alles
opgehoogd, nieuwe stoeptegels,
leuke straatstenen, een nieuwe
voetbalkooi, de uitlaat-zone terug
en alle tuintjes zijn door de
bewoners ook maar gelijk
opnieuw gedaan. Reden dus voor
een feest. De bewoners van deze
straten waren uitgenodigd vanaf
2 uur voor een hapje en een
drankje en nadere kennismaking
met elkaar. Jammer dat sommige
bewoners hun auto niet tijdig
verwijderd hadden van de par-

.keerplaats, waar de boel moest

worden opgebouwd. Dankzij de
inzet van Politie en Stadstoezicht
zijn zij uit hun bed gebeld en
kwam de plek toch vrij.

ontschatbare waarde

De mensen van Stichting
Wilskracht Werkt gingen hard aan
de slag en zijn de hele dag van
onschatbare waarde geweest; bij
de opbouw, de bediening, kin-
deraktiviteit en afbouw waren ze
onmisbaar. Stichting Wenk had
kinderspelen en een springkussen
in de nieuwe voetbalkooi, de
Aktiegroep, Servicepunt en
Speelcentrum hadden een pre-
sentatie kraam, D) Bram zorgde
voor de muziek. De opening van
de kooi werd verricht door Piet
Vuurens, opzichter van firma van
Hemert en een collega, zij heb-
ben hier al die tijd aan het riool
gewerkt en waren vol lof over de
bewoners, die ondanks alle over-
last altijd begripvol bleven en
nooit vervelend tegen de werkers
hebben gedaan. Dat hadden ze
nog nooit mee gemaakt !! Door

Edward en Bart Buurtlab werden
twee leren voetballen aangebo-
den. Deze zijn terecht gekomen
in Tuinders en Museumstraat,
waar de kinderen ze kunnen
lenen.In de middag was er een
"Ken je buurt" quiz onder de
bezielende leiding van tante
Leeuwina, met 1 team van de
Rochussenstraat, 1 team van de
Hobokenstraat en 1 team dat
zich 'zooitje ongeregeld' noemde
met ome Kees, ome Jan
en......ome Walter uit Zuid die
toevallig langskwam en het wel
naar zijn zin had. U begrijpt
waarom dit team niet heeft
gewonnen maar de fanatieke
dames van de Rochussenstraat.
Heel jammer was het dat het
toen ging regenen, waardoor de
band Johnny's Rattle Shakin'
Bluesband voer lege stoelen

speelde, want iedereen stond in
de tent. Voor de heerlijke soepen
van Nora en de salade's wilde
men er nog wel uit komen en
voor de trekking van de loterij
bleef men zelfs in de regen
staan.

slotwoord

Deze trekking en een slotwoord
werden gedaan door Marjolijn
Masselink, als lid van de
Centrumraad en bewoonster van
deze buurt. Ook tijdens de 2e set
van de band bleef het regenen.
Toch was het een geslaagd feest
en de mensen die geweest zijn
hadden het zo naar hun zin dat
ze dit wel vaker willen. ledereen
die geholpen heeft deze dag tot
een succes te maken nogmaals
bedankt, de Stadsmarinier en
Centrumraad voor hun financiele
bijdrage die dit feest mogelijk
maakte en natuurlijk de bewo-
ners die zich vooraf en op deze
dag hebben ingezet.

ACTIEVE 55-PLUSSERS

GEZOCHT !

Senioren, zoals we iedereen
boven de 55 noemen, zijn
gelnlt met speciaal op hen
mde v i
Blgvoorbeeld. gesclllkte senlo»
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sting,
velllgheldsvnorﬂenlngen,
goed vervoer op maat, actue-
le en bereikbare voorlichting
over allerlei zaken, geschikte
hulp als er gebreken komen,
voldoende activiteiten en ont-

. hed
moeting gelijk

In het centrumgebied van
Rotterdam (Cool, Oude Westen,
Stadsdriehoek) wonen flink wat
55-plussers. Hoe komen die op
voor hun belangen? Er zijn op dit
moment wel een aantal 55-plus-
sers die zich daar mee bezig hou-
den maar het kan beter! Daarom
is een voorbereidingsgroepije aan
de slag gegaan met de opzet van
een nieuwe organisatievorm.

Het is de bedoeling dat actieve
ouderen, bij voorkeur woonachtig
in het centrum van Rotterdam,
samen, op een georganiseerde
manier, opkomen voor de belan-
gen van de 55-plussers in dit
gebied. Zij kunnen zo de politiek
en gemeentelijke en professionele
welzijnsinstellingen aanspreken op
hun verantwoordelijkheden en
over wat voor 55-plussers in het
centrum belangrijk is. Van en Voor
Senioren is het motto.

Hoe gaat deze nieuwe organi-
satie er uit zien?

Er gaan een aantal werk- en doe-
groepen aan de slag, bijvoorbeeld

op het terrein van: wonen en
woonomgeving, zorg, activiteiten
en ontmoeting, etc. Elke 55-plusser
uit het centrumgebied, kan aan
een of meer van deze werkgroepen
meedoen. Ook zal er regelmatig
een grote algemene bijeenkomst
worden georganiseerd waar de
inspanningen van deze werkgroe-
pen voor het voetlicht worden
gebracht en ideeén en meningen
kunnen worden uitgewisseld. En
waar dus ook nieuwe initiatieven
kunnen ontstaan. Voor de algeme-
ne bijeenkomsten zullen alle senio-
ren uit het centrumgebied steeds
worden uitgenodigd.

Een codrdinatiegroep zorgt voor
samenhang en samenwerking.

Nu uw nieuwsgierigheid is
gewekt, het volgende.

Bent u ook een actieve 55-plusser
en woonachtig in het centrumge-
bied van Rotterdam? Dan wilt u
misschien wel mee doen in een
van de werkgroepen, of u wilt in
elk geval op de hoogte blijven van
de verdere ontwikkelingen.

Op dit moment zijn de volgen-
de werkgroepen in beeld:

1. De werkgroep Wonen

en Woonomgeving.

Deze werkgroep kan zich bezig
houden met: seniorenhuisvesting,
groepswonen voor ouderen, inrich-
ting buitenruimte, veiligheid in- en
buitenshuis, bereikbaarheid voor-
zieningen,voorlichting, etc

2. De werkgroep Zorg.

Deze werkgroep kan zich bezig
houden met: informatie en voor-

lichting,sociaal isolement, ver

voer op maat, mantelzorg, maal-
tijdbezorging, thuiszorg & huis-
houdeijke hulp, persoonsgebonden
budget,de WMO, toegankelijkheid
van voorzieningen, etc.

3. De werkgroep Activiteiten
en Ontmoeting:

Deze werkgroep kan zich bezig
houden met: afstemming activitei-
ten voor ouderen, ontmoe tings-
ruimten, contact met zelforganisa-
ties, organisatie seniorendag en
educatieve en recreat ieve
activiteiten, etc

Het is de bedoeling dat die werk-
groepen ondersteuning krijgen
vanuit de professionele organisaties
die in het gebied werken. De werk-
groepen werken zelfstandig en kie-
zen zelf uit hun midden een voor-
zitter en notulist(e).

Voor alle werkgroepen hebben we
55-plussers nodig die hun steentje
willen bijdragen. Tussentijds instap-
pen is altijd mogelijk en (eventueel
tijdelijk) eruit stappen natuurlijk
ook.

Interesse om mee te denken en of
mee te doen in een (of meer) van
de werkgroepen? Neemt u dan
contact op. Hieronder vindt u de
adresgegevens.

Bent u op dit moment (nog) niet
daartoe in de gelegenheid, maar
wilt u wel op de hoogte blijven of
heeft u een goed idee, geeft u dan
ook uw naam, adres en telefoon-
nummer door. Dan nemen wij op
korte termijn contact met u op.

Contact en adresgegevens:

U kunt op verschillende manieren
met ons contact opnemen:
Bellen (ook voor info): Joop
Roijers: 06-20914032 of Elske
Geleedst: 06-28236851

E-mailen: info@bewonersorganisa-
tiecool.nl

Langs komen: op woensdagoch-
tend (9.00-12.00 uur) bij Marianne
Maaskant, Aktiegroep Oude
Westen, Gaffelstraat 1-3,
Rotterdam (tel.: 010-4361700)
Schrijven: Seniorenorganisatie,
p/a Bewonersorganisatie Cool,
Schiedamse Vest 121, 3012 BH
Rotterdam.

De Seniorenorganisatie
Rotterdam-Centrum zoekt
een voorzitter.

Wij zoeken een “senior” bewo-
ner/bewoonster uit Rotterdam-
centrum, die als voorzitter:

- Samen met andere actieve senio-
ren een belangenorganisatie voor
senioren op het niveau van
Rotterdam-centrum wil helpen
ontwikkelen.

- Inzichten, ideeén en belangen
van senioren uit het centrumge-
bied wil samen brengen en bun-
delen en deze uit wil dragen;
waarbij het belangrijk is senioren
uit het anuumgebled aan te spo-

mlwnspdm B‘iﬁﬂendezeurganh
satie. Dit ook als voorzitter van de
mﬁrdlnahegroepenbewzkuvan

.| democratische

spelregels.

- Bereid is om als ”boegbeeld te
fungeren van de organisatie en in
die functie goede en vruchtbare
contacten wil ondeﬂn:den met
externe relaties.

In deze krant leest u meer over de
seniorenorganisatie.
Belangstelling? Bel met joop
Roijers 06-20914032 of Elske
Geleedst 06-28236851 om eens
verder te pmen,,’
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MAHALLEMIZ PARKI YAZ EGLENCESI, SPOR VE
iKiNCi EL PAZARI

(Zomerfeest met zeskamp en rommelmarkt)

Her sene oldugu gibi bu senede 21 haziran 2008 Cumartesi giinii mahallemiz parkinda yaz
eglencesi organize edilecek olup, biitiin mahalle sakinleri bu eglenceye davetlidir. Konusu spor ve
ikinci el pazari olan bu eglencemizde sayet sizde evinizdeki eski esyalarinizi satmak isterseniz bu
miimkiin. Tezgahlar Pazar tezgahi biiyiikliigiinde olup tem tezgahin fiyati 15 euro, yarim
tezgahin fiyat ise 7,5 euro dur. Tezgah icin sizden, tezgahinizi geri verdikten sonra tekrar size
iade edilmek {izere 15 euro alinmaktadir. Sayet tezgah kiralamak isterseniz, gazetemizin diger say-
fasindaki kupona adinizi, adresinizi ve telefon numaranizi yazdiktan sonra 30 MAYIS TARIHINDEN
once Aktiegroep ta Rachida Benali ye veya Linda Nelissen e verbilirsiniz. Tezgah kiralayanlara bil-
gilendirme giinii 19 haziran 2008 Persembe giinii Aktiegroep ta (Gaffelstraat 1) yapilacaktir.

MAHALLE PARKIMIZ DA “CAY
BAHCESi-

(Woensdag 14 mei 2008 Tuinmarkt & seizoenopening van
het theeterras in de wijktuin)

Mahallemiz parki icinde
bulunan mahalle bahgesi
“wijktuin” de 14 mayis
carsamba giinii saat
10.00 -17.00 arasinda
“Bahge pazan” organize
edilmis olup cicek ve
saksilar satin alabilirsiniz.
Ayni zamanda saat 14.00
- 16.00 arast mahallemiz §%
“wijktuin” cay bahgesinin- B
de acilisi yapilacaktir.
Mahallemiz park icinde
bulunan kiiglik mahalle g
cay bahgemizde, cay saat-
leri ayda iki defa olmak iizere, carsamba giinleri saat 14.00 ile
16.00 arasinda yapilacak olup, mahalle halkimizi cay icmeye
davet ediyoruz. Sayet mahallemiz cay bahgesinde géniilli ola-
rak calismak isterseniz buurtwinkel da

(Gaffelstraat 1) gorevli sayin Marianne Maaskant hanima mura-
caat edebilirsiniz. Tel: 010-436 17 00.

JEU DE BOULES LiG’i

Her yil mahallemiz parkinda bulunan “Jeu de Boulues”
spor sahasinda organize edilen Jeu de Boulues ligi, bu
senede 7, 14, 21 ve 28 mayis ¢arsamba giinleri saat 14.00
ile 16.00 arasinda organize edilecektir. Lig in neticesinde
ilk iic siraya giren takimlara kupa verilecektir. Herkes bu
lig'e arkadas grubu veya organize olarak katilabilir. Lig'e
katilacak takimlarin 3 kisi tarafindan olusmasi sart. Bu
konuda daha genis bilgi almak i¢in mahallemiz spor
salonu Odeon da (Gouvernestraat 56) sayin Roland Claver
‘a tel: 06-13080219 veya Aktiegroep ta (Gaffelstraat 1)
Osman Dogan’a danisabilirsiniz. Tel: 010- 436 17 00

MAHALLEMIZ EV DOKTORU SAYIN

. DR. JACOBS UN STAJYERi

(Huisarts in opleiding bij dr. Jacobs)

Kendimi size takdim edeyim: Benim adim Aarti Bissumbhar. 2007
senesinin eyliil ayinda doktorluk diplomami almaya hak
kazandiktan sonra bir hastahanenin ilk yardim bolimiinde
calistim. Ev doktoru olabilmek i¢in mart ayinda kurslara basladim
ve bundan dolay 6ntimiizdeki sene Gezonheidscentrum Qude
Westen & Cool saglik binasinda ev doktorlugu konusundaki
stajimi sayin doctor Jacobs beyin yaninda siirdiirecegim ve bun-
dan dolayida ¢ok sevingliyim. Saygilanmla....

. 23 NiSAN COCUK BAYRAMI MAHALLEM[Z
- - "COCUKBAHCESL -~ < :
: “ SPEELCENTRUM WEENA ‘ DA “
YINE COSKU ILE KUTLADIK. =
: (HET INTERNATIONALE KINDERFEEST IN “
- SPEELCENTRUM WEENA *“ WAS WEER SUCCESVOI.”-

UYUM KURSLARI

(Inburgeringscursus)

Rotterdam belediyesinin uyum kursuna gitmesi yoniinde karar
verdigi yabancilar, kayitlarini dort hafta icinde yaptirmak zorun-
da olacaklar. Zorunluluga ragmen kurs kaydini yaptirmayan-
larin 500 euroya kadar para cezasina carptirilmalarini 6ngéren
o6neri, bakanlar kurulu tarafindan Kabul edilmis bulunuyor.
Belediyeler tarafindan sunulan uyum programlarina katilimin
cok disiik kaldigina isaret edilerek, kurslarin 6zellikle sosyal ve
ekomomik acidan zayif konumda bulunan yabanci kadinlar icin
6nemli oldugu vurgulandi. Yabancilanin dnerilen uyum pro-
gramini su an kabul etmek zorunda olmadiklarina dikkat cekildi
ve uyum yasasinda yapilacak degigiklik sonrasi kursa gitmeyen-
lerin 500 euro ya kadar para cezasina carptirilabilecekleri kay-
dedildi. Oneriye gore, diizeyi uyum sinavina esit yada yiiksek
olan bir egitim programina katilanlar, zorunluluktan muhaf
tutulacaklar. Kabine, uyum yasasinda degisiklik yapilmasina ilis-
kin kanun tasarasiyle ilgili olarak Danistay‘dan goriis istedi.

UNION DA SPOR VE OYUN
GUNU

29 Mayis 2008 persembe giinii saat-13.00 ile 16.30 arasi,
mahallemiz St.Mariastraat 142 B de bulunan sosyal kurumu
Union (Wijkpastoraat),Sport ve Recreatie ve Tiirk calisma grubu
isbirligi icinde bir Spor ve Oyun giinii organize edilecek. Ayni
zamanda bu giin mahalle halkimiza acik, birde helal mangal
yapilacak olup mahalle halkimiz bu giine davetlidir. Bu konuda
daha genis bilgi igin Union da Jack Sier beye tel; 010-436 70 70
veya Aktiegroep ta Osman Dogan’a danisabilirsiniz.

TR




2 Alarm 112
w  Politie/buurtagenten 0900 88 44
2 Klachtennummer 0800 15 45
§ Belastingtelefoon 0800 05 43
Z  Bureau Rechtshulp 410 66 77
g Bureau Slachtofferhulp 436 01 04
©  Buurtbemiddeling Centrum 282 25 27
% Centrumraad 417921
@ Cobrdinatiebureau Centrum 417 32 83
= Crisiscentrum 476 39 44
Dierenambulance 415 56 66
Dierenbescherming 43742 11
Eneco storingsdienst 467 40 00
Jeugdhulp 411 78 65
Kinderdagverblijven 412 26 22
De Nieuwe Unie 286 64 00
Ombudsman 411 16 00
Onbenutte Kwaliteiten 404 99 09
Parkeerwinkel 890 22 00
Roteb 0800-1545
Speelcentrum Weena 414 48 90
Raad Kinderbescherming 413 47 60
STAP vrijwilligerswerk 436 30 90
WBR 240 60 00
Wijkpastoraat Oude Westen - 436.70.70
Gezondheidscentr. Oude Westen & Cool
Huisarts Castelijns 436 77 70
Huisarts Erlings / Visser 436 55 30
Huisarts Hekman 436 32 65
Huisarts Jacobs 43692 41
Huisarts Metz 436 19 75
Herhaalrecepten 43678 79
Fysiotherapeuten 436 21 27

Diétist/Thuiszorg Rotterdam 282 60 00
Tandartsen Oude Westen 436 21 76
5t. Maatsch. Dienstverl. Centrum (SMDC)

Alg. Maatschappelijk Werk 436 30 60
Sociaal Raadslieden 436 30 60
Hulpdienst/Wijkbus Ouderen 436 90 47
Quderenw./Servicepunt Sen. 414 67 88
Steunpunt Mantelzorg 404 75 24

AGENDAGENDAGENDAGENDAGENDAGENDAGENDAGENDA GER

TOPSTUKKEN

De mooiste schilderijen uit de collectie
Te zien tot en met 17 augustus 2008

Het Historisch Museum
Rotterdam bewaart
meer dan 1100 schilde-
rijen. Voor deze ten-
toonstelling zijn de
mooiste werken geselec-
teerd. Zij geven een
indruk van de rijkdam
van deze collectie. Het
oudste schilderij dateert|
uit 1608 en is geschil-
derd in een periode
‘waarin Rotterdam uit-
groeit tot en tweede

Akti 3
Tel’o’mﬁé 170&

Havenmuseum

Leuvenhaven 50-72

Het Havenmuseum toont het beeld van de
Rotterdamse haven in het hart van de stad.
In de loop van de tijd zijn de havenactivitei-
ten in de stad verplaatst naar locaties als
Botlek, Europoort en Maasvlakte. Voor
bezoekers zijn deze nieuwe havens nauwe-
lijk meer toegankelijk. In het museum kunt
u nog de havensfeer van vroeger proeven.

KRAMEN
TE HUUR

15,- EURO

21 JUNI
ROMMELMARKT
ZESKAMP
WIJKPARK

NIET COMMERCIEEL.

INFO:
AKTIEGROEP
OUDE WESTEN
GAFFELSTRAAT
1-3
TEL 010-
4361700

COLOFON

Uitgave:

Aktiegroep Het Oude Westen,
Gaffelstraat 1-3, Tel 436 17 00
Fax 436 39 40, Email
www.buurtkrant@aktiegroepou-

d

C 1.nl

we jullie vanaf 13.00 uur in de tuin van UNNION.

De tradltwnele spo_rt en Speeidag wnrdt dit j ;aar :
weer georgam;eerd i.s.m. het Turkse Participatie
P!atform, ‘Union en Sport stimulering is op donder-
dag 29 mei 2008 in de tuin van UNION. De acti-
viteiten van deze dag bestaan uit multiculturele
spe_llet]es en gezamenlijk BBQ. Daarom verwachten

Website www.aktiegroepoude-
westen.nl

Lay Out Han Snaaijer
Fotografie Theo Sprundel, Han
Snaaijer
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