Uitgekomen op 20 januari 2014

Beste mensen,

Allereerst de beste wensen voor 2014,
Hopelijk komen we dit jaar rustig en
gezond door en komt er weer wat
veerkracht en optimisme terug.

Ik wilde iets schrijven over het zachte
weer en de natuur die in de war s,
maar zag dat ik dat 2 jaar geleden ook
al deed. En ook toen was het crisistijd.
Eris dus niet veel veranderd in de
afgelopen 2 jaar, laten we nu maar
gaan voor iets beters.

PLANNING AKTIEGROEPCAFE’S

Voor dit jaar staan er weer 4
Aktiegroepcafé’s gepland.

En wel op: 27 februari, 22 mei,

25 september en 27 november.
ledereen die actief betrokken is bij het
Oude Westen is van harte welkom. Wil
je een onderwerp inbrengen meldt dit
dan zo snel als mogelijk. Wanneer je
minimaal 10 dagen voor de datum van
het Aktiegroepcafé je onderwerp
doorgeeft dan kan het door de
voorbereidingsgroep in het programma
worden ingepland. Vind je het leuk om
mee te helpen bij de organisatie dan
kun je dit ook doorgeven aan Petra.

Sneeuwpret?

Zal het er nog van komen? Vast wel,
ook al denkt de natuur daar anders
over, maar de winter is nog lang niet
voorbij. En waar de één zich verheugd
op wat sneeuw, hoopt de ander dat het
niet komt. En dat komt vooral door de
overlast die sneeuw geeft. Want bijna
niemand veegt meer zijn stoep, laat
staan een deel van de straat. Zullen
we dat dit jaar eens anders doen?

Je hoeft niet in een benedenhuis te .
wonen, ook als je driehoog woont moet

- je over die stoep en straat. Help elkaar

door te vegen en/of te strooien, zodat
we allemaal kunnen genieten.
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Ondersteuning voor
de Aktiegroep

Voor 2014 heeft de Deelraad unaniem
het besluit genomen om de Aktiegroep
36 uur eigen ondersteuning toe te
zeggen. Natalie’en Petra gaan deze
uren invullen. Petra werkt van dinsdag
t/m vrijdag bij de Aktiegroep en Natalie
op maandag en vrijdag. De overige
dagen werkt Natalie voor RADAR in
het Oude Westen. Er wordt nu hard
gewerkt aan een werkplan voor de
Aktiegroep en met daarbij een
taakverdeling.
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Meer geveltuinen XXL
in de wijk?

Vind je de luxe geveltuinen in de
Bloemkwekersstraat ook zo mooi en
zou je dat ook wel in je eigen straat
willen? De ontwerper/ initiatiefnemer/
bewoner van de Bloemkwekersstraat,
Wolbert van Dijk, wil andere enthou-
siaste bewoners helpen. Er moet
gekeken worden of het technisch
mogelijk is, of je buren mee willen
werken en of er geld kan worden
aangevraagd bij bijvoorbeeld het potje
bewonersinitiatieven.

Vind je het een leuk idee en heb je
hulp nodig neem dan contact op met
Wolbert of vraag het bij Petra in de
Buurtwinkel. Wacht niet te lang, want
voor je het weet is het weer voorjaar.
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Kasbetalingen op dinsdag -
en vrijdagmiddag ‘ {

Doordat Silvia een tijdje ziek is
geweest en nog niet volledig aan het
werk is worden de kasbetalingen bij de
Aktiegroep door Wim Landvreugd
gedaan. Wim is op dinsdagmiddag
en vrijdagmiddag tussen 16.30 en
17.00 uur aanwezig. Je kunt vooraf in
Silvia’s bureau agenda laten schrijven
hoeveel geld je op komt halen.

Opzoomerkanjers
in de wijk

Eind november kon er in onze
deelgemeente gestemd worden op
3 straten die een nominatie hadden
vanwege hun eerdere “Lief en Leed”
aktie. De 3° prijs was voor de Pompen-
- burg, de 2° voor de Adrianastraat en
- de 1° voor de Hobokenstraat. Zie je

wel dat er kanjers wonen in onze wijk!
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Wat zijn “Kikkertrapjes”?

Rotterdam (gemeentewerken) neemt,
in navolging van Amsterdam, proeven
met het plaatsen van kikkertrapjes in
putten en kolken. Wijktuin Oude
Westen is een van de plekken waar de
voorzieningen uitgeprobeerd worden.
Wat wil het geval? Allerlei amfibieén
zoals kikkers en salamanders zoeken
het water in de putten op, maar kunnen
er dan niet meer uitkomen. Regelmatig
worden dode dieren gevonden in
putten. Om die beestjes te helpen
wordt een stuk metaal tegen de wand
van de punt geplaatst dat ze als trapje
kunnen gebruiken. In de wijktuin waren
de bezoekjes van een reiger aan de
vijver, vooral in het paarseizoen,
overigens een grotere bedreiging voor
de kikkers'dan de putten.
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Creatieve Weken
in het Ruilpunt

In de maand februari zijn er weer
Creatieve Weken in het Ruilpunt: leden
met een hobby laten in een workshop van
een middag aan anderen zien hoe zjj iets
leuks kunnen maken. Nog geen lid, maar
wel interesse? Lid worden is gratis; u kunt
de kosten (5 punten) later terugverdienen.
Programma, voor zover bekend op dit
moment: 4 februari: plastic haken

11 februari: boekbinden

25 februari: gedichten maken

27 februari: intuitief tekenen
datum nog’'onbekend: 3D kaarten maken
Heeft u een hobby, die u wilt delen? Laat
het even weten: Gaffeldwarsstraat 34;
tel. 2250844
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Chinees spreekuur

Onder grote belangstelling is dinsdag
7 januari het Chinese spreekuur in de
Buurtwinkel geopend. Elke dinsdag
tussen 9.00 en 12.30 uur kunnen de
Chinese bewoners uit het Oude
Westen hier met hun vragen over zorg,
gezondheid, financién en activiteiten
terecht. Het is een samenwerkings-
project tussen VraagWijzer Centrum,
Stichting Perspectief Chinezen in
Nederland en de Aktiegroep.

Chinees Nieuwjaar g

Op vrijdag 31 januari begint voor de

8 chinezen pas het nieuwe jaar, die dit
jaar in het teken staat van het Paard.
Op woensdag 5 februari wordt dit in
het Oude Westen gevierd. Locatie:
West-Kruiskade en Wijkpark. Met
muziek, Drakendans, kraampjes en's
avonds vuurwerk.

12 februari, 19.00 in dé Leeszaal:
het Vragen en Geven Spel

Karin Vosters (organisatie-adviseur en
OudeWestenaar) neemt je in zes rondes
mee om met elkaar te vragen en te geven.
Hoe werkt dat?

Je schrijft een wens of verlangen (van

jezelf of van iemand die je kent) op een
kaartje: een object, gereedschap, dienst,
hulp, iets samen doen of ....

Iedereen zit in groepjes van zes

deelnemers. In iedere ronde gaat iemand

met de wens/vraag van één ander langs zo
veel mogelijk groepjes om aanbiedingen

op te halen die passen bij deze wens of
vraag. Na zes rondes is iedereen als vrager .
aan de beurt geweest. \
Het is als in een honingraat: in iedere
ronde is iemand uit het groepje de et
bijeenkoningin. Zij (of hij) stuurt een
werkbij met een vraag op pad om bij
andere groepjes zo veel mogelijk
visitekaartjes te vragen van mensen die
zijn/haar vraag of wens kunnen vervullen.
Of iemand kennen die dat kan... Als je
geluk hebt, ga je naar huis met een paar
visitekaartjes. Die mensen kun je dan later
bellen om praktische afspraken te maken.

De kracht van het Vragen en Geven spel:
iemand anders stelt de vraag voor jou; en
mensen vinden het veel makkelijker om te
geven dan om te vragen. Er is geen tijd
voor lange uitleg, het gaat allemaal
supersnel. Daarom moet je je vraag zo
concreet mogelijk stellen. Hoe duidelijker
je vraag, hoe sneller iemand denkt: ja dat
wil of kan ik wel. Die geeft dan een
visitekaartje aan de ophaler voor jou. (voor
mensen zonder visitekaartje liggen er
blanco kaartjes klaar) Als je met een grote
groep bent, dus als alle 80 stoelen van de
Leeszaal gevuld zijn, is de kans groter dat
er iemand is die iets voor jou kan
betekenen. Dus zegt het voort, ook aan
jonge mensen, want ook jong en oud
zouden elkaar met iets kunnen helpen.



Poes Picolien overleden A

Als u een vaste bezoeker bent van het
Wijkpark dan heeft u haar vast wel
eens zien lopen; een kleine zwarte
poes met één gehavend oor. :

Al meer dan 10 jaar was Picolien een
vaste verschijning in het Wijkpark
tijdens haar wandeling, of wanneer ze
lekker in het zonnetje zat tussen de
bloemen in de wijktuin. In de winter, als
het buiten koud was, zat ze heerlijk in
haar poezenmand bij het kacheltje in
de keuken van de dierenhof, waar ze
nooit meer last van muizen hadden.
Helaas was haar nierfunctie zo slecht
geworden dat de dierenarts haar op
vrijdag 13 december rustig heeft laten
inslapen. Picolien: tevreden met haar
vrije leventje in het Wijkpark. We zullen
haar allemaal erg missen!

Vreedzame Wijk

In de deelgemeente Centrum worden
op dit moment de eerste stappen gezet
op weg naar een Vreedzame Wijk.
Omdat er in het Oude Westen twee
scholen werken met De Vreedzame
School, zijn hier ook de eerste
gesprekken gevoerd. Vreedzame
school is een programma waarmee de
school een bijdrage levert aan de
sociale en ‘maatschappelijke’ vorming
van de kinderen. Dat kan de school
natuurlijk niet alleen.

De afgelopen periode zijn met een flink
aantal partijen, die in het Oude Westen
met kinderen en jongeren in aanraking
komen, gesprekken geweest (en er
zullen nog verschillende gesprekken
volgen). Alle betrokken scholen,
organisaties, instellingen, bewoners,
vrijwilligers hebben aangegeven
belangstelling te hebben voor het
realiseren van De Vreedzame Wijk.
Wil je meer weten?

Kom dan naar de startbijeenkomst
op 24 januari van 12.30-tot 15.30 uur
in de Leeszaal West

>4 Volle brievenbussen
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Weet u het nog van die vrouw die 10
jaar dood in haar huis heeft gelegen
zonder dat iemand er erg in had? Wat
een post/ reclamefolders zullen daar
niet in de gang hebben gelegen? De
oud papierhandel heeft er wellicht
goede zaken gedaan. Maar stel nou
dat daar een oplettende Hiero of
Buurtkrant bezorger had rondgelopen
die had gezien dat de brievenbus
helemaal vol zat en dit had doorge-
geven aan de woningbouwclub, dan
had het niet zover hoeven komen .
Nou weet ik ook wel dat in dit geval
die vrouw geen brievenbus had en
dus de gang helemaal vol lag, maar u
begrijpt mijn punt. Dus beste Hiero-en
Buurtkrant bezorger, kom je een volle
brievenbus tegen , noteer het adres
met naam als die er is en geef dit door
aan Petra of aan mij. Dan zorgen wij
dat het bij Woonstad terecht komt.
Mijn emailadres is ;
robmeulen1@hotmail.com.

Want wij zijn nieuwsgierig , wij willen
weten waarom een brievenbus vol zit
en dus een huis wellicht niet bewoond
wordt of voor andere zaken wordt
gebruikt die we niet willen , bijv. een
wietkwekerij

staan

Website gezien?

Kijkt u wel eens op de website van de
Aktiegroep? Daar komen steeds meer
kranten uit het verleden op te staan.
Een nieuwe kracht, Luit, heeft zich
daar met veel liefde op gestort. Nog
even en dan is de hele historie van de
Aktiegroep te lezen.

? Informatie over jouw '
werkgroep had hier kunnen !




i

Wie sponsort ons met : 2° HANDS
KINDERKLEDING ?

Bezuinigingen, crisis, we hebben er
allemaal mee te maken.

Om de toegang van het Speelcentrum
zo laagdrempelig mogelijk te houden
starten wij half februari met een 2
hands kinderkledingwinkel. Kinderen
groeien vaak al uit hun kleren voordat
ze versleten zijn en waarom zou je
goede kleding geen tweede leven
gunnen. Heeft u te klein geworden
kinderkleding in de kast liggen die nog
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schoon en heel is dan hopen wij dat u 6

deze aan het Speelcentrum wil
doneren. (m maat 164)

De gehele opbrengst van de verkoop
komt ten gunste van Speelcentrum
Weena en wordt gebruikt voor kinder-
activiteiten. Kleding die aan het eind
van het seizoen niet is verkocht wordt
geschonken aan het goede doel, via
Oost Europa zending. Wie kleding
inlevert krijgt een kortingskaart die
gebruikt kan worden bij aankopen in
het kledingwinkeltje. Hoe hoog de
korting is hangt af van het aantal stuks
dat u inlevert. Kinderkleding kan
worden ingeleverd bij Speelcentrum
Weena, Diergaardesingel 5

Jong en Oud diner

31 december 2014 jl. werd er weer een
Jong en Oudjaars diner georganiseerd
bij de Aktiegroep. Een 3 gangen
buffet, een bingo en een hoop
gezelligheid. Er waren 64 gasten
aanwezig exclusief het organiserend
team.
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Het zwarte gat

De laatste maanden hebben mijn
vrouw en ik een paar keer gebeld /'
gemaild met 14010 om iets te melden.
Hoe je soms te woord wordt gestaan,
dat wil je niet weten en als je daar dan
een klacht over in wil dienen, dan
wordt het stil. Ondanks de belofte om
binnen 4 weken op je klacht te
reageren hoor je dus niks. En ga je
daar weer achteraan dan ervaar je dat
er bij 14010 ook een zwart gat is.
Medewerkers zijn onbekend, diensten
wijzen naar elkaar -of men weet niet
wat ze met je vraag over de afhan-
deling van je klacht moeten. Omdat ik
vermoed dat wij niet de enigen zijn
met zo’n ervaring vroeg ik me af of er
geen mensen zouden zijn die het zien
zitten om dit aan te gaan kaarten bij
de gemeente. Met het doel om de
dienstverlening van de gemeentelijke
diensten te verbeteren en dat je als
melder serieus genomen wordt. Want
ik besef en ervaar wel degelijk dater
bij 14010 mensen hun best doen. Maar
oa door de huidige reorganisatie bij de
diensten is het een chaos waar die
mensen en de burgers de dupe van
zijn en worden.

Ziet u het ook zitten om dit aan te
pakken? Meldt u bij Petra of mail mij;
robmeulen1@hotmail.com
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Schade Oud en Nieuw

Zoals u waarschijnlijk uit ervaring heeft
meegekregen is het.echt knallen _‘
geblazen geweest rondom Oudjaar.
Soms leken de knallen wel een
bombardement .Er zijn dit jaar landelijk
ook veel ongelukken gebeurd, waarbij
menig vinger/ hand verloren is gegaan.
Ondanks dit is de schade in de
buitenruimte in heel centrum beperkt
gebleven. Specifiek in het Oude
Westen zijn er een aantal prullen-
bakken opgeblazen, stond er een
papierbak in de fik en was er brandje in
het zijkantoor van de dansschool aan
het Gerrit Sterkmanplein. De politie is
rondom de laatstgenoemde zaak nog
met onderzoek bezig. Helaas is
kattenkwaad of kwaadwilligheid niet
helemaal te voorkomen. Maar al met al
is de schade beperkt en minder dan
vorig jaar. Op de vraag waar aan dit
ligt, is geen meetbaar antwoord te
noemen, maar ik kan u wel vertellen
dat’er naast inzet van de politie en
stadstoezicht er vanuit Radar en de

Aktiegroep inzet is gepleegd. Tos heeft

samen met kinderen kerststukjes
gemaakt en deze bij ouderen uit de
buurt aan de deur gebracht. Er was
een lichtjestocht voor ouderen uit het
centrum georganiseerd, vuurwerk-
voorlichting door jongeren uit de wijk
rondom de pleinen en Jong en
Oudjaarsdiner bij de Aktiegroep.
Aanwezigheid van buurtcoaches in de
wijk tot de late uurtjes in de nacht,
jongeren inloop bij de Thaiboksschool
tot de vroege uurtjes in de ochtend van
het nieuwe jaar. Misschien niet
meetbaar, maar ik geloof dat de inzet
van ons allemaal een bijdrage heeft
geleverd aan een bijna schadeloos
Oude Westen. |
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(benen niet op en ook niet onder tafei)
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Benen op tafel

Het is sommigen van ons misschien
niet zo opgevallen , maar weten jullie
dat het hele pand van de buurtwinkel
tegenwoordig zo vol zit , dat je voor
"benen op tafel " een week van te
voren moet reserveren?

Maar de planning is nog steeds om
elke vrijdagmiddag bij elkaar te komen
om naar elkaar te luisteren. Behalve de
1° vrijdag, dan is er actualiteiten-
overleg. Ons “hoofd huishoudelijke
dienst” zorgt voor kraanwater en noten
om te kraken , dus dat zit wel goed.
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Wisten jullie dat.........

A je bij het weggooien van rommel wel

het veegblik moet vasthouden........

A Joke zulke grote zakken heeft dat ze
haar mobieltje er in kwijtraakt.......

A er een nieuwe wijkbewoonster bij is,

die gelijk kapsones heeft gekregen.....
A vrijwilligers van de huiswerkklas in

de kerstvakantie gewoon door hebben

gewerkt? Ze hebben de ruimtes weer

van frisse kleuren voorzien............

A Sint Nicolaas nog steeds in de

St Mariastraat komt........

A Rini erg blij is dat hij weer gebruik
kan maken van zijn artiesteningang
naar de Buurtwinkel...........

A er na jaren weer licht brand op de
duistere trap naar zolder..........

A er verschillende stille krachten actief
zijn in de Buurtwinkel waardoor het lijkt
dat alles vanzelf gaat..........

A er mensen zijn die hun 65%¢
verjaardag niet willen vieren........

A er heel veel steenbokken actief zijn
bij de Aktiegroep..........

A sommige mensen erg moe waren
eind vorig jaar «.. coovvmne
A het tegenwoordig zo druk is in de
buurtwinkel dat er zelfs zonder stoel
wordt doorgewerkt.........
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