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Redaktie: hiero@aktiegroepoudewesten.nl

Uitgekomen 13 februari 2023

Beste mensen,

meestal weet ik wel wat ik hier wil schrijven,
maar deze keer gaan mijn gedachten alle
kanten op en lukt het niet iets zinnigs te
melden. Er gebeurd zoveel om ons heen
waar we ons zorgen om maken dat het
moeite kost om je ergens op te verheugen.
En doordat er dagelijks op alle mogelijk
manieren op gehamerd wordt dat het niet
zo lekker gaat zak je steeds verder in de
put. Ik wil zon, ik wil hogere temperaturen,
ik wil wandelen en lekker tuinieren in die &
zon. Laat Valentijn me dat maar brengen, §/%¢%
dan kcop ik zelf wel rozen.
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HUISOR
GAAN VAN AKTIEGROEP OUDE WESTEN

Groot nieuws: s

Aktiegroep Het Oude Westen wordt
opgenomen in het netwerk van UNESCO
Immaterieel Erfgoed.

Wij wisten natuurlijk allang dat de
Aktiegroep een sociaal monument is, maar
nu worden we hier nu ook officieel in
bevestigd en dat is een grote eer.

Natuurlijk gaan we dit vieren, we laten jullie
nog weten wanneer!
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Gaffelstraat 1-3 | 3014 RA Rotterdam
T010-436 17 00

E info@aktiegroepoudewesten.nl
www.aktiegroepoudewesten.nl

(even) Terug van weg geweest....

Van 23 februari tot en met 13 mei ben 1K
weer een tijdje als opbouwwerker terug bij
de Aktiegroep. |k ben er dan elke
donderdag en vrijdag. Dus kom gezellig een
keertje buurten en wie weet heb je een leuk
idee om te gaan doen!

AKTIEGROEP

OUDE
WEST

Groeges van Corrie Kreuk




Wil je ook leren hoe je een zoom In je broek
kan leggen? Of ben je er zelf heel goed In
en wil je die kennis overbrengen? Kom dan
op vrildag naar onze textielworkshops bij
Werkplaats Textiell Daar is van alles te
doen en te leren. We hebben werkmateriaal

en een naaimachine. ‘

4 Van 10.00 - 11.00 uur:
= 24 februari: knopen aanzetten
2 3 maart: flanel steek, een kapotte zoom

repareren
10 maart: werken met de naaimachine
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met onzichtbare steek

17 maart: broekspijpen inkorten
24 maart: elastiek vervangen
31 maart: gaten stoppen

Van 10.00 - 12.00 uur:
Zelf met je eigen werk aan de slag.

Van 11.00 - 12.00 uur:
Textiel repair café: hulp bij kledingreparatie.

&= Vrijwilligers gezocht
e e e g

Heb je een middagje of een ochtendje

=/ over? Wij zoeken nog gastvrouwen/heren
en baliemedewerkers.

Wie komt ons team van energiecoaches
versterken? Je komt in een leuk team van

mensen die veel weten en je kunnen helpen
om een goeie energiecoach te worden. Ook
bieden we je een gratis opleiding a2n!

Meer weten? Neem dan contact op met
Corrie Kreuk via de Aktiegroep.

GEVRAAGD:

Jaarlijks ontvangen we in Speelcentrum
Weena ruim 55000 bezoekers waarvan
slechts een handje vol bezoekers bereid is
om te helpen de speeltuin te onderhouden
en kinderactiviteiten te begeleiden. Om de
speeltuin dagelijks open te houden en goed
te onderhouden hebben we extra handen
nodig. En wat zou het leuk zijn voor de
kinderen als we het activiteiten aanbod

weer flink kunnen uitbreiden.

In overleg bepaal je je eigen werktijden, wil
je helpen bij het onderhoud? Dat doen we
meestal als de kinderen op school zitten.
Kinderen begeleiden bij activiteiten, helpen
bij het toezicht houden of een kopje koffie of
ijsje verkopen dat gebeurt vooral na
schooltijd. Ook in de weekenden en

schoolvakanties.

Dus kom op, laten we er met z'n allen voor
de kinderen een bruisend speeljaar van
maken en meldt je aan als vrijwilliger(ster),
kom het gezellige team versterken.

Een paar uurtjes van uw vrije tijd maakt al
een groot verschil. Wij zorgen voor
koffie/thee en frisdrank en bovendien
ontvangt u een (kleine) vergoeding.

Kom gerust eens binnen lopen voor wat
meer informatie.

Speelcentrum Weena
Diergaardesingel 50
3014 AC Rotterdam




Dramatische veranderingen
in het openbaar vervoer Het echte leven........

Er staan grote ver anderingen op stapel in Al eerder was er een serie op tv over het
het OV die voor veel wijkbewoners echte leven in de dierentuin en ook

vergaande problemen kunnen gaan . - . q
opleveren. Zo wordt lijn 4 ingekort van diergaarde Blijdorp is al aan de beurt

station Noord tot het Eendrachtsplein. geweest. Maar.... ze komen REUEUW , ;’b‘iz
“Het vervallen van de tram biedt kansen In beeld. Vanaf zondag 26 februari zijn bij i
voor een aantrekkelijke en verkeersveilige NPO 1 nieuwe afleveringen te zien over
Inrichting op de Nieuwe Binnenweg”. hoe het er aan toe kan gaan in de

Lijn 7 wordt ingekort van Centraal station tot dierentuin als er geen bezoek is of als er

Crooswijk, dus niet meer naar de Spido. conflicten ontstaan tussen de dieren. Moet
Dan moet je eerst naar het Kruisplein om

daar lijn 8 te pakken naar het Vasteland. Bokito weer laten zien dat hij de baas is?
Ik kan nu met een rollater makkelijk op de Vanaf 21.35 uur.
tram stappen maar in de nieuwe situatie
moet ik vaker overstappen, ook op een bus, A T O
wat minder soepel gaat. De bus naar de

dierentuin? Sorry, die rijden nu een andere

route. En er zijn op meer lijnen nog veel Bloemenzee
meer veranderingen, dus een bezoekje aan

de tandarts, Star, pedicure of aan familie
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vereisen een grondige planning en meer Vergeet niet in maart en april een bezoekje
reistijd. Hebben bewoners hier iets over te te brengen aan de Wijktuin, om de
zeggen gehad? Niet dat ik weet, niet in blcemboilen pracht te bewonderen! De
onze wijk, maar het besluit ligt al vast. Wijktuin is toegankelijk als het hek open is.

En je aanmelden voor vervoer met Trevel is
ook geen optie omdat ze daar te weinig
personeel hebben.

Was het niet de bedoeling om de mensen

De meeste kans een open hek aan te
treffen heeft u op dinsdag, woensdag en
vrijdag midden op de dag.

uit de auto en in het OV te krijgen? Dan Maar ook op andere dagen werken we
moet je het ze vooral zo moeilijk mogelijk regelmatig in de tuin!, ,.
maken om zich te verplaatsen. En heb je Vindt u ook (net als velen) dat het hek van
geen auto, blijf dan maar achter de de tuin vaker open zou moeten zijn: meldt u

geraniums zitten. aan als vrijwilliger om mee te tuinieren, of

om als gastvrouw/-heer de tuin open te
houden!

Aanmelden: wilma.kruger@gmail. com of
laat een berichtje achter bij de Aktiegroep,
Gatfelstraat 1, tel. 010-4361700 g8

Hotnews uit de Zijdewindestraat

Bejaarden meer dan een uur opgesloten in
hun woonkamer/keuken.

Buurman moest hen komen bevrijden.
Oorzaak: metaalmoeheid van keuken-
deurklink.(15 jaar oud) Kan met elke deur
gebeuren. Je zult maar alleen wonen en
opgesloten zitten op de wc (ook al eerder
voorgekomen). Advies: komt er speling in
de klink dan is het tijd om te vervangen.

Kijk ook eens op onze website voor nieuws
en activiteiten:
www.aktiegroepoudewesten.nl

of onze Facebook pagina's:

Aktiegroep Het Oude Westen /

Vrienden van Aktiegroep Het Oude Westen.
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Spirit 55+

Wist je dat Spirit55+ elke eerste maandag

van de maand een maaltijd bereid voor
ouderen uit het Centrum? Voor 5 euries
krijg je bij WORM in de Boomgaardsstraat
een 3 gangen menuutje en het is er altijd
heel gezellig. Wil je de info ontvangen? Mail
dan naar info@spirit55+.nl

Ze zoeken ook nog een of meer nieuwe
koks die kunnen koken, er staat 40 euro
onkostenvergoeding tegenover. Meer info?
Neem dan contact op met Margriet van
Gestel: m.van_gestel@hetnet.nl
telefoonnummer 06 21 88 79 84

Je hoeft niet aan de boom te hangen

S . .
e om een eikel te zijn.......
Uk vay, do |
Naang

Een merk van Stichting OPEN

WECYCLE INLEVERPUNT
Lever kleine elektrische
apparaten in bij de
Dierenhof voor hergebruik
of productie van nieuwe
grondstoffen

Gouvernedwarsstraat 1 (in het Wijkpark)

Tentoonstelling Tuinplezier en

Wortelwerk
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Kinderen van de Augustinusschool hebben
In de Wijktuin getekend. Resultaten worden
tentoongesteld in de Wérkplaats Duurzaam
bij de Aktiegroep van maandag 13 maart tot
en met vrildag 14 april

Beste Groen liefhebbers,

Woensdag 15 maart gaan we weer een
Wij(k) Vergroenen Buurtwandeling doen.
We zullen bij een aantal tuinen stil staan om
wat uitleg van de bewoner te krijgen en om
hun tuinen te bewonderen.
Uiteraard is er dan ruimte ém extra.
Inspiratie op te doen en tips uit te wisselen.
Dit jaar beginnen we met het
midden van de wijk en gaan we starten bij
de Wijktuin om 17 uur.
Vanaf 16.30 is iedereen welkom om vooraf
alvast een rondje door de Wijktuin te lopen.
Daar staan nu al de sneeuwklokjes te
stralen in de zon. De eerste scheuten van
de bloembollen zijn ook al overal in de wijk
gesignaleerd. Dus over een maand zal het
er vast nog mooier uitzien overal.
Vanwege de vroege zonsondergang zal
deze wandeling dus om 17uur starten en
cal18 uur eindigen bij de Schietbaanstraat.
------ Loop je mee? Geef je dan op bij
Lieke op info@aktiegroepoudewesten.nl,
bel of loop gewoon binnen.
Ik ben er van maandag t/m woensdag.
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Wisten jullie dat........... il [

# als Je lang genoeg wacht een ander het
(opruim)werk misschien wel doet.........
# er alweer een voormalig opbouwwerkster
terug komt, al is het maar tijdelijk........

# er iemand binnen kwam bij de Aktiegroep
die de opvolgster van Petra wilde spreken.
Ja, dat willen wij ook graaqg........

# de Nw Binnenweg eindelijk aan 1 kant

& opnieuw bestraat wordt, nu de andere nog..

# dat er kleine schaapjes rondlopen in

de Buurtwinkel .........

# het er zoveel zijn dat je er een speurtocht
van kan maken.........

# als je daar van in slaap valt we je wel in
een baal wol kunnen leggen..........

$ de volgende Hiero gepland is op

L{] 13 maart
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Uitnodiging bijeenkomst bestuur Aktiegroep
met actieve achterban

Donderdag 23 februari om half acht
in de buurtwinkel Gaffelstraat

Onderwerpen die we met jullie willen bespreken:

1. De financiéle situatie van de Aktiegroep

We krijgen al een aantal jaren geen reguliere subsidie meer en kunnen
reguliere ondersteuning nog steeds niet financieren. Hoe gaan we dit
met elkaar oplossen?

2. De personeelsbezetting en alle veranderingen van de laatste
tijd.

Welke richting kunnen en willen we uit en hoe kunnen we elkaar vinden.

. 3. De situatie,rondom het pand ,,

Het is inmiddels duidelijk dat de gemeente het pand helaas niet meer

aan ons wil verkopen. We hebben daarde afgelopen tijd veel energie in
gestopt. Wel wil de gemeente afspraken maken overhet gebruik van het

pand en met de Aktiegroep als huurder.

4. Onderwerpen die jullie met ons willen bespreken.

Het bestuurwil afspraken maken overhoe we goed met elkaar in contact
blijven, dus kom ook!

Graag tot donderdag 23 februari 19.30 uur



