Een uitgave van Aktiegroep Het Oude Westen ¢ Gaffelstraat 1-3 * 3014 RA Rotterdam * 010 436 1700

buurtkrant

2 Van de straat geplukt:
Jaap van den Berg

Nieuws van
de instellingen W ‘ }
in de wijk UPdes e DP\EN\OD‘E | I-Jr"' s
¢ Wmo Radar | ALY H B ) | ;\;\NB\ED\NGEN \ r ]

¢ Woonstad Rotterdam

- - '

' i(oomermee. nl/plant-de-lente/
bel 0102131055

. i ¢ Gezondheidscentrum
3 De geSChIedenlS St. Mariastraat

...van de Aktiegroep

Al bijna 25 jaar in de wijk:
Het Ruilpunt aan de
Gaffeldwarsstraat

Volgend jaar bestaat het Ruilpunt
in het Oude Westen 25 jaar. Dat
is een enorme mijlpaal. Al vele
jaren runnen vrijwilligers het
Ruilpunt met hart voor de zaak.
Een bijzondere plek in de wijk:
een winkel-zonder-geld. Dingen
die je niet meer nodig hebt,
maar die nog wel goed zijn kun-
nen in de winkel gezet worden
en zo een nieuw leven bij iemand
anders krijgen.

Alle leden kunnen spullen uit de
winkel meenemen, zonder dat
er geld aan te pas komt. Het
Ruilpunt heeft momenteel zo’n
300 actieve leden, waarvan er
200 in de wijk wonen. Dat zijn er
al veel, maar we breiden graag
het netwerk verder uit. Ben je
nieuwsgierig? Loop dan eens
naar binnen, bijvoorbeeld voor
de winterkledingmarkt.

Winterkledingmarkt

Het najaar staat bij het Ruilpunt
in het teken van de winterkle-
dingmarkt. De zomer is voorbij
en het is de tijd van het jaar om
de kledingkast op te ruimen.
Winterkleding die je niet meer
wilt of kunt dragen, kun je half
oktober naar het Ruilpunt bren-
gen (dames, heren, kinderen).
Maar alleen stukken die schoon,
heel en aantrekkelijk zijn en niet
te veel tegelijkertijd (maximaal 6
stuks). En kom vooral ook kijken
of er iets voor jou bij zit om weer
mee te nemen.

Alles zonder geld. Inschrijven

bij het Ruilpunt is gratis. Ope-
ningstijden: maandag, dinsdag,
donderdag en vrijdag van 12.00
—16.00 uur. De aanwezige vrij-
willigers helpen je graag verder.
Het Ruilpunt is te vinden aan de
Gaffeldwarsstraat 34a.

Ook meedoen?

Spreekt het idee van het Ruilpunt
je aan? En heb je tijd en zin om
ook je steentje bij te dragen aan
de zaken waar het Ruilpunt voor
staat? Dat kan! Het Ruilpunt is
op zoek naar vrijwilligers die zich
willen inzetten. Wil je daar meer
over weten?

Mail dan met Wilma Kruger en zij
neemt contact met je op:
wilma.kruger@gmail.com
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Het Oude Westen
In het zonnetje

1 Annelies de Weerd ontvangt een mooie illustratie van het pand
uit handen van Michael Hilltrop van Open Monumenten
Rotterdam

2 Onder grote belangstelling werden de Open
Monumentendagen geopend

3 Marjolijn Masselink (wijkraad) onthult het bord met gedicht
over het Oude Westen van Lucienne Goeree, wijkbewoonster.
Wegens plaatsgebrek kan het

hele ged{'cht niet afgedrukt 0 pe n o—n

worden in deze krant, kom

c.ius zelf eens een kijkje nemen IVI onume nte n d a g

in de Gaffelstraat...

Workshop Modeshows van
spandoeken maken Dress for Succes Workshop inrichting plein Onze reus en partner en ontwerpster Zlata.




Ia van en Ber

Zijn hele werkzame leven heeft hij zich beziggehouden met het
verbeteren van de stad: “De kennis en ervaring die ik in
het Oude Westen opdeed, heb ik altijd meegenomen.” Jaap vertelt:

Wonen in het Oude Westen
‘Op mijn achttiende ging ik Bouw-
kunde in Delft studeren. Het was
begin jaren 70 en ik vond er een
piepklein kamertje, maar na een
jaar had ik het wel gezien. Ik wilde
naar Rotterdam. Samen met een
studiegenoot zette ik een adverten-
tie in de Havenloods: we zochten
een etage en die vonden we in de
Josephstraat. Het was een gemeu-
bileerde etage, het ouderlijk huis
van de verhuurder die er nog geen
afstand van kon doen. Alles stond
er nog, inclusief de familiefoto's.
De woningen in het Oude Westen
waren toen erg oud en er waren
veel onderhoudsgebreken. Er
waren ook panden vol heroinege-
bruikers, als ik naar de bakker op
de West Kruiskade ging werd me
van alle kanten heroine aangebo-
den. Toch woonden wij rustig op
de zonnige bovenste etage. lk bleef
er ruim tien jaar.’

Interesse voor
stadsvernieuwing

‘Zelf groeide ik op in Uithoorn.
Eerst in een oud winkelpand

aan de Amstel. Later boven de
buurtsuper van mijn ouders in
een nieuwbouwwijk. Toen ik ging

studeren reed ik met de trein door
Rotterdam en zag de verkrotte en
vervallen woningen in de Oranje-
boomstraat. Ik wist niet wat ik zag
en wist niet dat dit in Nederland
nog bestond. Ik dacht: “daar wil
ik wat aan gaan doen.” Zo ont-
stond mijn interesse voor stads-
vernieuwing. We bestudeerden
de geschiedenis van Rotterdam
en de volkshuisvesting. Via een
studiegenoot kwam ik in 1975 bij
de Aktiegroep terecht en ging ik
meedoen. Ik kwam in de werk-
groep Startblokken die renovatie
van panden voorbereidde en in
een werkgroep bij Cor Baren-
dregt, een bevlogen juriste, die
had uitgezocht hoe je huurverho-
ging kon weigeren als je dak lekte
of je kozijnen weg rotten. We
deden een huis-aan-huis campag-
ne om dit uit te leggen en orga-
niseerden huuracties. Je kwam

bij veel wijkbewoners thuis. Heel
gastvrij en gezellig. Er deden meer
dan duizend huurders mee. ’

Huurbescherming

‘Mijn stage liep ik bij de Aktie-
groep en door het vrijwilligers-
werk dat ik daar deed, werd

ik extern deskundige stadsver-

nieuwing. Ik ging parttime bij de
bewonersorganisatie Delfshaven
werken. De andere helft van de tijd
heb ik als vrijwilliger met anderen
een stedelijk netwerk voor bewo-
nersorganisaties opgezet. We or-
ganiseerden ook landelijke acties.
Toen de huurbescherming dreigde
te worden afgeschaft, kwamen

we in actie voor handhaving en
verbetering van de huurbescher-
ming. We gingen met
bewonersorganisaties uit
het hele land demon-
streren in Amsterdam en
werkten samen met het
advocatencollectief en

de rechtswinkel daar. We
organiseerden mensen
op basis van gezamenlijke
belangen en probeerden
zoveel mogelijk mensen
van verschillende po-
litieke partijen erbij te
betrekken. We legden uit
dat huurders uit hun huis
gezet en rechteloos konden wor-
den en dat de stadsvernieuwing
zou gaan stagneren. We spraken
met de fracties uit de Tweede Ka-
mer. Uiteindelijk leidde dit niet tot
afbraak maar tot verbetering van
de huurbescherming.’

Samenwerken aan de stad

‘In de loop van de jaren negentig
liep de stadsvernieuwing af. Als je

terugkijkt is er veel bereikt. Mis-

schien was er in het begin minder
aandacht voor de esthetische kant,

maar de kwaliteit van de wonin-
gen, scholen enz. is aanzienlijk

verbeterd. Als projectleider werkte
ik op verschillende plekken in Rot-
terdam aan allerlei projecten zoals
scholenbouw, vernieuwen van win-
kels, huurwoningen, koopwonin-
gen en straatverbetering. Het lan-
delijk stadsvernieuwingsfonds dat

deze projecten financieel onder-

steunde werd niet meer aangevuld
en dus werd de stadsvernieuwing
afgebouwd, terwijl we er nog lang
niet waren. De projectbureaus die
in de wijken zaten en samenwerk-
ten met de bewonersorganisaties
werden gesloten. Hartstikke zonde.

Voor de politiek en de diensten
was het misschien lastig om met

al die mondige bewoners, onder-
nemers en ambtenaren te werken,
maar het leidde wel tot uitvoering
van heel veel prima bouwprojecten

in de oude wijken.’

Projectleider in Rotterdam
‘Daarna werd ik projectleider
van Nesselande. Er kwam een
klankbordgroep met bewoners,

volkstuinders, de natuurvereniging
en ambtenaren onder leiding van

de deelgemeente. We kwamen

om de week bij elkaar en dat had

invloed op de uitwerking van de

plannen. Zo bleven er bijvoorbeeld

twee hele mooie grote volkstuin-

Jonge Jaap (op de foto links)

complexen behouden, die in het

oorspronkelijke plan weg moesten.
De kennis en ervaring die ik in het
Oude Westen opdeed, heb ik altijd
meegenomen. Inspraak van bewo-
ners en ondernemers is belangrijk
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en je komt tot betere resultaten.
We hebben sociale woningbouw
gebouwd op mooie plekken in

de stad, dat is toch heel bijzon-
der. Toen ik in Charlois werkte,
merkte ik dat er ook behoefte was
aan koopwoningen. Kinderen die
daar opgegroeid waren en niet in
aanmerking kwamen voor sociale
huur, wilden er ook graag blijven.
Samen met de bewonersorganisa-
tie hebben we daar koopwoning-
projecten ontwikkeld waar veel
wijkbewoners op af kwamen. Maar
aandacht voor sociale woning-
bouw moet wel blijven, want daar
is de afgelopen jaren te weinig oog
voor geweest.’

Actief in de buurt

‘Toen ik met pensioen ging ben ik
weer actief in de buurt geworden.
Samen met buren organiseerden
we inspraak over de inrichting van
onze straat toen de riolering werd
vervangen.

En nu de straat klaar is doen we
ons best om de straten mooi,
schoon en veilig te houden.

Ik ga naar het Aktiegroep Café,
naar de Leeszaal en ik heb de
lezingen Duurzaam gevolgd, die ik
erg inspirerend vond. Verder houd
ik me bezig met de voortgaande
verkamering van woningen.
Buurtbewoners ervaren hier steeds
meer overlast van, zoals harde
muziek, schreeuwen en feesten tot
diep in de nacht. Ik kreeg contact
met iemand van de gemeente en
bewonersgroep STOK in Kralingen.
Dankzij hen werden de regels aan-
gescherpt door het vorige college,
zodat de toename in woonstraten
kon worden beperkt en overlast
kon worden aangepakt, maar het
huidige college van B en W wil

dit weer loslaten. Wij vragen hen
dringend dit niet te doen. Er moet
geinvesteerd worden in goede
betaalbare studentenhuisvesting,
de stad heeft dit te veel aan kleine
beleggers over gelaten die kamers
in oude panden tegen hoge be-
dragen verhuren en nauwelijks in
verbetering investeren.

‘Ik ben altijd in het Oude Westen
gebleven en woonde er op ver-
schillende plekken. Samen met
mijn vrouw Antoinette betrokken
we ons huidige huis waar we drie
kinderen kregen en nog steeds met
veel plezier wonen. We hebben
weleens aan verhuizen gedacht,
maar we hebben hier leuke buren
en alle voorzieningen en ik vind
het ook leuk om weer meer bij het
Oude Westen betrokken te zijn.’

Als het vervelend
wordt moet
u het zeggen...

Afgelopen woensdag op uitnodi-
ging een vergadering bijgewoond
bij Aktiegroep het Oude Westen.
Waar ging het over denkt u?
Inderdaad en terecht. De overlast,
nog steeds groeiende overlast in de
wijk. Er komt geen einde aan lijkt
het wel.

Waar is de gemeente? Er moet
natuurlijk, dat is waar ook, iets
gebeuren voordat er maatregelen
genomen kunnen worden. Neem
de mishandeling van de oude me-
vrouw in het wijkpark. Naar aan-
leiding hiervan heeft de gemeente
maatregelen genomen door daar
permanent een wagen van toezicht
en handhaving neer te zetten. Dit
nadat bewoners die het zat waren
na dit incident het hek op slot heb-

-

ben gegooid van het stadspark. Ons
wijkpark.

Fijn voor de echte gebruikers van het
park en niet fijn voor de overlastge-
vende “gebruikers”.

Uit betrouwbare bronnen heb ik be-
grepen dat het nog maar goed twee
jaar geleden is dat het park werd
gebruikt waar het voor bestemd

was. Spelende kinderen, sportende
bewoners, in alle vroegte Chinese
bewoners die hier hun ochtend gym-
nastiek uitoefende, genietende be-
woners die hier lekker op een bankje
een boekje kwamen lezen. Allemaal
verdwenen, ja verdwenen. Men durft
niet meer in het park, door het park
of zelfs niet langs het park te lopen.
Van de gekke toch! De enige die niet
bang is is de reus van Rotterdam, die
staat daar stoicijns geschiedenis uit te
stralen. Dat is eigenlijk wel iets moois
op iets heel lelijks.

Terugkomend op de vergadering van
afgelopen woensdag. Brede afspiege-
ling van onze wijk, bewoners, win-

keliers, Aktiegroep initiatiefnemers,
maar NIEMAND van de gemeente
en politie. Misschien voetbal aan
het kijken? Wel uitgenodigd maar
niet gekomen.

Wij blijven volhouden en zullen de
gemeente en de politie de volgen-
de keer weer uitnodigen, alsmede
ook andere geinteresseerden die

nu helaas niet konden aanschuiven.
Zoals Woonstad, die ook een maat-
schappelijke taak heeft in onze wijk.
Samen zijn we sterk, dat is toch ons
motto?

Er kwamen wel positieve geluiden

van de kant van de winkeliers, die
zijn gelukkig wel in gesprek met de
gemeente. Dus het is wel degelijk
mogelijk om de gemeente en de
politie om de tafel te krijgen. Wij
zullen dan ook niet eerder stoppen
met uitnodigen voordat wij ze aan
tafel hebben. En natuurlijk gaan wij
daarna ook nog door.

Op de heen weg naar het actieco-
mité liepen mijn vrouw en ik door
de Bloemkwekerstraat richting Sint
Mariastraat. Een drukte van jewelste
met personen die niet stonden te
genieten van het zonnetje. Kon ook
niet het was kwart over zeven ’s
avonds. Zag er niet fijn uit, beetje
angstaanjagend zelfs. Dat heb ik
niet gauw als rechtgeaarde kade-
boy, geboren op de Westkruiskade,
wij zijn niet zo snel bang. Dit had
wel als gevolg dat wij op de terug-
weg niet dezelfde weg terug gelo-
pen zijn maar de enigszins veiligere
route over de Westersingel hebben
genomen. Dit voelde niet goed in

~

mijn Rotterdamse hart.

Is best wel een teken aan de wand.
Daar is tie weer, gemeente en
politie, waar zijn jullie. Wij begrij-
pen dondersgoed dat jullie het
druk hebben, maar kom eens kijken
op momenten dat wij jullie nodig
hebben en niet op klaarlichte dag.
Grijp nou eens in, laat eens zien dat
je om de bewoners geeft. En niet te
vergeten, doe iets aan de mensen,
verslaafden die op straat slinge-
ren, geef ze opvang en hulp. Ze
zijn nou eenmaal hier, doe er iets
mee. Is volgens mij weleens eerder
gebeurd. GvdW

gehoord dat de gemeente, Woonstad en
Politie niet uitgenodigd waren.

J
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Medewerkers: Alma Brevé, Katinka Broos,
Paul Claessens, Els Desmet,Corrie Kreuk,
Bart Isings, Serpil Karisli, Wilma Kruger,
Marieke Stein, Marion van der Schaft en
Joke van der Zwaard

Productie: Jim van der Put,
Fotografie: Marianne Maaskant
en anderen.

Handige telefoonnummers

Alarm (politie,brandweer,

ambulance) 112

Alarm teksttelefoon 0800-8112
Belastingtelefoon 0800-0543
Buurtbemiddeling 06-18500316
Buurtwinkel Aktiegroep OW 4361700

Dierenambulance 0900-0245
Dierenbescherming 4374211
Eneco Storingsdienst 4674000
Wijkraad Dijkzigt/

Oude Westen. 14010
Gemeente Rotterdam 14010

Gemeentelijke Ombudsman 4111600
Jongerenloket 2671300
Juridisch Loket 0900-8020
Huiswerkklas, llina Fernandes 06-11835620
Kinderbescherming 4431100
Kinderdagverblijf de Wereld 4366447

Kinderopvang Plus D. Dap 4115043
Klus en werk: 0882716210
Krachtvrouwen

(Amina Ali Hussen): 06 86075004
Laurens Ant. Binnenweg 412900
Nieuwe Gaffel 010 2292 856
Opzoomer Mee 010 2131055
Ouderenwerker Cindy Vos ~ 06-53507350
Pameijer Klus & Werk 088-2716210
Politie geen spoed 0900-8844
Ruilpunt 010 2250844
Tennisclub Centrum 4366165
Tennisclub Tiendstraat 4113942
Slachtofferhulp 0900-0101
Speelcentrum Weena 4144890
Spirit 55+ 06-21887984
Stadsmarinier A.Siermans 06-14890436
Vraagwijzer 14010
Wijkconciérge

Nathalie Burgmans 06-83647564
Wijkpastoraat 010-4367070
(Katinka Broos 06-44098889)
Woonstad Rotterdam 4408800
Zorgcentrum

de Leeuwenhoek 2713800

De GescHieDenIs van pe AKTIeGROeP

De redactie leek het goed om de geschiedenis van de Aktiegroep, die al 53 jaar bestaat, te be-
schrijven en vond Evert, oud bewoner, bereid om dit het komend jaar te doen. Hieronder deel 2.

Vergaderen

Veel mensen hebben er een broer-
tje dood aan. Maar als je iets
wilt veranderen, dan ontkom je
er niet aan: vergaderen, overleg-
gen, praten. Van het begin van de
Aktiegroep af aan is er vergaderd.
Dat we begin jaren ‘70 de sloop
van het Oude Westen wilden
tegenhouden, stond vast. Maar
daarmee ben je er nog niet: je
moet ook kunnen vertellen wat je
dan wel wilt. Zoiets vergt praten
met elkaar. Met elkaar een beeld
verwerven van wat er dan wel
moet gebeuren. Waarbij elk idee
welkom is.

Wat dat betreft begon de Ak-
tiegroep onder een mooie ster-
renhemel. Veel bewoners waren
verknocht aan hun buurt. Wilden
dat de rotzooi op straat werd
opgeruimd. Er moest iets gedaan
worden aan de toen spreekwoor-
delijke belabberde woonomstan-
digheden. Onder een lekkend
dak is het slecht wonen. De
wekelijkse wasbeurt in een zinken
teil is ook geen pretje — zeker niet
als je op tv kon zien dat minimaal
een douche eigenlijk normaal
was. Ook dat het niet meer in

de haak was dat een gezin van
pa, moe en twee a drie kinderen

op ongeveer 50 vierkante meter
wonen. Praatstof genoeg dus.

De Aktiegroep kende een opval-
lend gemengde samenstelling. Er
waren nogal wat buurtbewoners
die hun schouders er onder wil-
den zetten. Ook enkele studen-
ten bouwkunde en architecten
die verstandige dingen konden
zeggen over samenvoeging en
herinrichting van afzonderlijke
verdiepinkjes van het type voor-
tussen-achter. Ik herinner mij nog
als de dag van gisteren dat die
studenten en een architect met
tekeningen kwamen over ge-
moderniseerde ruime woningen
in bestaande panden. Gewoon
door etages samen te voegen,
opnieuw in te delen en voor-
zieningen in aanbrengen. Niks
sloop, maar gebruik maken van
wat er al is. Panden na een jaar
of 70, 80 intensief gebruik een
nieuwe woonbestemming geven.
Tegenwoordig noemen we het:
hergebruik.

Met die tekeningen kregen die
studenten de handen op elkaar
van buurtbewoners. Sloop van
oude panden is niet langer een
automatisch gegeven — wat van-
uit de gemeente en de politiek
graag en duidelijk werd verkon-

digd. Er zijn alternatieven. Het
motto werd nu: geen sloop maar
woningverbetering. Terzijde: die
alternatieven waren (en zijn) ook
economisch aantrekkelijk. Het
slopen van woningen kost ook
een centje. Net als het opnieuw
bouwrijp maken van de grond
en er vervolgens iets nieuws voor
in de plaats zetten. Vandaar dat
nieuwbouw-huren nogal hoog
zijn. Maar als je vier muren en
een dak laat staan en de boel
alleen maar opnieuw hoeft in te
richten heb je al die “stichtings-
kosten” niet.

Die studenten-ideeén waren
alleen nog maar ideeén. Die
moesten erin worden geramd
—in de eerste plaats bij de sloop-
beluste gemeente. Dus werd

er ook gesproken over welke
vormen van aktie zouden gaan
worden gehanteerd. Alleen maar
keet schoppen om het rumoer is
geen lang leven beschoren. Van
begin af aan moest duidelijk zijn

“Waarom schrijven jullie
Aktiegroep?” Dat 5
stond er in het vorige /
artikel niet bij 2
en daar kwa- #77 >
men vragen &

over. Hierbij
het antwoord van de
schrijver:

“Dat werd toen al
met een k geschreven
vanwege toenmalige
officiéle spellingsher-
vormingen: veel c’s in
woorden zijn
toen  =—
vervangen
door k’s.
Dat was modern en dat wilde
de Aktiegroep ook zijn.
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waartoe een aktie diende. Ook

de gehanteerde aktievorm moest
dat doel uitstralen. Dat was weer
kaassie voor enkele creatievelin-
gen, kunstenaars en zo die ook
vanaf het begin deel uitmaakten
van de Aktiegroep. Het ene na
het andere gekke idee kwam

ter sprake. Totdat het Ene Echte
Idee voor een bepaalde aktie
resteerde...

De Aktiegroep vergaderde toen-
dertijd wekelijks een avond. Dan
kwamen nieuwsgierige en geinte-
resseerde buurtbewoners bijeen,
studenten en andere mensen met
ideeén. lk schat dat die weke-
lijkse vergaderingen toen trouw
bezocht werden door zo’n man/
vrouw of 30 - 40. Maar soms ook
een man/vrouw of honderd! Nog
zie ik voor mij 4 a 5 huisvrouwen
met hun breiwerkjes. Ze zaten
liever niet aan de grote vergader-
tafel in het toenmalige Odeon.
Liever hoorden ze de dingen aan
vanuit een soort van ‘tweede
rang’. “Wij zijn niet zo praterig
als jullie...”. Ze waren steevast
aanwezig. Zeiden weinig maar
gaven wel blijk van duidelijke
opvattingen over gedane voor-
stellen. Ze waren het geweten
van de buurt...

Donderdag 12 oktober,
19.00-20.30:
Bewonersavond WOW

Een jaar geleden is de website
wow-rotterdam.nl omgezet
naar een digitaal buurtplatform.
(Semi-)professionals kunnen zo
op de hoogte blijven van nieuws
en activiteiten in de buurt.

De site kan echter ook heel ge-
schikt zijn voor bewoners. Daarom
nodigen we bewoners van het
Oude Westen uit om kennis te
maken met de website, om te
horen hoe je hem zou kunnen
gebruiken en om samen te praten
over wat er nog ontbreekt. We
vertellen je hoe je zelf een bericht
kunt plaatsen of een activiteit kunt
aanmaken. Misschien heb je wel

een goed idee voor een nieuwe ru-
briek of word je zo enthousiast dat
je ook ‘buurtverbinder’ wil worden
om nog meer nieuws uit de wijk te
verzamelen.

Dus: ben je nieuwsgierig of heb
je iets te melden, kom gezel-
lig langs en leer meer over dit
buurtplatform voor de wijk.

Waar: Cretopia Rotterdam,
Josephstraat 32.

Let op: de ingang heeft geen bel
en je moet een trap omhoog.

Dus als je slecht ter been bent,
komen we graag bij jou langs om
meer te vertellen over de WOW.

Ga voor meer informatie
naar www.wow-rotterdam.
nl/agenda

De Neon Diamant

Begin juni 2022 sloot diamantzetter, juwelier
en goudsmid M. Heijkoop, na ruim zestig jaar,
zijn deuren.
Sinds die tijd is de gevel in verval, de diamant
op het uithangbord glanst niet meer met zijn
blauwe neon licht en de goudkleurige neon-
letters de Goudsmid zijn aan de wandel.

De winkel en werkplaats waren gevestigd

in het smalste winkelpand van Rotterdam.
(Nieuwe Binnenweg 119). Het pandje is in
1894 gebouwd door A.Perquin ( timmerman)
in een voor die tijd populaire chalet stijl, te
herkennen aan de overstekende dakranden en
houten detaillering.
Op de zwart wit foto (1983) is te zien dat het
pandje ook heel ondiep is.
In 1962 heeft M. Heijkoop de winkel geopend
en eind jaren tachtig heeft zijn dochter Han-
neke de zaak overgenomen, de juwelierszaak
is altijd een begrip geweest.

Om een indruk te krijgen van de schatkamer
die de winkel ooit was moet je je computer
de volgende zoekopdracht geven “ inde-
buurt” en “M. Heijkoop” en je zal je verbazen
over wat er allemaal in dat smalle ondiepe
pandje gemaakt en tentoongesteld werd.
Bart isings
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Slimme hulpmiddelen voor thuis.
WMO Radar ondersteunt langer
zelfstandig blijven wonen

stofzuigt en leert hoe hij het huis door
moet gaan. Het apparaat heeft een
oplaadbare batterij.

Ouderen voelen zich soms wat kwets-
baar. Bijvoorbeeld als de bel gaat terwijl
er niemand wordt verwacht. Met een
videohuisbel is binnen te zien wie er
aanbelt zonder te openen. U kunt kie-
zen om te openen of niet. Dat geeft een
gevoel van veiligheid.

Veel senioren hebben een alarmknop.
Dat is een doosje met maar één knop
die u in kunt drukken en degene die u

Ouderen willen vaak langer in hun
huis blijven. Maar misschien nemen de

ongemakken toe en wordt dat lastiger.
Gelukkig zijn er veel hulpmiddelen om u
veiliger te houden.

WMO Radar heeft een project met als
titel 'Slim in Huis: Slimme hulpmiddelen
voor thuis'. Er is een kijkwoning mee
uitgerust. Via 06-21220880 kunt u met
Germaine Rellum een afspraak maken
voor bezichtiging. Deze ‘comfortwo-
ning' bevindt zich op korte afstand van
Pier 80 in Delfshaven.

Een paar voorbeelden van
‘slimme hulpmiddelen’.

Als stofzuigen steeds lastiger wordt
hebt u misschien iets aan een ‘robot-
stofzuiger'. Dat is een stofzuiger die zelf

zelf aangewezen hebt wordt gebeld.
Dat is belangrijk als u bijvoorbeeld
gevallen bent.

Met ‘slimme’ hulpmiddelen wordt
langer zelfstandig wonen in eigen huis
mogelijk.

Woont u in het Oude Westen en wilt
u meer weten over deze slimme hulp-
middelen? U kunt contact opnemen
met seniorencoach Cindy Vos, c.vos@
wmoradar.nl / 06-53507350

Slim
in huis

DE NIEUWE GAFFEL

VOORLICHTING
LEVENSTESTAMENT

Maak kennis met het levenstestament en
maak van de gelegenheid gebruik om hier

vragen over te stellen!

ingezonden stuk

W

“ radar

/
V/

wmo

Herfstvakantie
kinderactiviteiten

wmo radar

In de herfstvakantie zullen wij weer leuke activiteiten
aanbieden voor de kinderen in de wijk.
Wij organiseren twee uitjes op:

¢ Dinsdag 17 oktober zullen wij een bezoekje brengen
aan de Brandweer in Schiedam van 11:30-15:00.
Let op! Deze activiteit is alleen voor kinderen vanaf 10 jaar en
je hebt een OV chipkaart nodig.

J Donderdag 19 oktober organiseren wij in
samenwerking met De Stad Uit 'Stadsrimboe XXL’

van 12:00-16:30. ’

Aanmelden voor de activiteiten kan vanaf maandag 2 oktober 2023 bij:
Sylvana 06 16 03 84 14
Dominique 06 21 55 08 56
Fabio 06 51 03 71 84

7
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wmo '~ radar

6 november:

Dag van de Mantelzorg 2023

Ook dit jaar wordt in de week van 6 : e B
november de Dag van de Mantelzorg & : l
gevierd. Net als voorgaande

jaren worden mantelzorgers in het
zonnetje gezet of op een andere ma-
nier bedacht. Vorig jaar was er

een bijeenkomst in Kino, met taart,
film, een bezoek van de wethouder en
een bijzonder optreden van

een trio dat een lied speciaal voor
mantelzorgers bracht.

Wat er dit jaar op het programma
staat is nog een verrassing maar het
belooft de moeite waard te zijn.
Zorgt u ook voor een naaste en bent
u nog niet bekend bij wmo radar?
Meld u aan bij de mantelzorgcoach in
het centrumgebied Sandro Toma. Hij
houdt u op de hoogte van de activi-

teiten op de Dag van de Mantelzorg.
U kunt ook altijd bij hem terecht als
u als mantelzorger vragen heeft of
wilt bespreken waar u

tegenaan loopt.

Sandro Toma, atoma@wmoradar.n/
06-54967291, ma-do.

Even voorstellen: Lily

Mijn naam is Lily en ik ben een nieuwe
stagiaire bij Kind- en Tienerwerk. Ik ben

21 en zit in het derde jaar van de opleiding
Social Work. Naast werk en opleiding ben
ik creatief en schilder ik. Mijn stage

duurt een jaar en gedurende die tijd doe ik
mee met Playgrounds, Powerklas en Move
Maatje. De keuze voor deze stageplek was
omdat ik hier met kinderen kan werken en
ze helpen. ledereen is welkom om kennis
met me te komen maken en ik kijk uit naar
een prettige samenwerking.
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In de vorige editie van de
Buurtkrant schreef ik over
de projecten waar ik in de
wijk aan werk zoals de
herontwikkeling van
Odeon, de Bajonet-
straat en de hekjes bij
de Boogjes. Naast mijn
inzet voor de projecten
ben ik accounthouder
voor het Oude Westen.
Accounthouderschap:
Wat houdt dat nu in?

Accounthouderschap

Als projectleider Wijkverbetering ben ik de verbin-
dingspersoon tussen Woonstad Rotterdam en be-

woners in het Oude Westen. |k zet mij samen met

bewoners en wijkorganisaties in om het Oude Wes-

ten leefbaar te maken. Dat doe ik samen met een
aantal collega’s. Onze afdeling Buurtbeheer staat
dichtbij bewoners. Jan en Sandor zijn medewerkers
van de afdeling Buurtbeheer in het Oude Westen.
Zij zijn de ogen en oren voor Woonstad Rotterdam

en zetten zich actief in om de leefomgeving, wonin-
gen en portieken in orde te houden, reparaties door

te geven. Ook zijn zij aanspreekpunt bij allerlei
vragen. Niet alleen voor bewoners, maar ook voor
buurtcommissies, politie of gemeente. Daarnaast

Gemeente Rotterdam

De gemeente is voor mij een belangrijke partner om
de wijk leefbaar te maken. Ik werk nauw samen met
Ralf en Tom. Met hen bespreek ik bijvoorbeeld hoe
we buurtinitiatieven kunnen bekostigen, binnentui-
nen kunnen opknappen en samen met bewoners een
plein kunnen herinrichten. Ook de wijkraad, politie en
stadsmarinier zijn belangrijke samenwerkings-
partners om de onveiligheid en overlast in
de wijk te kunnen verminderen. En dit
is momenteel met veel overlast van
onder meer dak- en thuislozen
een flinke kluif.

Georganiseerde
bewoners

Om mijn werk goed te
kunnen doen zijn vooral de
contacten met bewonersiniti-
atieven belangrijk. Regelmaat
loop ik bij de Aktiegroep binnen
en werken we samen aan zaken
als energiebesparing, onderhoud van
woningen en armoedebestrijding. Dank-

zij deze samenwerking hebben we afgelopen
winter een groot project opgezet “het Oude Westen
de winter door.”

Het mooie aan het Oude Westen is dat er veel inzet
is vanuit georganiseerde bewoners. Met initiatieven
waaronder Leeszaal West en de Krachtvrouwen heb

Meer dan 20 muurschilderingen

Veranderingen
voor 2024

Woonstad Rotterdam vindt het ook belangrijk om
te investeren in kunst en cultuur. We werken samen
met organisaties die in de wijk gevestigd zijn zoals
de Heerenplaats en Cretopia. Inmiddels heeft het
Oude Westen al meer dan 20 muurschilderingen en
graag willen we er nog meer bij. Met de gemeente,
Aktiegroep, de alliantie West-kruiskade en Cultuur
Concreet werken we aan de realisatie van
een Open Street Art museum. Met
rondleidingen en workshops hopen
we ook meer erkenning voor de
muurschilderingen en kunste-
naars in de wijk te creéren.

Bij Woonstad zitten we niet

werken de collega’s Stefan en Amal in het Oude
Westen. Zij werken bij Sociaal Beheer en zetten zich
in om samen met bewoners naar oplossingen te

ik regelmatig contact. Omdat deze organisaties zich

maatschappelijk

zoeken bij problemen als burenruzies, verwaarloos-
de tuinen, als bewoners meer zorg nodig hebben of
er is sprake van onderverhuur. In overleg met mijn
collega’s hoor ik wat er speelt in de wijk. Veiligheid
en armoede krijgen aandacht, alsook voorstellen om
te investeren in zaken als kunst en cultuur, buurtac-
tiviteiten, verduurzamingsopgaven en meer groen

in de wijk. ‘

Heb je vragen? Dan kun je
contact opnemen met
Woonstad Rotterdam via
tel. 010 44 08 800

We helpen je graag!

Met vriendelijke groet,
Remco Haneveld,

Woonstad Rotterdam

inzetten kan Woon-
stad Rotterdam hen
een korting in de
huur geven.

woonstad.
rotterdam

stil. Onze ambitie is om nog
meer samen te werken met de
wijk. In 2024 gaan we
Buurttafels organiseren. Wat dat
inhoudt en waarom we dat willen
doen? Daar kunt u in de Buurtkrant van
november meer over lezen.

gezondheids{dIaida¥lpa™

rl

Sint Mariastraat 75
3014 SH Rotterdam
www.gcmariastraat.nl

Voor al uw vragen over gezondheid en welzijn

Huisartsen Spreekuur volgens afspraak
Dhr. J.J.G.W. Hipke / Mevr. C.S. Biesmeijer
Mevr. A.L.I. Korenhof

Mevr. R. Dam-Weststrate / Mevr. E. Niers
Mevr. M.A. Visser / Mevr. C.S. Biesmeijer
Dhr. EM. de Jong / Mevr. J.A. Kreuninger

01043 632 65
010 43 692 41
0104361975
010 43 655 30
01043 677 70

Na 17.00 uur of in het weekend:

Huisartsenpost SFG, Kleiweg 500 Rotterdam 010 466 95 73

Fysiotherapeuten Behandeling volgens afspraak
Mevr. D.G. Bongrazio

Dhr. T.M. de Hoog

Mevr. S.M.A. Willemsen

010 43 621 27
010 43 621 27
010 43 621 27

Tandartsen Behandeling volgens afspraak
Dhr. I. Otaredian

Mevr. N. Tavakoli

Dhr S. Pedrood /Mevr. W.H. Yan

tandarts gespecialiseerd in Orthodontie:
Mevr. A. Prescu

01043 62176
01043 62176
01043 621 76

01043 62176

Even voorstellen: Susanne

Sinds 1997 werk ik met veel ple-
zier in het Oude Westen,

waar ik me voornamelijk richt op
het helpen van mensen met
beweegklachten. Tijdens onze
eerste sessie zullen we samen
bekijken hoe ik je het beste kan
helpen. De behandelopties
variéren van dry needling in

en conditie.

combinatie met beweging en
beweegadvies tot therapie die
gericht is op ontspanning.

Daarnaast heb ik heel erg veel
ervaring bij het helpen van men-
sen bij het opbouwen van kracht

Ik ben zelf ook een liefthebber
van bewegen; zwemmen, f
ietsen en boksen behoren tot
mijn favoriete activiteiten.

Aandachtsgebieden:

schouderklachten

in het

algemeen en specifiek

bij zwemmers
dry needling, ook

bijvoorbeeld bij hoofdpijn

en kaakklachten

Epley manouvre bij
BPPD - duizeligheidsklachten

beweegklachten,
artroseklachten

tandarts gespecialiseerd in Kaakchirurgie:
Dhr. E. Emami 01043 62176

Bij pijnklachten van 17.00 uur of in het weekend 010 4552155

Diétiste en Pedicure Behandelingen volgens afspraak

WIEartsen ypy Fysiotherapie

T R A AT

sartsen




Ondergedompeld in de wereld van de

brandnetel

Wat kregen we veel leuke reacties op de workshop ‘Wilde bloe-
men tekenen’! We zijn volledig ondergedompeld in de wereld van
de brandnetel. Hij zit bomvol vitamine en mineralen, je kunt er van
alles mee bereiden, je kunt er vioeibare mest mee maken en je
bodem een boost mee geven, maar je kunt hem ook gebruiken
tegen bladluis en het is een belangrijke plant voor vlinders. Lekker
laten staan die brandnetel of gebruiken! Ook is de brandnetel een
bron voor een heleboel verhalen en sprookjes. Zo lazen wij het
einde van het sprookje van de Wilde Zwanen voor waarin een
prinses voor haar 11 broers een jas van brandnetels weeft.

Door heel goed naar de plant te kijken leerden wij ze te herkennen
en wat zijn ze mooi van structuur. Wat een prachtige tekeningen
zijn er gemaakt en wat was het fijn om met elkaar volledig in de
brandnetels te duiken. Door de weersvoorspelling konden wij de
workshop helaas niet in de Wijktuin houden maar zaten we bij de
Aktiegroep.

Kogelvangerstraat, dat staat

er netjes bij!

De Kogelvangerstraat heeft er weer een net geveltuintje

bij. Met nieuwe hortensia’s, grassen en ooievaarsbek is

het geveltuintje weer fris en klaar voor het najaar. De afgelopen
weken toch maar veel water gegeven, want het was zo heet!
Wil je ook meer groen in jouw straat? Kom naar de Aktiegroep,
op het Groen spreekuur of vraag naar Lieke.

Groene activiteiten voor in de agenda
* Groen spreekuur bij de Aktiegroep: 27 oktober
van 10:00 - 11:00 uur.

Werkgroep Wij(k) Vergroenen, informatie bij Aktiegroep Het Oude Westen.
Vraag naar Lieke, mail info@aktiegroepoudewesten.nl of bel 010 - 436 17 00.

Minder betalen voor elektriciteit. Dat kan!

In de buurtkrant is regelmatig te
lezen wat er zoal gebeurt in de wijk
om de energiekosten omlaag te
brengen. Belangrijk is hoe je zelf met
elektra/gas omgaat, dat is je eigen
gedrag. Laat je de stand-by van

je TV de hele dag aan? Dat kost je
zo’n 50 euro per jaar. Wees bewust
van wat je wel/niet doet. Nog een
manier om energie en dus geld te

besparen is een zonnepaneel aan-
schaffen.

In 2020 is de Aktiegroep samen met
Blijstroom in de Batavierenstraat het
dak op gegaan. Daar hebben we
het Zonnedak De Batavier opge-
richt. Er zijn zo’n 138 zonnepanelen
gelegd. Van deze panelen is de helft
bedoeld voor die mensen die geen
paneeldeel kunnen kopen, maar
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wel mee willen doen. Voor die groep
zijn er nog een paar paneeldelen te
verkrijgen.

Wilt u flink besparen op uw ener-
giekosten, kom dan eens langs op
het energiespreekuur, elke maan-
dagmorgen vanaf 9.30 tot 11.00
bij de Aktiegroep, Gaffelstraat 1.
Kom met uw
vragen en laat

u informeren. @ ® o

ult

Open middag in de
Werkplaats Duurzaam

Vrijdag 3 november 2023
Welkom tussen
14.00 en 17.00 uur
Locatie:
Werkplaats Duurzaam,
Aktiegroep het Oude
Westen, Gaffelstraat 1-3.

In het Oude Westen zetten
vele bewoners zich individu-
eel of in groepsverband in
voor een duurzame wijk: van
vergroening, aandacht voor
hergebruik, het organiseren
van dialoog-lezingen tot
collectieve zonnepanelen en
bewustwording van energie-
verbruik.

Nieuwsgierig naar wat er
allemaal gebeurt? Of zou je zelf
ook wel iets willen doen, maar je

weet niet zo goed waar te begin-
nen? Op vrijdagmiddag tijdens
de Nationale Klimaatweek zetten
we de deuren van de Werk-
plaats Duurzaam wagenwijd
open. Betrokkenen bij duurzame
initiatieven in het Oude Westen
ontvangen u graag tijdens deze
open middag. Zij vertellen over
hun motivatie en inzet. Welke
duurzame initiatieven zijn er al-
lemaal in het Oude Westen? Wat
zijn succesfactoren? Wat vraagt
aandacht? Hoe kan je meedoen?

We ontmoeten je graag op
vrijdagmiddag 3 november
tussen 14 en 17 uur. De koffie en
thee staan klaar. Aanmelden is
niet nodig.

Heb je vragen naar aanleiding
van dit bericht, laat het ons dan
gerust weten. Dat kan via
info@aktiegroepoudewesten.nl
of loop even langs.

Zie ook voor meer informatie:
www.aktiegroepoudewesten.nl

Sinds kort kan je de buurtkrant
ook bij Primera (West-Kruiskade 48)
ophalen!

tisch moeten krijgen.

LET OP: DE ENERGIETOESLAG KOMT ER WEER AAN

In de week van 15 september was er in het nieuws, dat de energietoeslag in het najaar weer wordt
uitgekeerd aan hen die er voor in aanmerking komen.
Net als vorig jaar komen zij die minder als 120 % van het minimumloon hebben in aanmerking
voor de energietoeslag, om zo de last van de hoge energiekosten te verlichten. Dat betekent dat
mensen die een uitkering ontvangen van de UWV deze toeslag automatisch ontvangen. Ook men-
sen met AOW en een klein pensioen die al eerder de energietoeslag ontvingen zouden dit automa-

Kwam u vorig jaar niet in aanmerking voor deze toeslag? Doordat uw thuissituatie is veranderd,
zou het zo maar eens kunnen zijn dat u nu wel recht hebt op de energietoeslag. Is alles bij hetzelfde
gebleven, dan mag u er op rekenen dat het bedrag automatisch op uw rekening komt.

Weet u niet zeker of u wel of niet recht heeft op die energietoeslag, kom dan langs bij de Aktie-
groep. ledere maandag van 09.30 tot 11.00 doet Theo het spreekuur energie.
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Pareltje van de wijk

“Heeft u mijn moeder nog gekend?”
Ze kijkt mij verwachtingsvol aan.
Maar eerlijk gezegd weet ik het niet,
ik ken haar niet en dus haar moeder
misschien ook niet. Omdat ik niet
snel genoeg antwoord geef, vertelt
ze verder: “Volgens mij kwam mijn
moeder hier vroeger bij een groep,
maar ik weet het niet precies.

Toen, als tiener interesseerde het
mij ook niet zo veel waar mijn

Verbinding voelen

moeder naar toe ging. Maar nu ze is
overleden, wil ik het graag weten.”
“Gecondoleerd.” “Dankjewel. Het is
al een aantal jaren geleden. Maar ik
merk dat ik steeds meer vragen heb.
Voor mijn gevoel was mijn moeder
altijd thuis. Maar wat deed ze dan?
En toen vertelde iemand dat ze hier
op dinsdag kwam.”

Ik kijk haar nog eens goed aan en
vraag haar naam. “Dat klopt”, zei ik

toen: “Dat is al lang geleden.

Jouw moeder kwam hier toen elke
dinsdagmiddag, zij was een van de
trouwe leden van de groep.

Er kwam hier een groep vrouwen die
in hun eigen taal met elkaar konden
praten. In veel buurthuizen kon dat
niet meer, daar moesten ze Neder-
lands leren en spreken.” “Mijn moeder
sprak geen Nederlands, ze heeft het
nooit geleerd.” “Nee, daarom was die
groep ook zo fijn voor haar.

Maar steeds meer vrouwen gingen
naar school of deden (vrijwilligers)

werk. Op een gegeven moment is de goed.”

groep gestopt.”

“Vindt u het goed als ik zo nu en
dan over mijn moeder kom pra-
ten? Het is een fijn idee dat zij hier
kwam.” “Ja natuurlijk.” “Misschien
praat ik dan niet alleen over mijn
moeder, maar ook een beetje over
mijzelf. Dat ik zo vaak aan haar denk
nu, na al die jaren, is ook omdat ik
een beetje met mijzelf in de knoop
zit. Ik wil niet zoals zij worden, maar
hoe dan wel weet ik ook niet zo

“le bent altijd welkom.” “Of ik kan
hier gewoon even zitten?”

“la, dat kan altijd. Je moeder zat
meestal daar, ze was ook graag
buiten in de tuin.” “lk ga hier even
zitten. Dan voel ik me met haar ver-
bonden.... En dan kom ik volgende
week praten.”

En sindsdien komt ze bijna elke week.
Soms praat ze, vaak zit ze even op de
bank bij het raam. Het helpt, zegt ze.
Dat is fijn. Katinka

Oude Westen als dag- en nachtopvang
ideeén voor een tekening

Meestal kom ik geen
woorden te kort, maar
nu zou ik toch het liefst
een tekenaar zijn.

Dan zou ik het Oude Westen tekenen,
met zijn straten, pleinen, park, win-
kels en daarin een wirwar van bewo-
ners, ondernemers en ronddolende
passanten en verblijvers.

Bewoners die zich achter de gordij-
nen verschansen, oordopjes in doen
in bed, naar elkaar alarmerende be-
richten sturen via de straatapp, foto’s
maken van poepende buitenslapers,
zich rot schrikken van een slaper in
de lift. Maar ook bewoners die de
buitenslaapster ‘s morgens een kop
koffie geven, controleren of die raar
liggende man nog leeft, een euro in
een uitgestoken hand stoppen, een
gesprek proberen of voor een paar
uur een gastvrije binnenplek bieden.
Mensen met grote zakken met blikjes
en plastic flesjes en bezorgde cas-
sieres, want wat gaat-ie doen als het
apparaat blikjes en flesjes weigert.
Een man die ongevraagd het verkeer
regelt. Een vrouw die ruzie maakt met
onduidelijk wie. Fietsende mannen
met rugzakjes op zoek naar klanten
voor hun ongezonde waar. Liggende
mannen en vrouwen op terrasban-
ken, in portieken, onder de kinderglij-
baan, in zelfgebouwde tentjes, in het
afgesloten park. En niet te vergeten
de bewoners die in groepjes op straat
of in een zaaltje het er met elkaar

over hebben: hoe kunnen we het
klimaat op straat verbeteren en hoe
kunnen die ronddolende mensen
zorg krijgen? En als je heel goed
kijkt, vind je ook nog 2 wijkagenten
ergens op straat. En aan de rand van
de wijk de Pauluskerk en Stichting
Ontmoeting met hun zorgzame en
gastvrije professionals en vrijwilli-
gers, maar net iets te klein allemaal,
en voornamelijk voor overdag, want
het Oude Westen heeft volgens de
politie 145 ‘vaste’ buitenslapers.
Misschien moeten het twee tekenin-
gen worden: Oude Westen by day
en Oude Westen by night.

En dan dwars door alles heen, als
botte interventie zou ik een bulldo-
zer tekenen die alle struiken in het
wijkpark aan het slopen is. Met naast
de mannen in overall een meneer in
stadhuispak met een spreekballon-
netje erboven met daarin:

WIJ DOEN TENMINSTE WAT. WI|
LOSSEN HET ALLEMAAL VOOR U
OP!

Met op een afstandje de verbijsterde
vrijwilligers van het Dierenhof en

de Wijktuin. Boven hun hoofden in
de ballon: ‘Maar hadden we over 2
weken niet een afspraak om het over
inrichting, onderhoud en toezicht
van het park te hebben???1l’

En dan iets verderop rechts op de
tekening het stadhuis als in zichzelf
gekeerde bastion, met een gemeen-
teraad die besluit om als enige van
de vier grote steden in Nederland
geen reguliere winteropvang voor
dak- en thuislozen toe te staan; en

dus eigenlijk het Oude Westen en
omgeving als nachtopvang aanwijst.
En waar nu een ‘tijdelijke stuurgroep
Oude Westen’ geformeerd wordt,
bestaande uit een afvaardiging van
Handhaving & Toezicht, de stads-
marinier, IND, (vreemdelingen)
politie, zorgpartijen, het OM & de
NS. Zonder één enkele bewoner
dus. En nog verder weg, op de rand
van de tekening, een paar villa’s,
weggestopt achter goed beveiligde
hekken, waar de bewoners hun
geld, misschien wel bitcoins, zitten
te tellen. De verdiensten van al die
onderbetaalde ‘flexibele’ arbeid van
de mannen en vrouwen die nergens
terecht kunnen als ze hun werk kwijt
raken, en van de huur van de ma-
trassen in overvolle slechte huizen.
Of de verdiensten van de verkoop
van faalangsttrainingen voor gym-
nasiumleerlingen, want in de zorg
zouden ook andere keuzes kunnen
worden gemaakt, maar die heeft zijn
eigen aasgieren die de makkelijke
krenten uit de pap pikken.

Is dat niet een beetje veel? Hele-
maal niet, want dit is een complex
probleem. Er zijn geen eenvoudige
oplossingen. Maar er is wel één ding
duidelijk: aan de ene kant vangen
bewoners van het Oude Westen een
hoop van deze problemen op. Aan
de andere kant voelen ze zich niet
serieus genomen en genegeerd door
professionals, ambtenaren, politici
en bestuurders.

Joke van der Zwaard

Postervitrines

MAAKT
TEHARY.

augustus hebben veel kinderen plezier beleefd tijdens alle sportclinics. De
train(st)ers hebben deze middag zoveel mogelijk kinderen enthousiast
gemaakt en er waren veel lachende gezichten te zien. Wilt u uw kind
aansluiten bij een van de reguliere trainingen? Neem dan contact op
met Dennis van Daalen de Jel, coérdinator SchoolSportVereniging Oude

Westen: dennis.vandaalen@rvko

Dinsdag 31 oktober: Dialoog-lezing: Reparatie, hoe, wat & waarom?

Door: Bas Flipsen,
senior docent TU Delft
industrieel Ontwerpen

Dinsdag 31 oktober
19.30 - 21.00 uur
Aanvang 19.30 uur
Inloop vanaf 19.15 uur
Locatie: Werkplaats Duurzaam bij
de Aktiegroep het Oude Westen,
Gaffelstraat 1-3..

Vroeger werden spullen altijd gere-
pareerd, nu kopen we algauw een
nieuw apparaat. Repareren is vaak
duur. En regelmatig rijst de vraag:
kan dit apparaat nog wel gerepa-
reerd worden? Voor je portemon-
nee, maar ook voor het milieu is

het mooi als het wel kan en er
kan vaak meer dan je denkt!

Bas Flipsen, senior docent aan
de TU Delft (Industrieel Ont-
werpen) is expert in reparatie
en de repareerbaarheid van
spullen. Hij gaat vertellen over
de geschiedenis, het heden
en de toekomst van repara-
ties. Wat kun je veranderen
aan een ontwerp zodat een
ding beter gerepareerd kan
worden, en wat is de rol van
de overheid en de producent?
Hij is fan van Repair Cafés en
doet er zelf ook aan mee. Bas
geeft tijdens de avond tips
voor reparaties en vertelt ons
verhalen over de achtergron-
den van repareren.

Het is een dialoog-lezing,
dus er is volop ruimte voor
vragen en discussie.

Toegang gratis, koffie
en thee en een drankje
achteraf ook.

Aanmelden is niet verplicht,
maar we vinden we het

wel fijn in verband met de
drankjes en het plaatsen van
de stoelen.

Aanmelden kan via
info@aktiegroepoudewes-
ten.nl of loop even langs!

EIWERKPLAATS
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MandFest: Samen terugvechten tegen Overlast!

Op vrijdag 8 september was het
zover: MandFest, een evene-
ment dat niet alleen draaide om
gezelligheid, maar ook om het
krachtige signaal dat het Oude
Westen geen overlast meer tole-
reert! Bewoners van alle leeftijden
kwamen samen in het wijkpark
om te genieten van een heerlijke
picknick en om te laten zien dat

ze klaarstaan om samen de strijd
tegen overlast aan te gaan.

Het concept van MandFest was
simpel maar effectief: buurtbe-
woners konden speciale picknick-
manden huren, compleet met een
rood geruit picknickkleed, bestek,
borden en lekkernij-munten. Hier-
mee kregen ze toegang tot een
culinaire ontdekkingsreis met heer-

mogelijk zijn geweest zonder de
onmisbare steun van de winkeliers-
vereniging Biz West-Kruiskade e.o.,
lijk eten van de West-Kruiskade. de Stadsmariniers (Arwin en Frank)
Terwijl de zon scheen en de mu-  en Tom Warnik van de gemeente
ziek klonk, genoten de aanwezigen Rotterdam, Woonstad (Stefan

van een heerlijke picknick en van  Blokker) en Opzoomer Mee. Hun
betoverende muzikale optredens  betrokkenheid en steun hebben
van getalenteerde artiesten uit MandFest tot een groot succes
onze buurt, waaronder het Spaan- gemaakt!

se duo ‘Duo Delmar’ en Ceryl op

de ‘steelpan’. “') CRETOPIA
Dit leuke evenement zou niet WROTTERDAM




Finale Verhalen schrijven!
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Augustinusschool.

En daarna: herfstvakantie

.. van 22 tot en met 30 oktober.
van de wijk

De Nieuwe Gaffel
Gaffelstraat 63

Aanmelden voor lezing (+ eventueel maaltijd)
Uiterlijk een dag van te voren bij miekeromijn@hotmail.com)

Finale Verhalen schrijven

Op 11 oktober om 14 uur vindt in de
Jeugdbieb de finale plaats van de wed-
strijd verhalen schrijven.

In samenwerking met de scholen zijn de
voorrondes gedaan. In de jury zitten
Abdelkader Benali, schrijver

opgegroeid in het Oude Westen en
Annemarie van Oers, directeur van de

Wijkpark

Oude Westen Cleanup
15:00 tot 17:00 - verza-
melen bij de Werkplaats
Duurzaam van de Aktiegroep

— Gaffelstraat 1-3, Rotterdam
De jeugdbieb is iedere dag open op:

Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag
van 15.00- 17.00 uur en op woensdag
van 13.00-16.00 uur.

MOOIE NIEUWE KINDERBOEKEN GRATIS LENEN
VOOR ALLE KINDEREN IN DE WIIK VAN 0-14 JAAR
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Geserveerd door De Wereldvrouwen (CONtant)

maken!
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De aardbeving en overstroming in Marokko en Libié

We leven mee met de mensen uit het aardbevingsgebied in Marokko en de mensen in Libié die
door overstromingen in één klap huis en haard en familie kwijt zijn. Wat een vreselijke ramp
speelt zich daar nu af en wat moeten mensen, families en kinderen daar meemaken. We den-
ken aan de Marokkaanse en Libische bewoners en de zorgen die zij hebben over hun families,
vrienden, landgenoten. Kom gerust langs als je je verhaal hierover wil delen bij de Aktiegroep.
We zijn open van maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.

De Essalam Moskee, maar ook andere moskeeén in Rotterdam zamelen geld in voor de
slachtoffers. Het geld is vooral bedoeld voor de langere termijn, zoals onderdak, voor als
het binnenkort koud wordt in het bergachtige rampgebied.
We wensen iedereen heel veel sterkte toe.

Theatervoorstelling
Track: PLEIN door
Wunderbaum

Het Schouwburgplein is voor mij een
mislukt plein. De gladde vloer bedekken
met nepgras in allerlei kleuren, heeft het
een lelijk beeld gegeven. Het past niet
bij elkaar. Misschien omdat het bedacht
is door twee verschillende architecten.
Maar de realiteit van het plein, hoe
grauw ook soms, doet er wel toe. De
daklozen en verslaafden tonen urgente
problemen. De hangjongeren op het
plein horen erbij. Je moet wel ergens
met je vrienden kunnen chillen.

In de voorstelling Track: PLEIN buigt
Wunderbaum zich samen met zo'n 50
muzikanten, performers, stedenbouw-
kundigen, sociologiestudenten, bewo-
ners, voorbijgangers en toeschouwers
over de vraag: Wat is een ideaal plein
en wat juist niet? Het was te zien op het
Schouwburgplein in Rotterdam.

Toneelgroep Wunderbaum is gevestigd
in Rotterdam en alliantiepartner van
Theater Rotterdam. Het is een acteurs-
groep en werkt collectief. Ze laten zich
sterk inspireren vanuit actuele maat-

schappelijke vraagstukken, die ze verta-
len naar herkenbare figuren en formats.
Wunderbaum maakt veelal projecten die
onder community-art geschaard kunnen
worden. Community art is een benaming
die gebruikt wordt voor kunstzinnige
projecten rondom sociale vraagstukken.

De voorstelling Track: PLEIN begon met
een veganistische maaltijd in de hal van
Theater Rotterdam aan eettafels van Rot-
terdammers, geserveerd door flitsbezor-
gers van de MBO Theaterschool. Het eten
aan tafel met vreemden zorgde voor
leuke ontmoetingen. Je kon er zelfs de
geleende spullen adopteren. En je wist
niet wie een acteur was en wie zichzelf
speelde. Dat maakte het spannend.

Vervolgens kreeg we een koptelefoon op
en vertrokken we naar het Schouwburg-
plein waar je de verhalen van het plein
hoorde. We zagen het Schouwburgplein
vanuit het perspectief van de makers.
Het poogde de realiteit van het plein

te vertalen naar een voorstelling vanuit
een concept. Er waren de bewoners

aan het plein, daklozen, studenten,
zakenmensen en voorbijgangers wel of
niet in scene gezet. De geénsceneerde
gebeurtenissen van acteurs en dansers
stond naast de werkelijke voorbijgangers
op het plein, de toevallige bezoekers op

dat moment. Het was mooi om die twee
werelden naast elkaar te zien. Soms was
het niet duidelijk of iets in scene was
gezet en wat niet.

Maar heel vaak zag je wel dat het nage-
speeld was. Een nagespeelde realiteit
bleek enigszins saai. Het was jammer dat
het niet organisch verliep zoals de ma-
kers gehoopt hadden. De werkelijkheid
direct nabootsen blijkt lastiger dan het
lijkt. Hierdoor verloor het naar mijn me-
ning zijn kunstzinnige kant en werd het
voorspelbaar. Het werd een performance
over en voor de community.

Community art is voor mij een lastig
begrip. Meeste kunst draagt de fysieke
werkelijkheid in zich.

Maar de intentie van deze voorstelling
om de realiteit op een plein te vertalen
naar een voorstelling dat onvoorspelbaar
en organisch is, bleek naar mijn gevoel
niet haalbaar.

Ik vind het wel mooi dat de groep zich
bezighoudt met onderwerpen, die ons
allemaal aangaan. Op zo'n plein zie je
ook de realiteit van groepen, die buiten-
vallen in de maatschappij. De vluchteling
op een plein, een dakloze willen we
anders liever ontlopen. En daar zit het
kunstzinnige van de voorstelling. Het is
bereid om onze illusies te verstoren.

Wijkpark
Oude Westen
Cleanup

Vrijdag
13 oktober
15:00 tot17:00.

Erger jij je ook aan zwerfafval
op straat en in de bosjes?
Kom op vrijdag 13 oktober
helpen het Wijkpark schoon-

We gaan plastic, peuken en
andere zooi tussen de struiken
en bomen uithalen. Daarbij zal

Ivo Rodermans van

singen van zwerfafval.

zwerfafval opruimt met
vrijwilligers en daar-
naast het probleem
bestrijdt met acties
zoals bewustmaking,
onderzoek en
campagnes
met over-
heden en
bedrijven.
Deelname
is gratis.
Voor al

het mate-
riaal, zoals
vuilniszakken,

Zwerfie Rotterdam helpen
en uitleg geven over achter-
grond, oorzaken en oplos-

Ivo is oprichter van Zwerfie
Rotterdam, een stichting die

I EIWERKPLAATS

afvalgrijpers en handschoe-
nen wordt gezorgd, maar
als je dit zelf hebt kun je het
meenemen. Na afloop is er
een hapje en een drankje in
het park. Aanmelden is niet
verplicht maar wel wel-
("% kom. Doe dit bij info@
— aktiegroepoudewesten.
nl of loop binnen bij de
Aktiegroep.Tot dan!
Zie ook:
zwerfierotter-

19 oktober: Theatergezelschap
De Ondernemmg met ‘La Musica 2’

Theatergezelschap De Onderneming,
onder leiding van regisseur Eddy
Geerlings, speelt en leest ‘La Musica

2', naar een theaterstuk van de Franse
schrijfster Marguerite Duras.

Een man en een vrouw ontmoeten elkaar
weer nadat bij de notaris hun echtscheiding
is afgerond. Ze spreken elkaar in het hotel
waar ooit hun liefde ontstond en kijken
samen terug. Ze konden niet met elkaar

en kunnen niet zonder elkaar.

Alle wijkraden in Rotterdam hebben een
eigen wethouder toegewezen gekregen. De
wethouder van de Wijkraad Dijkzigt Oude
Westen is Chantal Zeegers. Zij is als wet-
houder verantwoordelijk voor de onderwer-
pen Klimaat, Bouwen en Wonen.

Er zijn drie
redenen
om daar
blij mee

te zijn. De
eerste re-
den is dat
een ‘eigen’
wethouder
zorgt voor
een betere
band tus-
sen de
wijkraad
en het
college
van burge-
meester en
wethou-
ders.

De wijkraad weet zo meer over de zaken
die spelen op het stadhuis en het college is
beter op de hoogte van wat er in de wijken
aan de hand is.

De tweede reden is dat we mogen escale-
ren als we vastlopen. Escaleren betekent dat
je op het hoogste niveau mag vragen om
de oplossing van een probleem een zet in
de goede richting te geven.

En de derde reden is dat deze wethouder
verantwoordelijk is voor interessante on-
derwerpen voor onze wijken. Het Oude
Westen kent veel mensen die kampen
met energie-armoede; mensen met een
te hoge energierekening ten opzichte van
hun inkomen. De wethouder werkt
graag met de wijkraad mee als we hier
bijvoorbeeld een bijeenkomst over
organiseren in de wijk.

Dit zijn natuurlijk mooie woorden en
beloftes en voornemens, die op papier
in elk geval lang meegaan.

Maar de tijd zal ons leren hoe effectief
dit wijkwethouderschap is.

Gelukkig hadden we al direct een
escalatiegevalletje aan de hand.
Vrijdag werd ik gebeld door een onge-
ruste Paul Claessens die mij vroeg wat
de gemeente in het Wijkpark aan het
doen was. Ik had geen idee en ben za-
terdag meteen gaan kijken. lk zag dat
er nog maar weinig over was van het
groen in het Wijkpark. En het leek niet
op een serieuze snoeibeurt waardoor
alles weer mooi zou kunnen uitlopen in
het voorjaar.

Ik legde deze gebeurtenis voor aan de
Wijkraad en de wethouder. We waren
het erover eens dat de Wijkraad op de
hoogte moet zijn als er zo fors wordt
ingegrepen in de wijk. De wethouder
neemt deze eis mee naar de collega’s
in het stadhuis.

Hiermee slaan we twee

kans-vliegen in één klap:

¢ Een verbetering van de communi
catie tussen het college en de
wijkraad

e Een test van het functioneren van
het wijkwethouderschap in het
algemeen en dat van onze
wijkwethouder in het bijzonder.

De volgende openbare

vergadering van de
Wijkraad is op 9 oktober

2023. We beginnen om
19:30 uur in De Leeszaal

Marjolijn Masselink




