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Totale kaalslag in het Wijkpark:

"Het kind is met het badwater weggegooid”

Alle struiken weg, bloemperken aan de oostzijde leeggetrokken, bloembollenveld
omgewoeld, hortensiaperk leeggehaald, alle bankjes achterin weggehaald, een
bus met permanent toezicht pontificaal vooraan in het park: dat is het aanzicht
van het Wijkpark in november 2023

Overlast handen genomen, maar deel

Na maanden van toenemende
overlast van zwervers en alcoho-
listen en vele incidenten gingen
bewoners en vrijwilligers in au-
gustus over tot een protestdaad:
zij deden het Wijkpark een week
lang op slot. Locale en landelijke
media pikten de situatie op en
de gemeente leek zich meer en
meer bewust van de ernst van

de zaak. Er kwamen gesprekken
en maatregelen zoals aangepaste
openingstijden en aanscherping
van het toezicht in het park. Tot
zover begrijpelijk en naar verwach-

ting. Tot enkele weken later tot
ieders verbijstering op een dag een
aannemersploeg door het Wijkpark
trok en van voor naar achter strui-
ken, planten en zitmeubilair uit de
grond trok.

Struiken “laag zetten”
Struiken laag snoeien is een maat-
regel die de gemeente al sinds
jaren toepast om meer zicht te
houden in het park en vervuiling
tussen de beplanting tegen te
gaan. Niet mooi, maar de strui-
ken groeiden altijd snel weer uit,
en nooit werd alles tegelijk onder

voor deel. Deze keer werden alle
struiken echter met wortel en al
uit de grond getrokken, waarna de
grond weer keurig gelijk gemaakt
is. Met als gevolg enkel gras en
bomen in het achterste gedeelte
van het Wijkpark, het deel dat vaak
het “romantische gedeelte van het
park” genoemd werd.

Nieuw Voorplein

Enkele jaren geleden werd het
voorste gedeelte van het Wijkpark
helemaal vernieuwd, een dure
operatie. Helaas werd de vloer

door bezuinigingen afgewerkt met
lelijk zwart steentjes-asfalt, maar
prachtig waren naast de waterfon-
teinen ook de royaal beplante
borders aan de kanten. Die geheel
nieuw aangelegde beplanting blijkt
nu grotendeels afgegraven te zijn:
veel planten weg, narcissenbollen
liggen lukraak op de omgewoelde
kale aarde. Ook het grote Horten-
siaperk tegen het voormalig Night-
towngebouw, elk jaar een groot
bloeiend bloemenveld, is leegge-
haald op een klein strookje na.

Banken weg

In het groene achterste gedeelte
van het park zijn alle banken
weggehaald. Er kunnen hier nu
geen junks en daklozen meer
zitten, maar andere bezoekers
van het park ook niet. De betref-
fende bankjes waren een paar jaar
geleden “gered” door de vrijwil-
ligers van het Wijkpark. Op het
nieuwe Voorplein moesten name-
lijk tientallen bankjes verdwijnen,
die op verzoek zowel langs het
speelveld als achterin bijgeplaatst

zijn. Daarna zijn ze in een grote
NL DOET-actie door de vrijwilligers
zelf opgeschuurd en geverfd.

WC-gebouwtje

Bij het opgeknapte Voorplein
werd ook een wc geplaatst, een
mooi, degelijk gebouwtje met
een intensieve schoonmaakvoor-
ziening. Inmiddels is het hele
gebouwtje weggehaald wegens
misbruik en vervuiling. Waarom
kon het toezicht in het park door
beveiligers en toezichthouders in
de laatste drie jaar dit misbruik niet
voorkomen?

Dit alles is gebeurd zonder infor-
matie of overleg naar wijkbewo-
ners en vrijwilligers van het park.
Junks en zwervers zijn (voor even)
verdreven; voor de buurt blijft een
totaal kaalgeslagen park achter,
terwijl bij de gemeente geen
zicht blijkt op geld voor herstel
en nieuwe beplanting. Verwacht
de gemeente nog steeds inzet en
betrokkenheid uit de buurt bij het
Wijkpark?

Hoe maken we een toekomstvisie
voor het Oude Westen?

-

S ¥ ’ 2 - 3 d
¢ 4 7 - N 1
“ . { N 2 - 7
' _ -
\ %
25 i £

In de rij voor een klein appartement op de 2e verdieping, een voormalige, verkochte sociale huurwoning. Huurprijs € 1150 excl.

De gemeente is van plan om
voortaan samen met bewoners
wijkplannen te maken. Mirjam
Hoekstra, directeur/bestuurder
van Woonstad, omarmde en-
thousiast het pleidooi voor meer
zeggenschap van bewoners van

sen, als iedereen dat wil.

Volgens de nieuwe opvattingen
over zeggenschap van bewoners,
begint het maken van wijkplan-
nen voortaan bij de bewoners.
Het is hun woonomgeving en bij
hen zit belangrijke kennis over

Recht op de Stad.

De manier waarop Woonstad
een toekomstvisie voor het Oude
Westen laat maken, wijkt sterk af
van deze stadsvernieuwing 2.0
voornemens en ambities.

We kunnen dat nu nog aanpas-
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de wijk. Bureau Stec, dat van
Woonstad de opdracht kreeg om
een toekomstvisie voor het Oude
Westen te schrijven, draaide de
volgorde echter om.

Ze bestudeerden de statistieken,
spraken met mensen van Woon-

stad en de gemeente, organiseer-

den voor zichzelf een dag-

lees verder op pagina 2 >




“Als je goed bent
voor de aarde, dan
geeft de aarde
goeds terug aan
jou. Dat vind ik een
mooie gedachte.”

Edward vertelt:

Van Aruba naar Nederland

“Ik ben geboren en getogen op
Aruba. Een mooi, zonnig, warm-
hartig eiland. Mijn moeder en
familie wonen er en ik kom er
graag, maar Nederland is ook mijn
land geworden. Sommige mensen
beseffen niet dat Nederland zo’n

amou

goed land is. Als je in Aruba je
paspoort bijvoorbeeld wil laten
verlengen en je hebt een afspraak
gemaakt, wordt er gerust gezegd
dat je over een paar weken nog
maar eens terug moet komen.
Dat soort dingen is hier veel beter
geregeld. Maar als je somber
wordt van al die regen hier, dan
kan ik me ook wel voorstellen dat
je kiest voor een ander klimaat.

Ik moest ook wennen toen ik in
Nederland aankwam en soms heb
ik nog weleens heimwee. Mijn
wortels liggen toch daar en ik heb
er een goede jeugd gehad.”

Studeren in Arnhem

“Ik kwam naar Nederland voor
mijn opleiding. Op Aruba zijn

de keuzes beperkt in het hoger
onderwijs, om die reden vertrok
ik hier naar toe. Aan het eind van

mijn MBO opleiding werd er op
school gevraagd wat voor studie
ik wilde volgen. Ik werd daar goed
in begeleid en kreeg allerlei bro-
chures met studiemogelijkheden.
Ik koos voor de HBO studie Inter-
national Tourism Management

en ging in Arnhem wonen. Daar
kreeg ik een mentor die mij weg-
wijs maakte in Nederland: waar
de bank was, het postkantoor,
enzovoort. En er werd voor woon-
ruimte gezorgd. |k heb er een
geweldige tijd gehad. Het was een
internationale school met studen-
ten uit allerlei windstreken. Laatst
was ik weer eens in Arnhem, het

is er groen en de stad staat in een
bosrijke omgeving. Het ruikt er ook
zo fris naar bos, maar toch woon ik
nu liever in Rotterdam. lk hou van
steden waar reuring is.”

New York

“Ik hou van reizen en ben op veel
plaatsen in de wereld geweest.
Voor mijn stage vertrok ik naar

New York. Ik trok bij een tante

in die in de Bronx woonde. Later
verhuisde ik naar New Jersey bij
mijn neef, en ik heb ook in Man-
hattan gewoond. Daar had ik een
piepklein kamertje met een bed en
een kast. Eten deed ik buiten de
deur; een broodje kaas of ik haalde
wat bij de toko’s want ja, ik was
wel student. Ik liep stage bij het
hoofdkantoor van Aruba Tourism
Authority met de doel toeristen uit
de VS te lokken naar Aruba. Dat
was heel erg leerzaam en leuk. Van
huis uit spreek ik vier talen: thuis
Engels, op school Nederlands en
met mijn vrienden ook Papiaments
en Spaans, want Aruba ligt tegen
Spaanssprekende landen aan. In
New York maakte ik veel vrienden
en we gingen vaak op stap. Ik
denk er nog met veel plezier aan
terug.”

Naar Rotterdam

“Mijn tante woonde in het cen-
trum van Rotterdam en daar kwam
ik geregeld. De stad inspireerde
mij, ik voelde dat deze in ontwik-
keling was en dat er nieuwe ener-
gie rondwaarde. Het lijkt wel of er
vanuit het bombardement in de
Tweede Wereldoorlog nog steeds
een nieuwe stad herrijst. Toen ik
mijn studie had afgerond, vertrok
ik hier naar toe. Intussen was ik
heel erg geinteresseerd geraakt in
bouwkunde en de fysieke stad. Als
ik nu de keus had, zou ik architec-
tuur gaan studeren. Soms twijfel ik
om dit alsnog te gaan doen, maar
ik heb een goede baan bij KPN.
Mijn werk is ook leuk, ik adviseer
bedrijven die producten bij ons
willen inkopen en die vragen zijn
heel divers. Ik ben een weegschaal
dus ik denk lang na voordat ik een
besluit neem, maar als ik dit doe
dan klopt het ook wel. Net zoals
mijn beslissing om naar Rotterdam
te gaan.”

Vieze straat

“Mijn eerste woning was bij het
Oostplein en daarna woonde ik
aan de Heemraadsingel. Dat was
een mooie, schone en rustige
straat. Toen verhuisde ik naar de
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Ochterveltstraat. Op een dag
tijdens de Corona-pandemie keek
ik door mijn raam naar buiten en
werd helemaal niet vrolijk. Mijn
droom is een autoluwe stad met
heel veel groen, maar onze straat
was vies en lag vol met rommel. Ik
dacht toen: ‘lk kan me wel blijven
ergeren aan die troep, maar ik
kan er natuurlijk ook zelf wat aan
doen.” Dus ik haalde een prikker en
ben de straat op gegaan. Ik vind
dat wij teveel verwachten van de
gemeente; we mogen ook best
wel wat terug doen voor de stad.
Prikken ben ik blijven doen sinds
de pandemie, iets bij mij kantelde
op dat moment, een soort be-
wustwording over hoe wij met de
wereld maar ook de buitenruimte
omgaan. De buitenruimte voor de
entree van een woning moet men
eigenlijk zien als een onderdeel
van de woning. Ik ga naar mijn
werk, daarna naar de sportschool
en regelmatig de straat op in mijn
buurt om te prikken.”

Afval prikken

“Ik doe mijn oortjes met muziek
in en ga aan het werk met mijn
prikker. Ik word er zen van en

het geeft een goed gevoel als de
straat er weer schoon bij ligt. 1k
pak de Ochterveltstraat, Saftle-
venstraat, Breitnerstraat en het
parkje bij de Mathenesserlaan.
Het zou mooi zijn als meer men-
sen zouden helpen om de stad
schoon te houden. Ik begrijp echt
niet waarom mensen hun afval op
straat dumpen. Rotterdam is jouw
huis, een warm nest, je mag beter
voor de stad zorgen. Als ik zie dat
iemand iets op straat gooit, pak ik
het op en gooi het in de afvalbak.
Dan hoop ik dat ik een zaadje heb
geplant, dat iemand gaat naden-
ken waarom hij of zij dit doet, een
moment van bewustwording. Ik
krijg ook vaak leuke reacties. Op
een dag kwam er een man, een
zwerver dacht ik, naar me toe. Hij
tikte op mijn schouder en zei: ‘Jij
bent goed voor de wereld, dus de
wereld is ook goed voor jou.” Dat
vond ik heel mooi.”

< vervolg van de voorpagina

Hoe maken we een toekomstvisie
voor het Oude Westen?

en een avondschouw door
de wijk, interviewden acht
bewoners en organiseer-
den als sluitstuk van de
informatieverzameling een
eenmalige ‘ophaalsessie’ van
ervaringen en meningen van
bewoners (en wijkprofes-
sionals).

Momenteel schrijven ze een
concept-toekomstvisie, die
ze voorleggen aan de op-
drachtgever. Die kan er nog
wat van zeggen en dan is
het klaar. Aanpak jaren nul.
Zelfs de Klantenraad van
Woonstad is niet ingelicht
over dit project.

Toch weer ‘balans’
Beginnen met de bewoners
betekent ook dat je samen
de uitgangspunten bepaalt.
Op die ophaalsessie werden
de uitgenodigde bewoners
en wijkprofessionals echter
gelijk geconfronteerd met
een alles bepalende doelstel-

ling: ‘Het in beeld brengen
welke opgaven er liggen in
de buurt Oude Westen en
welke keuzes en ingrepen
bij kunnen dragen aan een
beter in balans brengen
van de buurt en daarmee
de toekomstbestendigheid
vergroten.’ In de (concept)
nieuwe Woonvisie van de
gemeente komt het woord
niet meer voor, maar daar
was hij weer: balans. Ofwel:
het aandeel sociale huurwo-
ningen in het Oude Westen
moet verkleind worden om
de wijk te verbeteren.

De aanwezige bewoners wa-
ren even uit het veld gesla-
gen, maar kwamen daarna
met tegenargumenten. Het
is een algemeen geaccep-
teerd feit dat er een tekort is
aan sociale huurwoningen
in Rotterdam, dus die ga je
toch niet weghalen! Het is
bekend dat het toevoegen
van duurdere woningen

de problemen van mensen
met een laag inkomen in
een wijk niet oplost. En wat
is eigenlijk het probleem?
Wanneer gaat Woonstad de
waarde van de aanwezige
bewoners inzien? De manier
waarop wij met de centrum-
problematiek van dakloos-
heid en drugsverslaafden
omgaan. Onze voortrekkers-
rol in vergroening, verduur-
zaming en energieprojecten,
als ook in het creéren en
beheren van diverse sociale
en culturele plekken waar
(ook) mensen met zorgen
terechtkunnen: om tussen
de mensen te zitten, om
hun verhaal kwijt te kunnen,
om antwoorden te krijgen
op vragen en om iets nuttigs
te doen als vrijwilliger.

De veelal onzichtbare
burenhulp. Al die mensen
die dagelijks de naast ge-
plaatste vuilniszakken in de
containers stoppen.

Enz. enz.

Waarom nemen we dat niet
als uitgangspunt en kijken
we hoe we dat kunnen
versterken?

Onderdeel daarvan is zorgen
voor huisvesting van soci-
ale stijgers, maar voeg die
middenhuur/koopwoningen
toe aan wat er al is. Niet
alleen door bij te bouwen;
ook door de doorgeschoten
huren van geliberaliseerde
sociale huurwoningen te
verlagen. Dure huurapparte-
menten zijn wisselwoningen,
daar gaan mensen zo snel
mogelijk weer uit. En dure
koopappartementen zijn er
al te veel in het centrum;

er worden niet voor niets
hoogbouwplannen afgebla-
zen.

De ‘urgenten’

Toen het stof van de veront-
waardiging enigszins was
neergedaald en de mede-
werkers van Woonstad gin-
gen meepraten, werd dui-
delijker waar bij hen onder
andere de schoen wringt.
Ruim 50% van de vrijgeko-
men woningen in het Oude
Westen moet gereserveerd
worden voor ‘urgenten’.

Mensen uit zorginstellingen,
met een medische indicatie,
uit sloopgebieden, uit de
daklozenopvang en status-
houders. Ze maken zich
zorgen dat de wijk dat niet
meer aan kan. Tegelijkertijd
is er terughoudendheid om
er met bewoners over te
praten, vanwege de priva-
cywet en vanwege de vrees
voor negatieve reacties. En
dus komen ze uit op minder
sociale huurwoningen, want
voor die duurdere woningen
komt deze ‘doelgroep’ niet
in aanmerking.

Het probleem én de (ver-
dwijn)oplossing is in dit
geval door één partij ge-
formuleerd. Dat kan ook
anders. Bewoners, zorgin-
stellingen, corporatie en
gemeente kunnen het er
ook met elkaar over heb-
ben welke voorzieningen
er in een wijk nodig zijn
om zowel de ‘urgenten’ als
hun buren te ondersteunen
wanneer dat nodig is. Ook
hierin is de kennis én be-
trokkenheid van bewoners
cruciaal, want de afgelopen
tientallen jaren zijn al veel
‘urgenten’ gehuisvest in

het Oude Westen. Dat ging
soms fout, en dan kwam het
bij de wijkprofessionals te-
recht, maar ook vaak goed,
onder andere door de zorg,
betrokkenheid, tolerantie en
levenswijsheid van de buren
en de inzet van vrijwilligers-
organisaties. En dan horen
de wijkprofessionals er nooit
wat over.

Oplossingen bedenken voor
problemen die niet met
(verschillende groepen)
bewoners besproken zijn,
werkt niet. Laten we in 2024
gewoon opnieuw beginnen
met die toekomstvisie voor
het Oude Westen, zonder
vooringenomen standpun-
ten en voorwaarden. Laten
we er een jaar voor uittrek-
ken om op allerlei plekken
en manieren meermaals met
diverse groepen bewoners te
praten over hoe het nu gaat,
hoe we zaken kunnen ver-
beteren en wie daaraan op
welke manier kan bijdragen.
Laat de toekomst van het
Oude Westen nu beginnen
met een andere manier van
samenwerken met elkaar.

Joke van der Zwaard
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Buurtbemiddeling 06-18500316
Buurtwinkel Aktiegroep OW 4361700
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Dierenbescherming 4374211
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Oude Westen. 14010
Gemeente Rotterdam 14010
Gemeentelijke Ombudsman 4111600
Jongerenloket 2671300
Juridisch Loket 0900-8020

Huiswerkklas, llina Fernandes 06-11835620

Onder de titel: ‘Reparatie: hoe,
wat en waarom?’ gaf Bas Flipsen
op 31 oktober een dialoog-lezing
in de Werkplaats Duurzaam.
Flipsen is hoofddocent Industrieel
Ontwerpen aan de TU Delft en
gespecialiseerd in de repareer-
baarheid van producten. Het
(kunnen) repareren van spullen is
belangrijk omdat we daarmee de

Momenteel worden veel kapotte
apparaten weggegooid: in 2019
was er wereldwijd 50 miljoen ton
‘e-waste’; dat is afval van elektri-
sche en elektronische producten.
Bij het sorteren van dit afval
gaan veel waardevolle materialen
verloren zoals allerlei metalen die
steeds schaarser worden. Alleen

levensduur van spullen verlengen.

Repareren moét kunnen

door op grote schaal producten
te repareren, kunnen we hierin
verandering brengen. Maar be-
drijven en mensen veranderen
langzaam en moeizaam. Wetge-
ving is daarom belangrijk.

Goed nieuws is dat de Europese
Commissie een nieuwe wet heeft
voorgesteld die volgend jaar van
kracht wordt. In deze nieuwe
wet wordt het ‘Right to Repair’
beschreven: het recht om als con-
sument zelf apparaten te kunnen
repareren en/of te kunnen laten
repareren. Energie-labels voor ap-
paraten moeten vanaf 2024 ook
de ‘repareerbaarheid’ inzichtelijk
maken.

Ondertussen gebeuren er op
kleine schaal her en der al mooie

dingen. Zo zijn er bedrijven die
zich specialiseren in het ontwik-
kelen van reparatiesetjes en repa-
ratiegidsen voor elektronica. Op
universiteiten leren studenten

hoe zij duurzame apparaten kun-
nen ontwerpen. Ook zijn steeds
meer mensen actief in Repair
Cafés. Flipsen is fan van Repair
Cafés omdat het laagdrempelige
plekken zijn waar allerlei mensen
samen spullen repareren. Het lijkt
vaak spannend om een apparaat
open te schroeven, maar repare-
ren kun je samen leren!

Interesse in een uitgebreid verslag
van de dialoog- lezing over
repareren? Stuur een mailtje naar
info@aktiegroepoudewesten.nl.

Welkom bij de Repair Cafés

Regelmatig zijn er Repair Cafés in Middelland en het Oude Westen.

Vrijwilligers staan klaar om samen met jou een haperende keukenma-

chine, een kapot broodrooster, printer of bijvoorbeeld niet-werkende

lamp onder handen te nemen. Wees welkom om samen spullen te

(leren) repareren.

Wanneer?

- Maandelijks in het Oude Westen bij de Werkplaats Duurzaam,
Gaffelstraat 1-3. De eerstvolgende keren zijn op zaterdag 16
december 2023 en zaterdag 20 januari van 12 tot 15 uur.

- Elke zaterdag in de wijk Middelland van 10 tot 12.30 uur in het
Wijkpaleis, Claes de Vrieselaan 72.

Ben je handig en wil je mee helpen als vrijwillige reparateur bij het Repair Café in
het Oude Westen? Laat het weten aan Deef. Dat kan door langs te lopen bij de
Aktiegroep, te bellen (010 4361700) of te mailen: deef@aktiegroepoudewesten.nl

Kinderbescherming 4431100
Kinderdagverblijf de Wereld 4366447 T — .
Kinderopvang Plus D. Dap 4115043 B i g Groen Mariadek gaat er echt komen!
Klus en werk: 0882716210 Omwonenden van het Mariadek (het dak van de parkeergarage tussen Bloemkwekersstraat en
Kraghtvroywen Gaffelstraat) maakten samen met de Stichting Tussentuin een vergroeningsplan voor dit open en
(Amina Al Hus;en): 06 86075004 | asfalterig binnenterrein. Twee jaar geleden dienden ze het plan in bij de gemeente. Natuurlijk
Laurens Ant. Binnenweg 412900 moest er nog het een en ander worden uitgezocht en geregeld, geld bijvoorbeeld, maar niemand
Nieuwe Gaffel 010 2292 856 had gedacht dat het z66666 lang zou duren. Maar er is goed nieuws: het Groen Mariadek gaat er
Opzoomer Mee 010 2131055 echt komen. Nog dit jaar gaat men met de voorbereidingen beginnen. Dank aan alle ambtenaren
Ouderenwerker Cindy Vos  06-53507350 die hun best hebben gedaan om dit plan te laten lukken. En aan de bewoners voor hun goed uit-
IIZa:'neijer Klus & V(\i/erk 82302;;‘6‘12110 gedachte plan, hun geduld en hun doorzettingskracht. Op naar een groen en gezond 2024!

olitie geen spoe -
Ruilpunt 010 2250844 ) el L ebb et bel )
Tennisclub Centrum 4366165 gingen in gesprek over knelpunten ebben aangegeven het belangrijk te  enig overleg met omwonenden (tij-
Tennisclub Tiendstraat 4113942 Bewonersoverleg rond het verkeer in de wijk en zij heb-  vinden dat alle omwonenden worden  delijke) aanpassingen aangebracht op
Slachtofferhulp 0900-0101 Maastunne“_raiect ben hun ideeén en wensen hierover geinformeerd en in de gelegenheid de ventweg aan de oneven kant.
Speelcentrum Weena 4144890 meegegeven. Deze zullen worden worden gesteld om mee te denken Er zijn plantenbakken geplaatst en
Spirit 55+ 06-21887984 | Op maandag 6 en 13 november wa-  meegenomen bij de verdere ontwik-  en te praten. Daarnaast dat er ook het fietspad is omgeleid naar de
Stadsmarinier A.Siermans  06-14890436 | 'en er door de gemeente Rotterdam keling van het verkeercirculatieplan. daadwerkelijk wat gedaan wordt met  parkeerplekken. De politie heeft
Vraagwijzer 14010 twee bugenkomsten voor bewoners Op dinsdag 14 november was er een  hun wensen en ideeén. Uit het ge- aangegeven dat deze maatregel de
Wijkconciérge georganiseerd. overleg voor de bewoners Hene- sprek kwam naar voren dat alle bewo-  veiligheid absoluut niet ten goede
Nathalie Burgmans 06-83647564 | LIl Werd?” gelpformeerd over het gouwerlaan om te praten over het ners het eens zijn dat de ventwegen komt. Bovendien wordt er nog even
Wijkpastoraat 010-4367070 | Verkeercirculatieplan. In dit plan wor-  Maastunneltraject met als gespreks- autoluw moeten worden met alleen hard gereden.
(Katinka Broos 06-44098889) den richtlijnen voor verkeersmaatrej_ onderwerp: meer ruimte voor fietsers.  bestemmingsverkeer, met fietspaden Voor omwonenden betekent dit het
Woonstad Rotterdam 4408800 gelen op de korte en de lange termijn  Wat een van de doelstellingen is van in twee richtingen, het afsluiten van verlies van zeven parkeerplekken. Ver-
Zorgcentrum opgenomen. de gemeente. Gevraagd werd hoe de  de ventweg na de Oostervantstraat schillende bewoners zijn verbijsterd
de Leeuwenhoek 2713800 Het doel is om de verkeerstroom bewoners de procedure en de pro- en behoud van alle parkeerplekken. over deze gang van zaken.

in de stad te verbeteren. Bewoners

cesbegeleiding zagen. Aanwezigen

Intussen heeft de gemeente zonder

De geschiedenis van Het Ouwe Westen in 1000 voorwerpen (126) u

foto: Hans (J.) Keijzer

\

|

":

i -.

De‘Peperbus’

Op de foto (1970) staat een
groep vrouwen op de splitsing
van de Sint-Mariastraat met
de Gaffelstraat. Ze vormen de
groep die destijds voor het
eerst actie ging voeren voor
betere huizen en voorzienin-
gen in de wijk en zijn daarmee
het begin van de Aktiegroep
Het Oude Westen. Op die plek,
tussen de twee straten, is nu
een klein parkje. Het markante
hoekgebouw op de achter-
grond is wegens bouwvallig-
heid gesloopt en de ‘Peperbus’
op de foto is verdwenen.
Overal in de stad stonden deze
karakteristieke ‘Peperbussen’,
gebruikt als aanplakzuil voor
reclameaffiches. De gietijzeren
zuilen, waarvan het binnen-
werk een elektriciteitskast is,
zijn overal in de stad verdwe-
nen.

Eind September vond op het
Rijnhoutplein het tweejaarlijkse

pleinfeest plaats met muziek
en activiteiten, georganiseerd
door de Leeszaal, bewo-

ners en ondernemers. Voor
die gelegenheid werd met
karton, op een ronde boeken-
carrousel uit de Leeszaal. een
tijdelijke Peperbus gemaakt
en vol geplakt met informatie
over de diverse activiteiten
op die dag. Ook hingen er
de eerste schetsplannen voor
de komende herinrichting
van het plein. De tekeningen
die de kinderen maakten in
de workshop ‘Teken je ideale
plein” werden er in de loop
van de dag bijgehangen.

Het is een grote wens van de
Leeszaal dat er op het nieuwe
plein een echte ‘Peperbus’
komt, met informatie over de
activiteiten van de Leeszaal
en de andere culturele instel-
lingen rond het plein, zoals
galerie ‘de Herenplaats’ en de
andere galerieén.

Bart Isings
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Beste bewoners van het Oude-Westen,

Op woensdag 13 december 2023 van 13:00 tot 16:00 uur vieren we
de winter met ons sprankelende Winterfestijn! Kom en doe mee aan
een gezellige dag vol plezier voor jong en oud.

Wat kun je verwachten?

Voor de kinderen: Plezier en spelletjes om de winterpret te vergroten!

Voor de volwassenen : Geniet van heerlijke hapjes, goed gezelschap en een
gezellige sfeer!

En een taartenwedstrijd: Laat je bakkunsten zien!
Volledige informatie wordt gecommuniceerd via een poster die vanaf 28
oktober in de Huizen van de Wijk komen te hangen.

* Datum: Woensdag 13 december 2023
9 Locatie: Gaffelstraat 63 A

Tijd: 13:00 - 16:00

e Uitslag winnaar taartenwedstrijd: 15:30
A

Kom samen met de buurt genieten van winterse gezelligheid,
leuke activiteiten en heerlijke taarten!

Voor eventuele vragen kunt u bellen naar het nummer van De

. Gaffoel: 010-229028.56

£
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Terugblik
op de Dag van de
Mantelzorg

Op 9 november vierden
mantelzorgers de Dag van de
Mantelzorg. Een groot succes
was de uitgebreide brunch op
grote hoogte in de Euromast.
Tussen de buien door kwam

orgonderss,
Bl jou in dl s

de zon even te voorschijn. In dit jubileumblad staan ook
ledereen voelde zich dus indrukwekkende verhalen van
letterlijk en figuurlijk in het mantelzorgers.

zonnetje gezet. Belangstelling voor
Voorafgaand aan deze dag het magazine?

onthulde wethouder Achbar ~ Neem contact op met man-
een muurschildering ter ere telzorgcoach Sandro Toma

van alle mantelzorgers. Het (atoma@wmoradar.nl of
permanente werk is te zien 06-54967291). Hij zorgt dat
aan de Gouvernestraat 2b. er een exemplaar in De Gaffel

Meer informatie over de tot-  of De Kip voor u klaar ligt.
standkoming van de schilde- ~ Het magazine kan ook digi-
ring van kunstenaar Eelco van  taal verkregen worden via:
den Berg is te vinden in het https://mantelfoon.nl/man-
magazine van Mantelfoon. telfoon-magazine-online/

NAH lotgenotengroep

Elke maandagochtend ontmoeten deel- I RAI N I N G
nemers van de NAH-lotgenotengroep

elkaar in ‘de Kip'. Zij steunen elkaar, her-
kennen de obstakels en wisselen tips uit.
Dat klinkt misschien wat zwaarmoedig

VRIJDAG 15 DECEMBER

maar deze samenkomsten zijn beslist niet -

alleen maar kommer en kwel. Bij de door 10.00 - 13.00 UUR HUIS VAN DE WIJK k' id

wmo radar georganiseerde bijeenkomst DE GAFFEL, GAFFELSTRAAT 63A Het was weer Bakiie en Beppen tid,
2 maar dit keer was het heel anders.

‘NAH en nu?' van 5 oktober bleek dat er
na het krijgen van NAH een ander maar Dementie, een veelvoorkomende aandoening waar
ook zinvol leven mogelijk is met mooie we allemaal mee geconfronteerd kunnen worden, of i
momel_’]ten' Deze overgang g_aat echter biedt wmo radar de training 'Omgaan met Dementie' 8
Vaak niet Vanzelf e€n daarom IS er Onder' aan. De training wordt gegeven door Alzheimer '
steuning mogelljk Die kan komen via Nederland en Kansrijk Ondernemend Welzijn.
Breinlijn 085- 225 02 44 https://www.
breinlijn.nl/ en via de lotgenotengroep.

dit nu op het werk of in je privé situatie is. Daarom [

Bent u mantelzorger, geinteresseerd als bewoner,
werkt u in de dienstverlening, of komt u tijdens uw

BelangSte”mg voor deze groep? Neem werk veel in contact met bewoners van Rotterdam
dan contact op met Sandro Toma, Centrum en wilt u graag meer weten over dementie
mante|zorgcoach Centrumgebied via om mensen met dementie nog beter te kunnen
atoma@wmoradar.nl en 06-54967291 helpen, meld u aan. Ben je een professional uit het
gebied dan willen wij je ook graag informeren over
de stedelijke opdracht "dementievriendelijke wijk".
Wat is NAH?
Niet-aangeboren hersenletsel (NAH) is Met deze training willen wij handvatten geven om
2.-q q dementie te kunnen herkennen, weten waar je naar
elke beschadiging aan de hersenen die : -
. . toe kan leiden en welk aanbod er is in jouw buurt
na de geboorte is ontstaan. Die kan van met als doel dat iemand met dementie erbij blijft
buitenaf komen door bijVOOl’bGE'd een horen. Na afloop van deze training ontvang je een

auto-ongeluk, klap op het hoofd of door | REEEEAEUCEELEES
een val. Maar ook van binnenuit kan
schade ontstaan door een gesprongen

Cindy van WMO-Radar bracht een
koffer mee met heel veel praktische
spullen voor mensen die langer in hun
huis blijven wonen. Heel mooi was
bijvoorbeeld de bril met in alletwee de
glazen drie gaatjes zodat het druppe-
len makkelijker gaat. Wil je hier meer
over weten? Cindy is bereikbaar per
mail C.Vos@wmoradar.nl

Aanmelden kan bij: Sandro Toma | [Langer thuis

in je

bloedvat of een propje dat een ader in witio L2 radar G Kansrit  atoma@wmoradar.ni R N
de hersenen afsluit. Meer weten over i Ondermemend 06 - 54 96 72 91 ‘ A &

Welzijn

Rotterdam en

NAH? Bezoek www.hersenletsel.nl

www.wmoradar.nl
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Het laatste nieuws over Odeon.

ingezonden stuk

we gaan beginnen met de bouw van het nieuwe Odeon!

De komende maanden gaan we het bouwterrein verder opzetten en maken we de grond
klaar om aan het nieuwe Odeon te gaan bouwen. In deze krant geven we een update
van het project en leggen we uit wat je de komende maanden kan verwachten.

Bouwplanning
Fase 1
¢ In week 48 beginnen
we met de grond-
werkzaamheden. Er
komen dan vrachtwa-
gens langs om zand te
brengen.
e In week 50 beginnen
we met boren en in week
51 vieren we de start van de
bouw met een feestje!
Fase 2
¢ In het voorjaar zijn de voorbereidingen
klaar en beginnen
we met de bouw van het nieuwe Odeon.
¢ We willen aan het einde van 2025 klaar
zijn met de bouw.

Informatieavond
In februari organiseren we een informa-
tieavond. Op de informatieavond is het
mogelijk om vragen te stellen over de
bouw en te zien hoe het bouwterrein is
opgebouwd. Naast Woonstad Rotterdam
is ook Verschoor aanwezig, de aannemer.
We willen de omwonenden goed op
dehoogte houden. Daarom
presenteren we op deze avond
ons communicatieplan voor
tijdens de bouw.Je krijgt in
januari de uitnodiging voor
deze informatieavond.

Remco Haneveld projectleider Wijkverbetering Woonstad Rotterdam

Kan ik mij aanmelden voor

een woning?

Veel mensen hebben interesse in een
woning in het nieuwe Odeon. Op dit
moment is het nog niet mogelijk om
je aan te melden. We zijn bezig met de
indeling van de woningen, zoals welke
woningen we onder andere bouwen
voor starters en senioren.

Overlast

Het is bouwen op een postzegel:

we hebben weinig ruimte om op te
werken. Dit brengt de nodige overlast
met zich mee. We doen er alles aan om
de overlast zoveel als mogelijk te beper-
ken, maar we kunnen het niet voorko-
men. We hopen op je begrip. Het is ons
doel om met dit project de wijk een
stukje mooier te maken. Dat doel willen
we samen met de buurt bereiken.

Heb je vragen? Dan kun je contact
opnemen met Woonstad Rotterdam
via 010 44 08 800 We helpen je graag!
Met vriendelijke groet,

Remco Haneveld, Woonstad Rotterdam

Deze overlast kan je verwachten:
e Er zijn minder parkeerplekken.

We proberen niet meer ruimte te
gebruiken dan nodig is, maar het

is zeker dat er tijdens de bouw
minder ruimte zal zijn om te
parkeren.

Vrachtwagens rijden

door de straten.

Omdat er zo weinig ruimte is,
houden we het bouwterrein zo
opgeruimd mogelijk. De vracht-
wagens zullen daarom vaak langs-
komen om bouwmaterialen te
brengen die we gelijk gebruiken.

Er is geluid van het boren.

Dit duurt 3 maanden. We gebruiken
grond gevormde schroefpalen. Deze palen zijn
trillingvrij, waardoor je als omwonende
minder overlast hebt. Hier is voor gekozen om
het geluid van heien niet te hebben.

Samenvattend

Week 48 Maandag  Start grondwerkzaamheden

Week 49 Maandag  Start rijden zand

Week 50 Vrijdag Aanvoer boormachine

Week 51 Dinsdag ~ Start boorwerk funderingspalen (duur 8 a 9 weken)

Januari Uitnodiging voor de informatieavond
Februari Informatieavond

Voorjaar 2024 Start bouw van het nieuwe Odeon
Eind 2025 Klaar met de bouw

®_ o

woonstad.
rotterdam

Sint Mariastraat 75
3014 SH Rotterdam
www.gcmariastraat.nl

Voor al uw vragen over gezo

Huisartsen Spreckuur volgens afspraak
Dhr. J.J.G.W. Hipke / Mevr. C.S. Biesmeijer
Mevr. A.L.I. Korenhof

Mevr. R. Dam-Weststrate / Mevr. E. Niers
Mevr. M.A. Visser / Mevr. C.S. Biesmeijer
Dhr. EM. de Jong / Mevr. J.A. Kreuninger

Na 17.00 uur of in het weekend:

Huisartsenpost SFG, Kleiweg 500 Rotterdam

Graag stellen wij de

nieuwste medewerker
van fysiotherapiepraktijk

Mariastraat voor.

Zijn naam is

ndheid en welzijn

01043 632 65
010 43 692 41
01043 619 75
010 43 655 30

Selmar Noordegraaf
en hij is sinds 2018 afgestu-
deerd fysiotherapeut. Geruime
tijd geleden liep hij met veel
plezier stage binnen onze prak-

01043 677 70

010 466 95 73

Fysiotherapeuten Behandeling volgens afspraak

Mevr. D.G. Bongrazio
Dhr. .M. de Hoog
Mevr. S.M.A. Willemsen

Tandartsen Behandeling volgens afspraak
Dhr. I. Otaredian

Mevr. N. Tavakoli

Dhr S. Pedrood /Mevr. W.H. Yan

tandarts gespecialiseerd in Orthodontie:
Mevr. A. Prescu

tandarts gespecialiseerd in Kaakchirurgie:
Dhr. E. Emami

010 43 621 27
010 43 621 27
01043 621 27

01043 62176
01043 62176
01043 62176

01043 62176

tijk. En sinds oktober 2023 is

hij hier weer werkzaam als fy-

siotherapeut. Daarnaast werkt

hij in een zorginstelling waar hij onder meer gespecialiseerd is
op het gebied van neurorevalidatie, hydrotherapie

en multiple sclerose (MS).

Aandachtsgebieden
Dry needling
Beweegklachten
(Neuro)revalidatie

Multiple Sclerose (MS)
Medical Taping

Selmar is alleen werkzaam op donderdag

01043 62176

Bij pijnklachten van 17.00 uur of in het weekend 010 4552155

Diétiste en Pedicure Behandelingen volgens afspraak

Mk artsen w Fysiotherapie

sartsen
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Waarom een Groen Spreekuur?
Als het niet vriest kun je het beste tussen oktober en maart
nieuwe planten in je (gevel)tuin zetten. Het Wij(k) Vergroenen
team kan je helpen met de keuze van planten en bloemen, de
aarde, bemesting, het onderhoud of het ontwerp van je tuin.
Kom op 22 december naar het Groen spreekuur bij de
Aktiegroep, Gaffelstraat 1. Normaal gesproken vindt het
spreekuur elke laatste vrijdag van de maand plaats, maar
vanwege de kerstvakantie een week eerder.

Via het Groen Spreekuur hebben we twee bewoners in de

Van Speykstraat geholpen met het vergroenen van hun tuin, zie
het resultaat van het tegelwippen hierboven. ledere plant die een
tegel vervangt, zorgt ervoor dat mens en dier fijner kunnen leven
in de stad. Het regenwater kan zo ook beter wegstromen en
tijdens de warme zomerdagen wordt het minder heet in de tuin.
Breng een bezoek aan het Groen Spreekuur voor inspiratie en
informatie over het vergroenen van je (gevel)tuin.

Splitsen en vermeerderen

Op 15 november gaven wij een workshop; splitsen en vermeerde-
ren van planten in de Museumstraat. Wij gingen aan de slag met
de duizendknoop, maagdenpalm en het leliegras en hebben deze
meer verspreid over de plantsoenen. Het splitsen van planten is
een methode om oudere, vaste planten te verjongen en hun aantal
te vergroten. Je graaft de plant uit de border en verdeelt deze in
kleinere stukken. Zonder extra kosten maak je op deze manier je
tuin weer een paar jonge, vitale planten rijker.

Een groene pluim voor Jan van Halderen
Wist je dat Jan van Halderen al jarenlang de Tuinderstraat
schoonveegt, opruimt en de tuintjes onderhoudt? Samen met

zijn vrouw Tineke doet hij dit al meer dan veertig jaar,
sinds ze er zijn gaan wonen. Schoon, heel en veilig is
zijn motto. Tijdens het onderhouden van de planten-
bakken komt hij vaak de vreemdste dingen tegen.
Het opruimen, vegen, verzorgen en bijknippen van de planten in
de bakken en geveltuintjes vindt Jan de normaalste zaak van de
wereld. Geweldig hoe je je zo inzet voor het groen in de straat,
Jan. Deze groene pluim heb je echt verdiend!

Groene activiteiten voor in de agenda:
¢ 22 december van 10:00 - 11:00 uur: Groen spreekuur bij
de Aktiegroep.

Werkgroep Wij(k) Vergroenen, informatie bij Aktiegroep Het Oude Westen.
Vraag naar Lieke, mail info@aktiegroepoudewesten.nl of bel 010 - 436 17 00.

Kerststukjes te koop in de Wijktuin
Na de bloemenboeketten en de herfststukjes is het
in december tijd voor kerststukjes. Elke vrijdag vanaf
11 uur kan je een kerststukje of kerstkrans kopen in
de Wijktuin voor 1 of 2 euro.

We hebben ook nog veel (vaste) tuinplantjes voor je
(gevel-)tuin. Die kan je meenemen voor 50 cent per
stuk. Je vindt de Wijktuin achter in het Wijkpark.

Koopjesmarkt winterkleding in het Ruilpunt

De winterkledingmarkt in het Ruilpunt wordt wegens succes
verlengd tot half december, en afgesloten met een Koopjesdag.
Op vrijdag 15 december zijn ook niet-leden welkom en kan de
resterende kleding ook voor geld (een euro per kledingstuk) mee-
genomen worden. De kledingkoopjesmarkt is van 12.00- 16.00
uur in het Ruilpunt aan de Gaffeldwarsstraat 34.

Een mooie gelegenheid voor niet-leden om kennis te maken met
het Ruilpunt!

Let op: de verlenging geldt alleen voor halen van kleding;
inbrengen van kleding is al gestopt op 15 november.
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Toen supermarkt Aldi in de wijk kwam
waren de bewoners blij. Heerlijk zo’n goedkope
supermarkt vlak bij. De laatste auto is nu vertrokken
en de winkel staat leeg. Er wordt gepraat over welke
super het zal overnemen. Is het de Jumbo of toch de
Lidl we weten het niet. Wat we vrijwel zeker weten is
dat het niet zo’n goedkope winkel zal zijn.

marianne maaskant.

Workshop Konijnen

Het was erg gezellig in het Dierenhof
met de workshop konijnen. Eerst kregen
de kinderen informatie over konijnen,
daarna mochten ze de keuteltjes ruiken
en later was er een quiz. Ze hadden
goed geluisterd want ze wisten alles.
ledereen kreeg als prijs een konijnen-
pen. Het leek wel feest want er waren
konijnen-cupcakes en limonade. leder-

een mocht ook het konijn van Lilly aaien. &

Kortom, het was een leuke middag.

De winter
komt eraan:

fris uw kennis over
energie besparen op!

Wees welkom tijdens de
bijeenkomst op woens-
dagavond 13 december

Het wordt kouder en thuis gaat de
verwarming weer vaker aan. Het zijn
sowieso dure tijden, dat weten we alle-
maal. Daarbij verdwijnt het prijsplafond
voor energie op 1 januari 2024. Het
prijsplafond is een maatregel die door
de overheid was ingesteld om energie
betaalbaar te houden. Ook neemt per

1 januari de belasting op gas toe. Voor
veel Rotterdammers zal de gasprijs dan
ook gaan stijgen. Belangrijke redenen
om te proberen de energierekening zo
laag mogelijk te houden deze winter.
Op woensdag 13 december organiseert
de Aktiegroep het Oude Westen - sa-
men met de energiecoaches - een bij-
eenkomst over energie besparen. Kleine
aanpassingen kunnen al een groot
verschil maken. Met behulp van elektri-
sche hulpmiddelen kunt u gas én geld
besparen. Het plaatsen van energieme-
ters kan helpen om een goed inzicht te
krijgen in uw eigen verbruik.

Hoe dit allemaal in zijn werk gaat,
vertellen we graag op deze avond. Onze
energiecoaches geven nuttige tips en
adviezen over energie besparen.

Bent u er ook bij?

Woensdag 13 december 2023
Tijd: 19:00 uur ontvangst met
koffie en thee;

19:30 uur start bijeenkomst
Waar: Aktiegroep Het Oude
Westen, Gaffelstraat 1-3

Heeft u vragen,

bel (010 4361700) of loop langs
bij de Aktiegroep en vraag naar
Deef. U kunt ook een mailtje
sturen: deef@aktiegroepoude
westen.nl

EIWERKPLAATS

oor
@

emiere

Nieuw Popkoor Premiere Rotterdam
brengt harmonie naar de stad onder
de deskundige leiding van dirigent

Lucas Vermeer

Rotterdam maakt

zich op voor een
harmonieuze toevoe-
ging aan zijn cultu-
rele landschap met
de lancering van het
gloednieuwe Popkoor
Premiére Rotterdam,
onder de inspirerende
leiding van dirigent
Lucas Vermeer. Dit
veelbelovende koor

is een trotse telg van
het bekende Prestige
Vocal Groups.

Het Popkoor
Premieére Rotterdam
heeft zijn repetitielocatie
gevonden in het prach-
tige New Grounds, waar
de leden samenkomen
om hun passie voor
zingen te delen en te
cultiveren.

De wekelijkse repetities
vinden plaats op maan-
dagochtend van 09:30
tot 11:30 uur, waardoor
zangers en zangeressen
een perfecte gelegenheid
hebben om hun talenten
te ontwikkelen en hun
liefde voor muziek te
delen.

In de geest van openheid
en inclusiviteit nodigt
Popkoor Premiére Rotter-
dam alle geinteresseerden
uit om deel te nemen aan
2 proeflessen in januari.
Dit is een geweldige kans
voor aspirant-koorleden
om de unieke sfeer en het
repertoire van het koor te
ervaren. De proeflessen
vinden plaats op
maandagochtend

15 en 22 januari 2024.

Het Popkoor Premiére
Rotterdam streeft ernaar
om een diverse groep
zangers en zangeressen
samen te brengen om sa-
men muziek te maken en
vriendschappen te sme-
den. Onder leiding van
dirigent Lucas Vermeer
belooft het koor een op-
windende reis vol muzika-
liteit en samenhorigheid.
Het repertoire bestaat uit
de nieuwste hits die je nu
op de radio hoort

Of je nu een doorgewin-
terde zanger bent of ge-
woon de wens hebt om je
zangtalent te ontdekken,
Popkoor Premiére Rot-
terdam nodigt jou uit om
deel uit te maken van hun
muzikale familie en sa-
men te bouwen aan een
harmonieuze toekomst.

Voor meer informatie en
aanmelden ga je naar
de website www.
popkoorpremiere.nl

Zingen is
goed voor je

gezondheid!
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Pareltje van de wijk

‘Wat bleef je lang weg’, zei ze toen
ik terugkwam van de supermarkt.
Eigenlijk had ze wel gelijk. Ik hoefde
alleen maar koffiemelk te halen en
had gezegd dat ik zo terug was.
Maar ik had beter kunnen weten.
Boodschappen doen is zelden ge-
woon boodschappen doen. Meestal
ga ik op de fiets, maar de meeste
mensen zijn lopend, en dat is veel
beter. Je komt onderweg zoveel
tegen!

Ik loop even langs ‘voorheen

Supermarkt

Odeon’ en kijk wat er sinds de vorige
keer veranderd is. Meestal ben ik niet
de enige die staat te kijken. Altijd is
er wel iemand anders en halen we
herinneringen op: de nieuwjaarsfees-
ten, het sporten en de theatervoor-
stellingen in Odeon, of de mensen
die erboven woonden. ‘Was u daar
ook bij? Toen we afscheid namen van
Osman?’ ‘Nee, maar wel toen Rini
was overleden.’

Eenmaal op de Nieuwe Binnenweg

is er helemaal geen houden aan. Een

fietser die me bijna omver rijdt, blijkt
een bekende, en iets verderop staat
ook iemand bij de tramhalte. Even
groeten, heel even maar want ik zou
toch boodschappen doen? Tegelijk
met mij loopt de buurvrouw de super-
markt binnen, even een praatje over
het (slechte) weer en haar broer die
laatst bij mij op bezoek was (toen wist
ik nog niet dat dat haar broer was, dat
is toch ook toevallig).

Dan ga ik op zoek naar de koffiemelk,
ik raak maar niet gewend aan de
nieuwe indeling van de winkel. Geluk-
kig wijst iemand mij de weg: ‘Dat

ik jou hier tegen kom, jij was toch
ziek?’ vraag ik. Hij vertelt dat hij zich
al tijden niet lekker voelt en niet veel
uit huis komt, maar zijn vriendin is
nog zieker, dus hij brengt haar toch
regelmatig boodschappen.

Als ik naar de scanner loop om af

te rekenen (dat is voor 7 pakken
koffiemelk heel gemakkelijk), kijk ik
naar de man die naast mij met zijn
scanner staat te worstelen: ‘Hé, wat
heb ik jou lang niet gezien. Hoe gaat
het? Is je vrouw nog zo ziek?’ Ze is
zieker dan ik dacht, en het blijkt dat
hij ook de nodige doktersbezoeken

achter de rug heeft. Geen vrolijk
verhaal, maar ik ben wel blij dat
ik hem zie en even bij kan praten.
Dat ‘even’ wordt al snel een kwar-
tier. ‘Doe je de groeten thuis?’,
zeg ik als afscheid.

Snel loop ik terug met de koffie-
melk, de meeste mensen die bij
het wijkpastoraat komen houden
niet van zwarte koffie, dus die zit-
ten te wachten. ‘Wat bleef je lang
weg’, zei ze. Ze had gelijk, maar
het was wel leuk om onderweg

al die mensen weer te zien en te
spreken.  Katinka Broos

De GescHieDenls van pe AKTIeGROEP

De redactie leek het goed om de geschiedenis van de Aktiegroep,
die al 53 jaar bestaat, te beschrijven en vond Evert Starink, oud bewoner,

bereid om dit te doen. Hieronder deel 4.

Memoires
Oude Westen

Lekker met zijn allen
kerst in het
Oude Westen

Dat lukt de meeste mensen
wel. Maar eenzamen en dak-
lozen zijn van alle tijden. Die
lopen dan vaak met hun ziel
onder hun arm rond... Dus:
voor die mensen gingen we
iets gezelligs organiseren als
Aktiegroep!

In die jaren ‘70 vonden ge-
regeld xxx-ins plaats. Je had
toen SIT-ins waarbij je gezellig
met z'n allen een gebouw
blokkeerde waar je iets mee
of tegen had. De akties van
Extinction Rebellion in de
Haagse tunnelbak bij het ge-
bouw van de Tweede Kamer
zijn daar een verre echo van.
Of een TEACH-in waar je met
je allen ging discussieren over
een prangend probleem met
deskundigen: over Emancipa-
tie of zoiets. SLEEP-ins waren
ook populair. Op mooie zo-
meravonden met veel mensen
naar de Eerste Maasvlakte die
toen net boven water kwam
en waar onmetelijke zandvlak-
tes waren om je te verpozen
met grote kampvuren en
BBQ's. Ik zie nog karavanen
Eenden en vergelijkbare auto’s
naar die zandvlakten rijden
op mooie zomeravonden om
daar lekker met z'n allen de
avond en de nacht door te
brengen — vaak nogal schaars
(of niet) gekleed. Er waren
toen nog geen politie-agen-
ten en BOA's die nieuwsgierig
kwamen controleren of dat
alles wel netjes verliep...

In die jaren organiseerde de
Aktiegroep een KERST-in. In
Odeon werd erwtensoep ge-
serveerd en warme chocola.
Buurtbewoners lieten hun
kunstjes zien: muziek maken,
lekker schilderen met elkaar,
breien. Ook iemand die heel
goed van alles en nog wat

Ik weet niet meer of het met
kerst 1970 is geweest of dito
1971. Maar binnen de Aktie-
groep was het idee gerezen om
voor de Kerst iets gezelligs te
organiseren in het toenmalige
Odeon. Voor alle buurtbewoners
en mensen van buiten de wijk
die als een berg opzien tegen die
dagen dat we het met ons allen
vooral gezellig moeten hebben.

Gerard Goosen
(1941-2023)

Dit was Gerard Goosen ook.
Eerste staat van een ets. Heb
nog zink mogen regelen voor
hem. Samen met onder meer
Cor in de tijd dat we nog op
de dalton HBS van ‘t Hof zaten
op de Gravendijkwal.

John Vol

Voor wie ook aanpial-

lken wil: Redactie Het
Vrije Volk, Witte de With-
straat 25, Kotterdam, tel.
14 74 00., toesiel 152.

Kerst-in

Ook dit jaar weer wordt in
het Oude Westen een kerst-in
gehouden. Dit gebeurt van 24 tot
en met 26 december in gebouw
Odeon aan de Gouvernestraat.
Er zijn voor deze kerst-in nog
veel vrijwillige medewerkers
nodig. Iedereen die wil meedoen
kan contact opnemen met de
buurtwinkel Gaffeldwarsstraat
26b (361229, 361429).

Het Vrije Volk, 18 november 1972

aan kunstwerkjes wist te knip-
pen uit zwart silhouetpapier.
De ruimte was opgesierd met
kerstslingers en de kerstboom
ontbrak natuurlijk ook niet. Of
er ook een dominee of een
pastoor was ter verkondiging
van de Blijde Boodschap: het
zou zo maar gebeurd kun-

nen zijn. Dat alles twee dagen
aaneengesloten. Volle bak!

Van heinde en verre kwamen
mensen . Er was (en is) immers
meer eenzaamheid dan ons lief
is — zeker tijdens die gezellige
dagen. Die eenzaamheid is van
alle tijden en zal dat ook blijven
— of we het leuk vinden of niet.

Het werk van de
Wijkraad is niet altijd
zichtbaar voor ieder-
een. Misschien geeft
een kijkje in mijn
agenda als
wijkraadslid wat meer
duidelijkheid. Als

je contact wilt met

de Wijkraad mag je

altijd mailen of bellen.

m.masselink@wijk-
raadrotterdam.nl -
06 22 901 671

1 november

Met collega’s Leon en
Annedebora in gesprek
met een ambtenaar en een
onderzoeker over een on-
derzoek naar wat jongeren
graag zouden willen. Wij
vinden dat je bij de jonge-
ren moet beginnen als je

iets voor ze wilt betekenen.

We kijken uit naar het
resultaat!

2 november

Met collega Annede-

bora naar het stadhuis om
samen met 45 bewoners
handtekeningen en ons
advies over parkeren op
de Diergaardesingel aan
wethouder Karremans aan
te bieden.

3 november

Met Piet (bewoner Wester-
singel) en Tom (dé Tom)
naar een voorstelling van
Mooi Weer. We willen
graag een voorstelling van
hen in het Wijkpark pro-
grammeren in de zomer
van 2024.

6 november

Koffie met Odile, onderne-
mer op de Nieuwe Binnen-
weg, om nog kort even te
praten over het Verkeers
CirculatiePlan.

Samen met collega Leon
op bezoek bij Anthony
om te horen wat hij op dit
moment voor jongeren in
het Oude Westen doet.

Samen met collega Leon
op bezoek bij Printroom

in de Schietbaanstraat, zij
barsten uit hun voegen en
komen er met Woonstad
even niet helemaal uit.
Openbare vergadering van
onze wijkraad over het Ver-
keersCirculatiePlan in De
Leeszaal. Veel mensen ko-
men meepraten, onderne-
mers en bewoners — mooie
avond met ambtenaren die
open en eerlijk zijn en hun
informatie delen.

Wat is een VerkeersCir-
culatiePlan: Er wordt een
verkeerscirculatieplan voor
de stad gemaakt voor de
komende jaren. Dit plan is
nodig om Rotterdam ook
in de toekomst bereikbaar,
aantrekkelijk en veilig te
houden. Dit straatbeeld
herken je vast: veel fietsers,
voetgangers, trams, auto’s
en scooters die tegelijkertijd
de stad doorkruisen. Hoe

De agenda van
een wijkraadslid

iedereen zich door Rotter-
dam verplaatst, dat is de
verkeerscirculatie.

8 november

Aan tafel met het Wijkpas-
toraat, collega Danielle van
de Wijkraad Oosterflank,
Buurtwerk en een onder-
zoeker van de Universiteit
in Leiden. We willen geza-
menlijk aan de slag om een
van de grootste problemen
in Rotterdam aan te pak-
ken: Verborgen armoede.

Even koffie met Piet in WP
om onze strategie voor het
Wijkpark te bespreken

9 november

Met Piet naar Droom &
Daad voor een kennisma-
king en gedachtenwisse-
ling over het Wijkpark.

10 november

Met collega’s Jim, Annede-
bora en Leon op bezoek in
de Paradijskerk om kennis
te maken met Brenda, de
nieuwe diaconaal werker
van de kerk.

Gesprekken
parkeergarages

De afgelopen jaren zijn er veel par-
keerplaatsen verdwenen in de wijk
het Oude Westen. Dit als gevolg
van de herinrichting van straten en
pleinen, waar parkeerplaatsen plaats
hebben gemaakt voor meer groen
en bredere trottoirs. Ook zijn er vrije
parkeerplaatsen verdwenen voor

de aanleg van gehandicapten- en
deelautoparkeerplaatsen en oplaad-
plekken voor elektrische auto’s. Met
name bewoners die aan de Noord-
kant van de wijk wonen, uitten hun
zorgen bij de Aktiegroep over de

steeds groter wordende uitdaging
om elke dag een parkeerplek te vin-
den. Een kwartiertje rondrijden om
een parkeerplek te vinden is geen
uitzondering.

Het advies om je in te schrijven voor
een plek in een parkeergarage (de
kosten voor een parkeerplek zijn
31,31 euro per maand) blijkt niet
direct tot een oplossing te leiden.
Na een vergunningaanvraag bij de
gemeente kom je op een wachtlijst
te staan en is onbekend hoelang het
gaat duren voordat er plek voor je
is. Dit is heel frustrerend omdat er
zichtbaar plekken vrij zijn, zowel op
de dag als in de avond. Een verte-

genwoordiging van de Aktiegroep
ging in overleg met ambtenaren
van de gemeente om het wacht-
lijst probleem te bespreken. Dit
zorgde er anderhalf jaar geleden
voor dat verschillende bewoners
een aanbieding kregen doordat de
administratie van de garages werd
opgeschoond. Daarna zat er geen
of weinig beweging in de wachtlijst.
Tot enkele weken geleden.

Na gesprekken en bezoeken aan
verschillende parkeergarages kwam
er een voorstel voor een mogelijke
oplossing. Als proef is het vergun-
ningenplafond, de hoogte van het
aantal uit te geven vergunningen,

in twee parkeergarages in de Cool-
sestraat en Bloemstraat verhoogd.
Hierdoor hebben meer dan tien
mensen die op de wachtlijst voor
Coolsestraat en Bloemstraat ston-
den een vergunning aangeboden
gekregen. De proef zal in januari
2024 worden geévalueerd. Wan-
neer er zich geen problemen heb-
ben voorgedaan met te weinig vrije
parkeerplekken in de garages zal
gekeken worden in welke garages
nog meer het plafond kan worden
verhoogd en er meer vergunningen
uitgegeven kunnen worden.

De Aktiegroep roept bewoners op
hun ervaringen te delen over wacht-

lijsten en de aanwezigheid van vrije
plekken in de andere garages, zowel
op de dag als in de nacht. Deze
informatie zal waardevol zijn om bij
de gesprekken met de gemeente in
te brengen. We hopen zo met elkaar
het probleem van het te kort aan
parkeerplaatsen te verkleinen.

De Aktiegroep Oude Westen blijft
zich inzetten voor de belangen van
de bewoners en gaat er vanuit dat in
de nabije toekomst meer autobezit-
ters een plek in één van de dertien
parkeergarages zal worden aange-
boden.
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Podium Oude Westen

Vanaf 2024 is de Leeszaal op zondagmiddagen gratis
beschikbaar voor bewoners van het Oude Westen die

www.leeszaalrotterdamwest.nl

Leeszaal Rotterdam West @ © B

De debuutroman van Ireen van der Lem begint op de dag

dat de woningcorporatie een bewonersavond houdt over de
voorgenomen sloop van de woningen in een straat; en eindigt
op de dag dat de laatste bewoner wordt uitverhuisd. Wat
gebeurt er in de tussentijd met en tussen de bewoners; en met
Aicha, de corporatiemedewerkster die ervoor moet zorgen dat
de huizen op tijd leeg zijn en iedereen zich heeft neergelegd
bij de voldongen feiten en min of meer tevreden is met een
‘nieuw’ huis in een andere buurt.

De auteur leest voor en gaat in gesprek met Liliane Waanders
over de literaire aspecten van haar boek; en met Hans Hazenak
over haar weergave van de persoonlijke en sociale effecten
van zo'n (onverwacht) sloopbesluit.

Hanny de Jong is gastvrouw, dj Dolf zorgt voor de muziek.

Inloop vanaf 14.30 uur.

Kom op vrijdagochtend
naar de Werkplaats Textiel
bij de Aktiegroep

Wees welkom!

Locatie: Aktiegroep het Oude Westen,
Gaffelstraat 1-3. tel. 010 4361700.
Heb je een vraag of idee?

Bel gerust of loop even langs bij de
Aktiegroep het Oude Westen.

Fototentoonstelling

Y Sracht

van hel

- Oude

Vrijwilligers in beeld

Huis van de wijk De Nieuwe Gaffel

Donderdag 7 december
15.00-17.00 UUr

ROTTERDAM
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een publiek evenement willen organiseren.

Voor wat en wie?

Wil je de nieuwste nummers

van je muziektrio laten horen,

of een modeshow van je eigen
kledinglabel, een uitvoering

van de kindertheatergroep, een
eindpresentatie van een hiphop-
workshop, een boekpresentatie,
een Afghaanse culturele middag,
een discussie over de toekomst
van de wijk, een presentatie van de
activiteiten van je vrouwengroep,
een lezing over de waterafvoer in
de wijk, een verhalenmiddag over
de wijk toen en nu, een film over
de geschiedenis van Suriname, een
poézieworkshop, een expositie...
heel veel is mogelijk binnen de
centrale werkthema’s van de Lees-
zaal: cultuur, literatuur, verbeelding
en participatie. De Leeszaal maakt

geen onderscheid tussen ‘amateurs’

en‘professionals. We nemen elk
aanbod serieus; ons keurmerk is
kwaliteit.

Wat bieden we aan?

- Een mooie sfeervolle én bekende
plek waar ruimte is voor ongeveer
75 mensen publiek, en die met 25
mensen ook goed gevuld is.

- Geluidsapparatuur voor verster-
king van presentaties en muziek,
beamer en filmscherm.

- Een (gestemde) piano.

- Een heleboel borden, kommen,
bestek, kopjes en glazen, maar
geen keuken.

- Een ervaren productiegroep die
kan helpen met de inrichting en
de techniek en zo nodig mensen

erbij kan vragen om te helpen met
de invulling en vormgeving van het
programma.

- Een bescheiden budget voor
onkostenvergoedingen.

- Vormgevers die een poster en
aantrekkelijke social media posts
kunnen maken

- Voor de publiciteit: een Nieuws-
brief, website, fb en insta accounts.

Waarom?

Podium Oude Westen is voor indi-
viduele en groepen wijkbewoners
een kans om hun activiteiten en
artistieke producties op een mooie
plek aan een publiek te tonen; en
om hun culturele kennis en sociale
betrokkenheid met een grotere
groep mensen te delen. Leeszaal
Rotterdam West is al elf jaar een
plek van onverwachte ontmoe-
tingen en ontdekkingen. Podium
Oude Westen voegt daar weer wat
aan toe. Als het goed gaat lopen,
en dat hopen we natuurlijk, wordt
Podium Oude Westen een trefpunt
van nieuwsgierige mensen, een
etalage van de culturele en sociale
rijkdom van het Oude Westen en
voor iedereen gewoon een leuke
activiteit voor de zondagmiddag.

Contact:
verhuringen@leeszaalrotterdam-
west.nl

Als je twijfelt of er voor jouw acti-
viteit of onderwerp wel voldoende
belangstelling is, neem toch con-
tact met ons op, want misschien
zijn er wel combinaties mogelijk.




