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Hallo allemaal, Spl'euk an de maa“dN

Hebben jullie ook zo genoten van het mooie weer? En A"e di ngen z un m08l|Uk
krijgen jullie daar ook zo'n energie van? Af en toe een voordat ze gemakkeluk worden.
beetje regen is ook niet erg en goed voor de bomen en
de planten dus daar klagen we niet over.

Hebben jullie trouwens ook je stembiljet weer binnen?
Niet vergeten te gaan stemmen op 6 juni he, want
elke stem telt mee! Weet je trouwens dat er een

leuke expo in het Wijkpark is met onze
energiecoaches? Daar worden we toch weer
helemaal blij van! De Vrijjmarkt op 27 april was

ook heel gezellig, wel jammer dat het gras
kapotgetrapt was.

Volgende keer de kraampjes op het asfalt?

En sport/spelletjes op het gras?

Voorlopig veel plezier met onze nieuwe HIERO!

In goed overleg stopt Deef per 1
Juli met zijn werkzaamheden bij de
Aktiegroep. We leerden hem
kennen als een hartelijke, sociale
en behulpzame collega met zijn
hart op de goede plaats. Deef:
bedankt voor je inzet! Je bent en
blijft altijd welkom bij ons en we
wensen je alle goeds en veel mooie

* Vervolg zitting rechtbank

Via deze weg wil ik iedereen bedanken die op de
zitting in de rechtbank aanwezig was, of
belangstelling heeft getoond.

Het was een indrukwekkende zitting. Je kon een speld
horen vallen. De verdachte heeft een behoorlijk
turbulent leven achter de rug. Vrijdag 3 mei ben ik met
Lia naar de vitspraak geweest. Vanwege andere
stoornissen heeft ze 3maanden onvoorwaardelijke
gevangenisstraf gekregen + een onvoorwaardelijke
TBS van 4 jaar. Daarna gaan ze kijken wat er verder
met haar moet gebeuren. De officier kwam na de
vitspraak nog even langs. Ze vroeg of ik mij kon
verzoenen met deze vitspraak (er was nl. 10 maanden
geéist) wat mij betreft heb ik daar geen bezwaar
tegen. Nu kan ze meteen beginnen als er plaats is in de
TBS. Ik hoop dat ze al haar demonen een plaats kan

@@?@@0@0%@@. Q | £ { geven. En hoop dat het haar goed gaat.

Barna Soullié
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Zaterdag 8 juni Fietsfeest
in het Wijkpark

Met leuke fietsactiviteiten voor kinderen, ze kunnen

zich laten schminken en er zijn gratis poffertjes. Ze

kunnen hun fiets laten pimpen door echte graffiti-

artiesten! En ze kunnen een spandoek maken voor de

Tour de France Femmes die op 12 augustus in

Rotterdam van start gaat. Voor volwassenen is er

info over fietsles en de Rotterdamse Fietsbank. Via

speciale hometrainers kan iedereen virtueel een Tour

de France Femmes afleggen. Fietsen worden gratis

gerepareerd en banden geplakt. Het fietsfeest is

GRATIS en voor IEDEREEN en is van 12.00 - 16.00 v..

Dus heb je een kapotte fiets, wil je je fiets laten

pimpen, een stukje (leren) fietsen? Kom dan gezellig

langs!. O
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Expo: De Energie va
Oude Westen

Van 24 april tot 5 juni is de tentoonstelling “De
energie van het Oude Westen" te zien in Wijkpark
Oude Westen. Fotograaf Marwan Magroun en
voormalig stadstekenaar Maria Fraaije hebben
bewoners die zich hier vanuit de Aktiegroep actief
voor inzetten in beeld gebracht met hun verhalen,
foto's en illustraties.
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§ EYWERKPLAATS Nieows

Workshops op vrijdag bij de Werkplaats Textiel
24-05: Werken met de hand
31-05: Engelse naad maken (mooie afgewerkte
naad, te gebruiken voor tassen)
 07-06: Platte naad maken. (toegepast bij
spijkerbroeken)
14-06: Bies maken (afgewerkte naad, waarmee
je met mooie stofjes kunt werken)
¢ 21-06: Gaten stoppen
 28-06: Kleding verstellen
¢ 05-07: Knoopsgat en lusje maken
De workshops zijn van 10.00 - 11.00 v.
Van 11.00 - 14.00 v. zelf / samen werken.

Repair Café zaterdag 25 mei van 12.00 - 15.00 v. Je
kunt je kapotte apparaten brengen, zoals een lamp,
een koffieapparaat, een naaimachine, een stekker,
een radio ... die gaan we dan met elkaar fixen!

Workshop glas Schilderen

Maandag 27 mei van 10.00 - 12.00
v.is er weer een workshop glas
schilderen. Met tips van de
kunstenaar Mohammed Haddouch.
Neem een glazen pot mee en pimp

| deze op tot een vrolijke

# bloemenvaas!

. Opgeven hoeft niet maar kan wel

"< bjj Lieke.
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Wij(k)

vergroenen Wij(k) vergroenen

Komende GROEN activiteiten!

e Woensdag 22 mei 18:30 - 20:00 vur:
Buurtgroentour over openbaar groen; inspraak
loont bij gemeenteprojecten. Start bij het Toni
Koopmanplein. We eindigen met koffie en thee bij
de Wijktuin. Insteek vanuit de gemeente is: als er
vergroend kan worden, dan wil de gemeente daar
gehoor aan geven.

Vrijdag 24 mei 12:00 vur: Tuinonderhoud

bij de Museumstraat: kom meehelpen met het

groenteam!

Dinsdag 28 mei 09:30 vur: Tuinonderhoud bij

de Doorbraak: kom meehelpen met het groenteam!

Vrijdag 31 mei 10:00 - 11:00 vur: Groen

spreekuur bij de Aktiegroep.

Vrijdag 7 juni 10:00 - 12:00 vur: Workshop

"Ontwerp je eigen (gevel)tuin" door Meike van

Codperatie Tussentuinen bij de Aktiegroep.Heb je

een plek die wel wat groen kan gebruiken? Tijdens

deze workshop maak je kennis met het ontwerpen

van een groene (gevel)tuin. Aan de hand van de

ligging van de tuin gaan wij ideeén en schetsen

maken. Hoe ga je om met paden, welke planten zet = '~ e ST
je waar? Meike geeft inspiratie, tips en trucs hoeje |/ K i\ -
dit aan kunt pakken. Geef je op via

info@aktiegroepoudewesten.nl en neem een Helpende handen van

plattegrond of schetsje van de (gevel)tuin mee. P ameijer Klus en Werk b ij
Vrijdag 28 juni 10:00 - 11:00 vur: Groen -
spreekuur bij de Aktiegroep. de Dierenhof
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De stallen in de Dierenhof z{jn weer superschoon,
dankzij de hulp van de mensen van Pameijer! Daar
zijn de dieren en hun verzorgers heel blij) mee. Dank je
wel daarvoor!!!

In de Kogelvangerstraat hebben bewoners samen met
het mensen van het team Wij(k) vergroenen zes potten
beplant, waaronder restant van de plantdag in het
Wijkpark en er werden planten vitgedeeld aan
omwonenden!
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http://www.verborgentuinen.nl/
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Lichtpuntje: Puin
Het raam van de overbuurman gaat open. Een man
gooit twee matrassen naar beneden. De matrassen
worden opgevangen door een andere man. Hij zet ze
tegen een auto aan, en ziet mij kijken.

‘Weet v van wie die avto is?”

‘Nee.'

‘We willen hem niet beschadigen, ziet v. Hopen dat het
zo goed gaat.’

‘Oké.

Zijn maat staat alweer voor het raam klaar met de
volgende lading. Potten, vioerkleed, kastjes en veel
meer, een halve of hele huisraad.

Een voorbijganger raapt een paar planken van de
stoep en bindt ze vast op de bagagedrager van zijn
fiets.

Ik blijf kijken hoe hij langzaam wegfietst met de
resten van het nachtkastje van mijn overleden
overbuurman.

Katinka

Maak van oude rijstzakken
een nievwe opbergzak!

Op dinsdag 18 juni van 13 vur tot 15 vur gaan we
met naald en draad aan de slag om met afval van de
Chinese restauvrants van de West-Kruiskade een nieuw
handig product te maken. Tijdens deze workshop
maken we van een ovde rijstzak een levke
opbergzak. De workshop is onder begeleiding van
kunstenaar Fenmei Ho. Zij wil hiermee de waarde |
van het hergebruiken van materialen laten zien.

Maak iets nievws van ovde
t-shirts, badhanddoeken,
spijkerbroeken en lakens

Tijdens de workshops Upcycle van Marsha de
Koning (Space101) in samenwerking met Het Ruilpunt
leer je dat je iets anders kunt maken van oud textiel.
Wist je dat je van een badhanddoek een hele vitzet
voor een baby kunt maken? En van een oude
spijkerbroek een tas of gereedschapsriem? Geef je
oude textiel een nievw leven door er iets
moois van te maken. Er is veel mogelijk! Je kunt je
unieke creaties aanbieden in het Ruilpunt, maar ze zijn
ook leuk om cadeau te doen! Goed voor je
portemonnee én voor het milieu!

Neem zelf textiel mee. Naaimachines, andere
apparatuur en materialen zijn aanwezig. Je hoeft =
geen ervaring te hebben om mee te doen!!

Data van de workshops:

zondag 19 mei: 13.00 - 17. 00 v (tijdens het Wereld
Wijde Wijk Festival op het Sterkmanplein)
maandag 24 juni: 13.00-16.00 v

maandag 26 augustus: 13.00 - 16.00 v

maandag 30 september: 13.00 - 16.00 v

maandag 28 oktober: 13.00 - 16.00 v

Meedoen?

De workshops vinden plaats bij de Aktiegroep, Space
101 en de Gaffel. Vind je het leuk om mee te doen of
wil je meer weten? Neem dan contact op met Sander
via ruilpunt@aktiegroepoudewesten.n| of via 06 5468

@ 7445. Aanmelden mag, maar hoeft niet.
Deelname is gratis, inclusief materialen, I

begeleiding en Chinese thee.

Het aantal plekken is helaas beperkt. Daarom is |
aanmelden noodzakelijk.

Dat kan via info@aktiegroepoudewesten.n| of geef het
door aan Deef. De workshop is een samenwerking
tussen de Werkplaats Duurzaam van de Aktiegroep en
Space101.

Space101 is een mini Chinees cultureel centrum en ligt
verscholen in het Oude Westen en het hedendaagse
Chinatown van Rotterdam aan de Diergaardesingel 101

bt "'.. b
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