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Samenwerking met gemeente 
en Woonstad
Aktiegroep Het Oude Westen gaat 
daarmee de strijd aanbinden. In 
samenwerking met de Gemeente 
Rotterdam en Woonstad gaan 
we een project opzetten om te 
onderzoeken hoe het beter kan 
en welke maatregelen daarvoor 
nodig zijn. Wat we niet gaan doen 

is een paar incidentele opruimacties 
organiseren. Je kunt een plein of 
groenstrook wel schoonmaken, maar 
als je het daar bij laat zal de situatie 
binnen de kortste keren weer dezelf-
de zijn. We gaan ook niet alleen maar 
roepen hoe slecht het allemaal is. Dat 
gebeurt al veel te veel zonder dat er 
iets verandert.

Duurzame oplossingen
Voor duurzame oplossingen met blij-
vend resultaat moet je eerst onder-
zoeken wat de oorzaken zijn. Welk 
afval belandt vaak op straat, waar 
komt het vandaan, wie doet het? Wat 
voor opruimactiviteiten zijn er al, en 
wat is er eerder geprobeerd dat wel 
of niet werkte? En wat is de rol van de 
Gemeente Rotterdam, van Woonstad 

AKTIEGROEP GAAT VERVUILING 
VAN DE WIJK AANPAKKEN

en vooral van de bewoners zelf? Zijn 
er initiatieven in het land waar we 
van kunnen leren? Met die gedachte 
willen we maatregelen verzinnen die 
een blijvend effect hebben om een 
schonere wijk te krijgen. 

Eerst een plan maken
De rest van dit jaar gaat de 
Aktiegroep gebruiken om een plan 
van aanpak te maken. We hebben 
bewoners en wijkorganisaties nodig 
om daarover mee te denken. 
We hebben al een hoop mensen en 
instanties benaderd. Ook met dit 
artikel in de buurtkrant willen we jou 
uitnodigen om mee te denken en 
mee te doen aan dit project. In eerste 
instantie alleen voor het maken van 
een plan. Welke projecten kunnen 
we bedenken om dit probleem struc-
tureel aan te pakken? Dat willen we 
eerst op een rijtje zetten. De uitvoe-
ring komt dan vanaf 2025.

Startbijeenkomst
Donderdag 5 november om 19.30 
uur vindt de startbijeenkomst plaats. 

De afgelopen tientallen jaren is het Oude Westen er enorm op vooruitgegaan. Woningen 
zijn opgeknapt of vervangen. Er zijn pleinen gekomen en de laatste jaren zijn de straten 
een stuk aantrekkelijker geworden doordat parkeerplaatsen zijn vervangen door bredere 
trottoirs en meer groen.Waar iedereen in deze wijk zich aan blijft storen is de vervuiling van 
de buitenruimte. Huisraad die bij de onder- en bovengrondse vuilcontainers of op straat 
wordt gedumpt. Verpakkingen van van alles en nog wat die op straat liggen. 
De plastic peuken van sigaretten. Groenperkjes vol rotzooi. De rattenoverlast.
Dat zijn zomaar een aantal voorbeelden waar iedere bewoner zich aan ergert.

Er wordt dan op een rijtje gezet 
wat de onderwerpen zijn die in 
aanmerking komen voor een ver-
volgactie. We gaan daarna groep-
jes maken die ideeën bedenken 
hoe we de actiepunten kunnen 
aanpakken. Van daaruit willen we 
een aantal projecten opzetten die 
samen een totaalplan vormen. 

Meld je aan
Laura Bakker, de nieuwe opbouw-
werker van de Aktiegroep, is de 
trekker van dit project. Als er nog 
vragen zijn of interesse om deel-
nemer te worden dan kun je met 
haar contact opnemen. Je kunt 
bellen naar de Aktiegroep 010 
4351700 of mailen naar Laura@
aktiegroepoudewesten.nl.

Prijsvraag
Wat er nog niet is, is een pak-
kende slogan voor dit project. 
Als je er een weet, stuur hem dan 
naar Laura of breng hem langs bij 
de Aktiegroep. De winnaar krijgt 
natuurlijk een leuke prijs!

Nog een voorbeeld van bijplaatsing bij de vuilcontainers.

Voorbeeld van bijplaatsing bij de vuilcontainers.

Sociaal beheerder Woonstad 
Stefan Blokker

EVEN VOORSTELLEN,
LAURA BAKKER
Sinds augustus ben ik in dienst 
als opbouwwerker bij Aktiegroep 
Het Oude Westen. Sommigen 
zullen mij wellicht al (her)kennen, 
anderen nog niet, dus ik stel mij 
graag even voor!  
 
Mijn naam is Laura Bakker, ik ben 
nu 30 jaar oud en woon inmiddels 
12 jaar in Rotterdam. Het Oude 
Westen heeft een paar jaar geleden 
mijn hart veroverd toen ik hier eerst 
als stagiaire in de wijk kwam en 
later als jongerenwerker hier heb 
gewerkt.  
 

In augustus 2024 ben ik dus aan de 
slag gegaan als opbouwwerker bij 
de Aktiegroep. Dit betekent eigenlijk 
dat ik in dienst ben van alle inwo-
ners van de wijk.  
Als jullie iets opvalt in de wijk waar 
wat mee/aan gedaan kan worden, of 
als je een leuk idee hebt om te orga-
niseren, en meer, dan kun je bij mij 
terecht om te kijken hoe we hier iets 
mee kunnen. 
 
De Aktiegroep is al ruim 50 jaar 
een begrip in Rotterdam en in de 
wijk. Wist je bijvoorbeeld dat er in 
de jaren ‘70 door de vrijwilligers en 
bewoners uit de wijk voor gezorgd is 
dat het Oude Westen niet gesloopt 
is om hier hoge flatgebouwen neer 

te zetten? En dat veel initiatieven en 
ideeën in de wijk gestart zijn bij de 
Aktiegroep?  
Een bewonersorganisatie die zich 
echt inzet voor de buurt dus, en die 
mag ik nu ondersteunen. In de rol 
van opbouwwerker ga ik op zoek 
naar bewoners, jong en oud, die 
zien dat er iets nodig is en daar iets 
mee willen doen. En natuurlijk hoop 
ik ook dat jullie mij weten te vinden 
bij de Aktiegroep! 
 
Vooralsnog houd ik me vooral bezig 
met mensen leren kennen, vrijwilli-
gers ondersteunen, en het opstarten 
van een nieuw project voor een 
schoner Oude Westen (zie hier-
boven). Ik ga en blijf op zoek naar 

verbindingen in de wijk, blijf nieuwe 
acties en initiatieven ondersteunen, 
en nog veel meer. 
 
Dus heb je een leuk idee, of zie je 
dat er iets mist in de buurt en dat er 
iets nodig is voor kinderen, jonge-
ren, volwassenen, ouderen en ieder-
een daartussen, kom gerust een keer 
langs, dan gaan we ermee aan de 
slag. Of lijkt het je leuk wat voor de 
wijk te betekenen, maar je weet niet 
hoe of wat, dan kijken we samen 
hoe we dit kunnen gaan doen!  
 
Wees welkom op de Aktiegroep of 
bel/app +31 6 10544893 of mail 
naar laura@aktiegroepoudewesten.
nl. Tot snel hopelijk! 

LEER ONZE
KONIJNEN

KENNEN

Workshop

De Dierenhof is een initiatief van

Aktiegroep Het Oude Westen

Wil je meer weten over konijnen? 

Kom dan kennismaken met Teddy en

Ukkie en doe mee aan de GRATIS

workshop Konijnen! Deze wordt gegeven

door Anne Hoeksema van “Konijnengeluk".

Wanneer: 

Zaterdag 12 oktober, aanvang 14.00 u.

Voor kinderen van 5-12 jaar

Locatie:

Dierenhof Oude Westen

Gouvernedwarsstraat 1

Informatie en aanmelden:

Aktiegroep Oude Westen-010-4361700

dierenhof@aktiegroepoudewesten.nl

Bij de Dierenhof

midden in het Wijkpark

Workshop Konijnen
bij de Dierenhof

7 Geveltuinen 
en plantenbakken
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steeds in Iran woont, mis ik heel 
erg. We bellen elke dag met elkaar. 
De Aktiegroep is mijn vervangende 
familie geworden.’

Goede en slechte kant
‘Het is inmiddels vijf jaar geleden 
dat ik in Nederland aankwam. Ik 
woonde tweeënhalf jaar in een 
vluchtelingenkamp. Toen ik mijn 
verblijfsvergunning kreeg, verhuisde 
ik naar het Oude Westen. Ik leerde 
vooral de slechte kant van de wijk 
kennen en kwam met de verkeerde 
mensen in aanraking. Door de 
Aktiegroep kwam ik met andere 
mensen in contact en leerde ik de 
goede kant kennen. Ik ontdekte dat 
heel veel mensen uit allerlei verschil-
lende culturen zich inzetten voor de 
wijk. En dat ze mooie dingen doen, 
bijvoorbeeld voor kinderen, allerlei 

“De Aktiegroep is 
mijn vervangende 
familie geworden,’ 
Emad vertelt:
Vervangende familie
‘Op een dag liep ik bij de Aktiegroep 
naar binnen om te vragen of ze iets 
te doen hadden voor mij. Dat is nu 
een jaar geleden. Inmiddels ben ik 
een vaste vrijwilliger geworden. Ik 
help met praktische dingen en soms 
help ik mensen met een vraag. Ik heb 
allerlei gesprekken met verschillende 
mensen. Dat is leuk en goed voor 
mijn Nederlands. Ik mis mijn familie. 
Mijn vader is helaas overleden toen 
ik 24 jaar was. Mijn moeder, die nog 

buurtactiviteiten en dat ze de wijk 
opfleuren met bloemen.’ 

Deur naar Nederland
‘Voor die tijd voelde ik me eenzaam 
en ik was vaak somber. Ik wist niet 
hoe ik de juiste weg kon vinden om 
mijn plek te vinden in Nederland, 
maar het afgelopen jaar is er veel 
veranderd in mijn leven. In Nederland 
wordt er veel voor je geregeld, ook 
voor mij. Ik wilde hiervoor graag 
iets terugdoen, iets teruggeven aan 
de samenleving, maar ik wist niet 
hoe. Dat doe ik nu door mijn vrijwil-
ligerswerk en dat geeft me een goed 
gevoel. Daarnaast is de Aktiegroep 
voor mij ook de deur naar Nederland. 
Het afgelopen jaar ben ik intensief 
bezig geweest met het leren van 
de taal. Inmiddels ben ik hiervoor 
geslaagd!’

Werk
‘Nu wil ik nog een betaalde baan 
vinden. De gemeente helpt me ook 
hier bij. Er is een coach die met me 
praat en met me meedenkt. Ik wil 
een opleiding volgen om met graaf-
machines te werken. Het werken met 
een graafmachine lijkt me leuk. Ik kan 
wel autorijden, maar ik heb nog geen 
rijbewijs. Mijn droombaan ligt uitein-
delijk in de verkoop, het liefst in de 
autohandel of bij de verkoop van hui-
zen. Ik weet dat ik daar goed in ben 
want ik heb in de verkoop gezeten, 
maar ik moet me de Nederlandse taal 
eerst nog veel meer toe-eigenen.’

Opgroeien in Iran
‘Ik groeide op in Iran en ben om 
politieke redenen naar Nederland 
gekomen. Als kind had ik een nor-
maal en gelukkig leven. Ik zat op een 
jongensschool, want meisjes en jon-
gens zaten niet bij elkaar in de klas. Ik 
had veel vrienden, we speelden elke 
vrije minuut voetbal op het school-
plein en in de straat. Buiten schooltijd 
had ik ook contact met meisjes. We 
zagen elkaar in het geheim, want 
openbaar contact tussen jongens en 
meisjes was niet toegestaan voor het 
huwelijk. Er was oorlog tussen Iran 
en Iraq maar daar merkte ik niet veel 
van als kind. In de weekends gingen 
we met familie de stad uit. Opa`s en 
oma`s, ooms en tantes, nichtjes en 
neefjes, iedereen die kon, ging mee. 
We woonden in Teheran en we had-
den een eigen tuin en een zwembad 
buiten de stad. Het was heerlijk om 
daar te zijn.’  

De mooie stad Teheran
‘Teheran is een stad met 16 miljoen 
inwoners, dat zijn bijna net zoveel 

            Emad
Mohammadi

We willen weer 
gemekker en 
getok horen in 
het Wijkpark!
Zomer 2024 viel het veel 
bezoekers van het Wijkpark op 
dat het erg stil leek te worden 
rond de dierenhof. De wei was 
verlaten: geen geiten en scha-
pen. Wat was er aan de hand?

Schapen, kippen, kat
De schapen van de dierenhof, 
kleine ouessantschaapjes, waren 
al wat ouder. Toen een van hen, 
Catharina, overleed, bleef de 
ander alleen achter. Omdat scha-
pen kuddedieren zijn, kun je niet 
een enkel schaapje houden. Ze 
moest gezelschap krijgen of ver-
huizen naar een andere kudde. 

Laatste kip
Van onze kleine toom kippen was 
dit voorjaar alleen het heel oude 
zijdehoentje Diana overgebleven. 
Zij is ook verhuisd. 

De kat van de dierenhof, 
Minoes, was een zwart schatje 
dat met gezondheidsproblemen 
bij ons kwam, maar al snel bij 
iedereen heel geliefd was. Ze 
bleek echter toch meer een bin-
nenkat, dol op aandacht, maar 
niet echt een muizenvanger.

Coördinatie
Afgelopen juli zijn de twee 
vrijwilligers-coördinatoren van de 
dierenhof, Wendela en Melanie, 
gestopt. Omdat niet meteen 
duidelijk was hoe de dierenhof 
voortgezet moest worden, heb-
ben zij ervoor gekozen geen 
nieuwe schapen en kippen te 
zoeken, maar hebben ze voor 
een deel van de dieren een goed 
onderkomen elders gezocht.
Het gevolg was dat in augustus 
alleen de konijnen, Ukkie en 
Teddy, en de cavia’s, Rogier en 
Arthur, nog over waren.

Nieuwe dieren en nieuwe vrij-
willigers
Inmiddels hebben Rosalinde en 
Wilma de coördinatie van de die-
renhof op zich genomen. 
Zij zoeken nog uitbreiding van 
het coördinatieteam: iemand met 
affiniteit en ervaring met dieren 
en een nuchter verstand van 
zaken.

Nieuwe geitjes, kat en kippen zijn 
in aantocht.
Maar... ook heel dringend nodig 
zijn vrijwilligers om 7 dagen per 
week de dieren te verzorgen en 
bezoekers te ontvangen

mensen als er in heel Nederland 
wonen. In deze stad wonen veel 
verschillende culturen bij elkaar. Ik 
heb er geweldige mensen ontmoet 
in mijn jeugd. Het is een hele mooie 
bruisende stad met mooie oude en 
nieuwe architectuur. Ik heb er nos-
talgische herinneringen aan, maar 
het leven is hard voor veel mensen 
die er wonen. Het regime legt hen 
veel beperkingen op en valt iedereen 
lastig die zich niet aan hun regels 
houdt. Wat ik met mijn familie had, 
is me door hen ontnomen. Ik moet 
gescheiden van hen leven en mijn 
thuisland missen. Ik moest om poli-
tieke redenen het land verlaten en ik 
kan er niet meer naar terug.’ 

Verkopen
Na de basisschool deed ik de oplei-
ding Industriële Mechanica. Het 
was een leuke opleiding. Ik had veel 
vrienden en we gingen heel vaak 
naar feestjes. Er waren veel redenen 
voor een feestje, zoals een verjaardag 
of een bruiloft, maar als die er niet 
waren, dan verzonnen we zelf wel 
wat. Na mijn opleiding heb ik heel 
veel verschillende banen gehad: 
boekbinden, catering, autostoelrepa-
ratie, overheidsloket, administratie, 
kok en tot slot werd ik verkoper bij 
een schoenenwinkel van ECCO. Dat 
vond ik heel erg leuk werk. Het was 
mijn favoriete baan. Het contact 
met de klanten en om ze aan goede 
schoenen te helpen die bij hen 
pasten, was echt een uitdaging. Het 
ging me ook heel goed af. Zoals ik al 
zei: mijn hart ligt bij de verkoop. Ik 
hoop er in de toekomst een baan in 
te vinden.’

mohammadiemad180@gmail.com

Op dit moment zijn de mannen bezig 
met het neerleggen van de buizen (de 
zwarte) voor de stadsverwarming.

De nieuwe geitjes komen in oktober

Oproep:
Wie heeft tijd om een halve 
dag per week (een ochtend of 
een middag) in de dierenhof 
te komen helpen:
•  de dieren te verzorgen
•  de hokken en de rest van
   het gebouw schoon te
   houden
•  bezoekers, vaak (groot-)
   ouders met peuters, te ont-
   vangen. We zoeken mensen
   die van dieren houden en
   van aanpakken weten om
   samen met ons de dieren-
   hof te “runnen”. 
Informatie en aanmelden: 
dierenhof@aktigroepoudewes-
ten.nl of via de Aktiegroep 
010-436 1700

Vrijdag 8 november 13:00 uur
Plantenruilmarkt
Wijktuin

Breng 
uw stekjes

Planten kunnen 
‘s morgens gebracht 

worden

Planten 
ruilen of 

kopen voor
€0,50

Achterin het Wijkpark

ODEON IN WORDING
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Oplage: 4500 ex.
Verschijnt 10 keer per jaar. 
Aktiegroep Het Oude Westen 
Gaffelstraat 1, 3014 RA Rotterdam 
010-436 1700 
buurtkrantow1@gmail.com
Eindredacteur: Annemieke Jansen
Redactie: Marianne Maaskant 
en Eva Rogaar. 

Medewerkers: Alma Brevé, Katinka Broos, 
Paul Claessens, Els Desmet,Corrie Kreuk, Bart 
Isings, Serpil Karisli, Wilma Kruger,  Marion 
van der Schaft en Joke van der Zwaard 
Productie: Jim van der Put, Fotografie: 
Marianne Maaskant en anderen.

Alarm (politie,brandweer, 
ambulance)  112
Alarm teksttelefoon  0800-8112
Belastingtelefoon  0800-0543
Buurtbemiddeling   06-18500316
Buurtwinkel Aktiegroep OW  4361700
Dierenambulance  0900-0245
Dierenbescherming   4374211
Eneco Storingsdienst  4674000
Wijkraad Dijkzigt/
Oude Westen. 14010
Gemeente Rotterdam  14010
Gemeentelijke Ombudsman  4111600
Jongerenloket   2671300
Juridisch Loket  0900-8020
Huiswerkklas, Ilina Fernandes    
06-11835620 
Kinderbescherming   4431100
Kinderdagverblijf de Wereld  4366447
Kinderopvang Plus D. Dap   4115043
Klus en werk:  0882716210
Krachtvrouwen 
(Amina Ali Hussen):  06 86075004 
Laurens Ant. Binnenweg 412900 Nieuwe 
Gaffel    010 2292 856
Opzoomer Mee 010 2131055
Ouderenwerker Cindy Vos  06-53507350
Pameijer Klus & Werk  088-2716210
Politie geen spoed   0900-8844
Ruilpunt  010 2250844
Tennisclub Centrum   4366165
Tennisclub Tiendstraat   4113942
Slachtofferhulp   0900-0101
Speelcentrum Weena   4144890
Spirit 55+ 06-21887984 
Stadsmarinier A.Siermans 06-51212883
Vraagwijzer  14010
Wijkconciërge 
Nathalie Burgmans 06-83647564
Wijkpastoraat  010-4367070 
(Katinka Broos                     06-44098889)
Woonstad Rotterdam   4408800
Zorgcentrum 
de Leeuwenhoek  2713800
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een recreatieve stad om in te wonen!

Op de voorkant van de buurtkrant, augustus 1975, staat 
‘de leeuw’, symbool van de Aktiegroep ‘het Oude Westen’, 
trots te midden van een woongebouw in aanbouw.
Het bestemmingsplan voor het Oude Westen, door de 

Aktiegroep opgesteld, is in dat jaar 
goedgekeurd door de gemeente. Dit 
betekent dat de voorgenomen sloop 
van de wijk niet doorging en er een 
begin gemaakt werd met renovatie 
van bestaande woningen en nieuw-
bouw na sloop van bouwvallige 
panden.
Een hele tijd wilde de gemeente van 
het Oude Westen af. Zo bestonden er 
in 1958 plannen om de wijk te slopen 
ten behoeve van de Economische 
Hogeschool (nu de Erasmus 
Universiteit in Kralingen). 
Begin jaren ‘70 was sanering van de 
wijk ook een vast streven. Dit was 
een onderdeel van  ‘cityvorming’, wat 
neerkomt op: ‘de economie gaat voor 
het wonen’.

Om de stad na de oorlog weer op te 
bouwen was er een wederopbouw-
plan voor het verdwenen centrum 
gemaakt. Er werden vooral warenhui-
zen, kantoren en banken gebouwd, 
op een zakelijke manier zoals bijvoor-
beeld de Lijnbaan. Wonen kon je in de 
nieuwe buitenwijken, zoals Ommoord 
en Pendrecht.
In 1968 wees een grootschalig 
onderzoek onder de bevolking van 
Rotterdam uit dat men het centrum 
koud en ongezellig vond en dat 
men minder kantoren en minder 
verkeer wilde. De manifestatie C70 

(Communicatie 1970) was in zekere zin 
een antwoord van de gemeente op deze 
kritiek. Een kabelbaan door het centrum 
vormde tevens een lint van activiteiten 
met paviljoens en gezellige terrasjes.
Vanaf midden jaren ‘70 werden er veel 
woningen gebouwd in het centrum. In 
de jaren ‘80 krijgen cultuur, toerisme en 
recreatie verder een grote impuls met 
talloze ideeën, prijsvragen en plannen 
voor een aantrekkelijker Rotterdam.
In galerie OMI, in de Schietbaanstraat, 
wordt aandacht  besteed aan deze 
tendens middels een tentoonstelling 
over deze periode die Post 65 wordt 
genoemd (1965-1995).
Er is een maquette van de in 1983 
geopende bibliotheek te zien, samen 
met het plan voor de aanstaande ver-
nieuwing van de bibliotheek. Ook de 
plannen voor het Maritiem Museum 
(1986) en het Schouwburgplein worden 
getoond.
Momenteel zijn er in Rotterdam veel 
grootschalige plannen in voorbereiding, 
zoals een park met strand op de deels 
gedempte Rijnhaven en de vergroening 
van het Hofplein.
Om Rotterdam als geheel attractiever te 
maken zouden zeker woonwijken zoals 
het Oude Westen, met zijn spaarzame 
openbare ruimte en voorzieningen, 
dezelfde aandacht moeten krijgen.

Bart Isings

Tentoonstelling: Rotterdam Cultuurstad Post 65 Part II, t/m 30 november 
2024, Galerie OMI, Schietbaanstraat 21, Open: don - zat 13:00 - 18:00
Foto copyright: Aad Hoogendoorn,  Tekening: Gerard Goosen 

Woensdag 18 september was het heer-
lijk weer en waren er diverse wijkpartijen 
aanwezig om zichzelf te presenteren 
aan de wijk. De kraampjes waren al 
even kleurrijk als de personen ervoor 
en erachter en het leverde mooie 
gesprekken op en wat extra bijdrage 
aan de diverse initiatieven. Het was een 
geslaagde eerste editie en wellicht vol-
gen er meer.

POP-UP BAZAAR 
IN HET WIJKPARK

KRITISCHE OPTIMISTEN
De Buurtkrant bestaat net zo lang als de Aktiegroep Het Oude Westen. Dus bijna 55 jaar. De Aktiegroep is een los-vaste organisatie van werkgroepen en vooral een plek waar mensen elkaar steunen in kleine en grote zaken. De Buurtkrant helpt door zaken te signaleren en in een groter verband te plaatsen. Zoals dakloosheid, de wooncrisis, de energietransitie, armoede, mobiliteit, veiligheid, afval. De Buurtkrant kan dus ook mensen gebruiken die af en toe een beschouwend, kritisch of opiniërend stuk kunnen schrijven. Wel met een optimis-tische uitzwaaier; dus met suggesties in welke richting we een oplossing zouden kunnen zoeken, wat bewo-ners er zelf aan kunnen doen, waar we bondgenoten kunnen vinden. 

TALIGE STYLISTEN
Niet iedereen die wat te vertel-
len heeft, kan het ook mooi in 
het Nederlands opschrijven. 
De Buurtkrant zorgt ervoor dat 
het verhaal mooi en duidelijk 
voor het voetlicht komt. Dus we 
zoeken ook mensen die het leuk vinden om aan teksten te knut-
selen. Om te lange teksten op 
een goede manier in te korten. 
Om vage teksten concreter en 
beeldender te maken. Om spel- 
en stijlfouten en vak- en beleids-
jargon eruit te vissen. Kortom, 
om mooie en leesbare teksten te maken.

NIEUWSGIERIGE 
TYPES
Een heel goede manier 
om alle hoeken en 
gaten van het Oude 
Westen beter te leren 
kennen is lid worden 
van de redactie van de 
Buurtkrant. Je hoort 
nog eens wat, want 
je zit in het nieuws-
centrum van de wijk. 
Je kunt makkelijker 
ergens naar binnen 
stappen en je hebt 
een goed excuus om 
iemand wat te vragen. 
Je kunt allerlei soorten 
mensen in de wijk 
leren kennen: wat ze 
doen en wat ze den-
ken, en soms krijg je 
dan hun hele levens-
verhaal.

SPECIALISTISCHE 
CORRESPONDENTEN
Wil je niet in de redactie, maar wil je wel af en toe wat schrijven over iets waar je veel van weet. Bijvoorbeeld dieren in de stad, straatsporten, energiebesparingsmaat-regelen, de wooncrisis, geldkwesties, het culinaire aanbod in de wijk, het nachtleven, kinderen in de wijk. Meld je dan ook zeker aan, dan maken we een afspraak die bij jou en de Buurtkrant past.

OPMERKZAME UITVERGROTERS
Als je goed oplet, dan zie je in het Oude Westen allerlei zogenaamde kleine dingen gebeuren die inspirerende voorbeelden zijn van hoe mensen naar elkaar en naar hun omgeving omkijken. Hoe ze zelf initiatief nemen, in hun eigen huis, in het portiek, in de straat, op een groenplek, op de school etc. Plus de sociale, culturele en technische kennis en kwali-teiten die ze daarvoor inzetten. De Buurtkrant zoekt mensen die oog hebben voor de maatschappelijke waarde van deze alledaagse uitwisselingen en prak-tische initiatieven en dat mooi op kunnen schrijven. 

EN DAN PRAKTISCH 
De redactie komt twee keer 
per maand bij elkaar om 
het volgende nummer te 
bespreken; de rest gaat per 
mail. We maken tien kran-
ten per jaar, we hebben 
een vaste vormgever en 
een grote club mensen die 
de Buurtkrant elke maand 
huis-aan-huis verspreidt. 
Heb je geen ervaring, geen 
probleem. De Buurtkrant 
heeft een groot netwerk 
van medewerkers die je 
kunnen inwerken en van 
wie je bepaalde dingen 
kunt leren. 
Wil je meer weten, 
mail dan naar Annemieke: 
buurtkrantow1@gmail.com 
Of bel naar de Aktiegroep: 
010 436 1700

De redactie van de Buurtkrant zoekt versterking!
Wie 

zoeken 
we?

We kunnen allerlei soorten mensen gebruiken. En het leuke is: je steekt er zelf ook een hoop van op

AL 55 JAAR (KRITISCH) BUURTNIEUWS UIT HET OUDE WESTEN

Misschien 
is het 

wel iets 
voor jou?

Geserveerd door De Wereldvrouwen (contant)

Aanmelden voor lezing (+ eventueel maaltijd)Uiterlijk een dag van te voren bij miekeromijn@hotmail.com)

€7,50

gratis
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Gratis webinar: Privé, werk en mantelzorg in balans

LAMPIONNEN-
OPTOCHT
DONDERDAG 
31 OKTOBER 
18:30 - 20:00

estelle nduwimana 06-21668969
estelle.nduwimana@wmoradar.nl

GRATIS, MAAR MELD JE WEL AAN!.
JE WEET DAN OOK DE STARTPLEK 
 

Ga mee op een tocht door de wijk en
verzamel onderweg zoveel mogeli jk

snoepjes! Je kr i jgt van ons een lampion om
je pad te verl ichten.  

4-18 JAAR = WELKOM

Schilder je mee?
 

In Huis van de Wk de Kip geeft SKVR een schildercursus voor
mantelzorgers. In vier workshops laat de docent je kennismaken met
verschillende technieken; schilderen, tekenen, kleurenleer en
perspectief. 

Het thema van de lessen is “Stad van de Toekomst”. Is het een stad
met aandacht voor elkaar, zorg voor de naaste, met mooie plekken om
samen te zn?
 

Er wordt gewerkt aan een gezamenlk- of individueel kunstwerk, dit
beslissen de docent en de groep met elkaar. In januari 2025 wordt het
gemaakte werk tentoongesteld in het voormalig Museum Rotterdam
(nu Timmerhuis).

 

Data: woensdagochtend 9, 16, 23 en 30 okt
Td: 10.00 - 12.00 uur
Locatie: Huis van de wk De Kip,
Kipstraat 37 in Rotterdam
Kosten: deelname is gratis 

Er zn 12 plekken beschikbaar, dus wacht niet
te lang met aanmelden. 

Aanmelden
Stuur een e-mail met je naam en telefoonnummer naar
info@mantelfoon.nl met als onderwerp: Aanmelding Schilder je mee?

Deze activiteit wordt georganiseerd door Mantelfoon;
het stedelk steunpunt voor mantelzorgers

 
Mantelfoon biedt werkende 
mantelzorgers gratis het 
online webinar ‘Privé, werk 
en mantelzorg in balans’ 
van MantelzorgNL aan. 
Het webinar vindt plaats 
op donderdag 10 oktober 
2024 van 20.00 uur tot 21.00 
uur via zoom. De link naar 
het webinar ontvang je per 
e-mail.   
Tijdens het webinar krijg 
je informatie over wette-
lijke en bedrijfsspecifieke 

regelingen, zoals de ver-
schillende verlofregelingen. 
Bovendien ga je met elkaar 
in gesprek over wat je helpt 
of heeft geholpen om werk 
en mantelzorg goed te 
kunnen combineren. Ook 
wordt stilgestaan bij het 
voeren van een gesprek 
met de leidinggevende over 
mantelzorgtaken en de do’s 
& don’ts hiervan. 
We hebben 20 plekken 
beschikbaar, dus meld je 
snel aan!

Werkzaamheden in De Nieuwe Gaffel
De Nieuwe Gaffel is nog steeds beperkt toegankelijk voor bewoners vanwege werk-
zaamheden. Er is verder onderzoek nodig onder een deel van het gebouw. Wij verwach-
ten nog tot zeker begin november nodig te hebben om de werkzaamheden af te laten 
ronden. In de tussentijd zijn de meeste activiteiten verspreid over partners in het Oude 
Westen. Het spreekuur voor vragen over brieven en geldzaken is bij stichting Kracht-
vrouwen, de taallessen zijn op de Kipstraat, de SKVR lessen (bewegen op de stoel) en 
de buurtkamergroep Positieve gezondheid 60+ is bij de Leeuwenhoek. De kinderacti-
viteiten worden zo veel mogelijk buiten of bij onze buren aangeboden. De jeugdbieb is 
alleen op woensdag open in de Nieuwe Gaffel. Het wijkrestaurant de Nieuwe Gaffel is bij 
de Leeuwenhoek. U moet wel van tevoren reserveren.  Beheerder Graciano Reyke is op 
06-51774003 of Graciano.Reyke@wmoradar.nl bereikbaar voor vragen of aanvullende 
informatie. Wij houden u op de hoogte via deze krant. 

Op dinsdag 1 oktober 
2024 zijn bewoners van 
de Sint-Mariastraat in de 
ontmoetingsruimte onder 
het complex met senio-
renwoningen voorzien van 
een warme maaltijd in het 

Dag van de Mantelzorg
Ook dit jaar vieren wij deze speciale dag. Mantelzorgers worden in het zonnetje gezet of 
krijgen op een andere manier een extraatje. Vorig jaar was er een brunch op grote hoogte in 
de Euromast. Wat er nu op het programma staat is nog een verrassing, maar het belooft de 
moeite waard te worden. 
Bent u mantelzorger in het centrumgebied (postcode 3011-3016) maar nog niet bekend bij 
WMO radar? Meld u aan bij mantelzorgcoach Sandro Toma. Hij houdt u op de hoogte van de 
activiteiten op de Dag van de Mantelzorg op dinsdag 12 november.  
Los daarvan kunt u als mantelzorger altijd bij hem terecht als u met vragen zit of wilt bespre-
ken waar u tegenaan loopt. 
Sandro Toma, atoma@wmoradar.nl of 06-54967291, van maandag tot en met donderdag. 

Stuur een mail naar info@
mantelfoon.nl met je naam 
en e-mailadres. Mantelfoon 
verzorgt de aanmelding 
voor het webinar en stuurt 
je de bevestiging van deel-
name per e-mail.

kader van de week van de 
eenzaamheid. 
De vrijwilligers van het 
wijkrestaurant de Nieuwe 
Gaffel hebben samen met 
de stagiaires Social Work 
hard gewerkt om 40 bewo-

ners te bedienen. Ook voor 
de bewoners die niet mobiel 
zijn is er gekookt en dit werd 
met een leuk presentje aan 
de deur aangeboden. 
De week van de eenzaam-
heid begon op donderdag 
26 september en loopt tot en 
met woensdag 2 oktober. 
Dit is een initiatief van het 
Ministerie van Volksgezond-
heid, Welzijn en Sport. 
Voor meer informatie en 
tips is de website www.
eentegeneenzaamheid.nl te 
bezoeken. 

Wijkrestaurant de Nieuwe Gaffel is 
tijdelijk verhuisd naar De Leeuwenhoek!

Schuift u ook aan?

€ 2,00
€ 2,00
€ 5,50
€ 7,50

Soep van de dag
Diverse belegde broodjes 
Hoofdmaaltijd 
Maaltijd incl. voor- en
nagerecht 

         

WIJKRESTAURANT DE NIEUWE GAFFEL 
IS TIJDELIJK VERHUISD NAAR DE

LEEUWENHOEK!

SCHUIFT U OOK AAN?

ELKE  DINSDAG & DONDERDAG VAN 12:00 -15:00 

Voor het reserveren van de lunch of maaltijden kunt
u contact opnemen met

Suzette Thielman via 06 12 02 87 60. 
Als u reserveert betekent dat dat u moet betalen.
Vanwege de tijdelijke locatie alleen contant en

zoveel mogelijk gepast betalen 

Elke dinsdag en donderdag van 12:00-15:00
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Voor al uw vragen over gezondheid en welzijn
Huisartsen Spreekuur volgens afspraak
Dhr. J.J.G.W. Hipke / Mevr. C.S. Biesmeijer    010 43 632 65 
Mevr. A.L.I. Korenhof    010 43 692 41 
Mevr. R. Dam-Weststrate / Mevr. E. Niers    010 43 619 75 
Mevr. M.A. Visser / Mevr. C.S. Biesmeijer    010 43 655 30
Dhr. F.M. de Jong / Mevr. J.A. Kreuninger    010 43 677 70   

Na 17.00 uur of in het weekend:
Huisartsenpost SFG, Kleiweg 500 Rotterdam    010 466 95 73

Fysiotherapeuten Behandeling volgens afspraak
Mevr. D.G. Bongrazio   010 43 621 27
Dhr. T.M. de Hoog    010 43 621 27
Mevr. S.M.A. Willemsen    010 43 621 27

Tandartsen Behandeling volgens afspraak
Dhr. I. Otaredian     010 43 621 76
Mevr. N. Tavakoli    010 43 621 76
Dhr S. Pedrood /Mevr. W.H. Yan    010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Orthodontie:
Mevr. A. Prescu    010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Kaakchirurgie:
Dhr. E. Emami    010 43 621 76

Bij pijnklachten van 17.00 uur of in het weekend 010 4552155 
Diëtiste en Pedicure Behandelingen volgens afspraak

Sint Mariastraat 75
3014 SH Rotterdam
www.gcmariastraat.nl

ingezonden stuk

Natasja van Elewout >
Projectmanager Woonstad

Het Oude Westen

 Ik ben Stefan Blokker, geboren en getogen in Rotterdam. 
Al negen jaar werk ik bij Woonstad Rotterdam. 

Nu ben ik ruim zes jaar actief als Sociaal Beheerder, 
met het Oude Westen als mijn vaste werkgebied. 
Ik houd van deze buurt omdat het een levendige 
wijk is met veel uitdagingen.

Wat doet een Sociaal Beheerder?
Als Sociaal Beheerder houd ik me bezig met de sociale 

problematiek in de sociale woningbouw. 
Dit varieert van woonoverlast en bewoners die extra  

 zorg nodig hebben tot zaken zoals illegale onderhuur en criminaliteit, 
zoals hennepkwekerijen en drugshandel. Helaas komen 
er tegenwoordig ook steeds vaker explosies voor.

Ik werk vaak samen met de gemeente, politie en 
zorginstanties. Veel problemen kan ik niet alleen 
oplossen. Ik zorg er dan voor dat de juiste 
partijen worden ingeschakeld. Sociaal beheer 
is een uitdagend beroep, want oplossingen 
kosten vaak veel tijd en geduld.

Waarmee kunnen bewoners 
bij jou terecht?
In het Oude Westen kunnen bewoners bij mij 
terecht met problemen of als ze ideeën hebben 
om de wijk te verbeteren. Ik werk graag samen 
met partners zoals buurtorganisaties om mooie 
initiatieven te ondersteunen. Het is erg leuk om te zien 
dat veel bewoners iets willen doen voor hun wijk.
Wat zijn volgens jou uitdagingen voor het Oude Westen? 
De wijk heeft te maken met veel problemen zoals armoede, woningtekort, 
dakloosheid (en verslaving) en een groeiende groep ouderen waarvoor niet 
altijd genoeg voorzieningen zijn. Ik vind het vervelend dat we hier geen concrete 
oplossingen voor hebben, dit raakt onze bewoners enorm.
Toch zie ik ook veel positieve dingen in de 
wijk. Veel bewoners zetten zich echt in om 
hun wijk te verbeteren. Tijdens de 
energiecrisis kwamen verschillende 
organisaties samen om bewoners te 
helpen. Die samenwerking hopen we 
nu ook te zien bij het schoner en veiliger 
maken van de wijk. Het Oude Westen 
zit vol leven en beweging, en dat maakt 
het werk hier zo bijzonder.

Op 29 augustus 2024 is de koop- en 
aannemingsovereenkomst ondertekend voor 
de transformatie van een leegstaand kantoor 
aan de ’s-Gravendijkwal 28-36 in Rotterdam. 
Hier worden 55 betaalbare huurwoningen 
van gemaakt. De omgevingsvergunning 
is definitief verleend. Dat betekent dat we 
in oktober 2024 kunnen starten met de 
verbouwing.

Met deze verbouwing zetten we een 
belangrijke stap richting het aanpakken van 
de enorme vraag naar betaalbare woningen. 
Er komen 51 twee- en driekamerwoningen 
voor starters op de arbeidsmarkt (23 tot en 
met 27 jaar) en 4 studio’s voor jongeren (tot en 
met 22 jaar).

Interview sociaal beheerder
Stefan Blokker

Koop- en aannemingscontract 
ondertekend voor het transformeren van een 

leegstaand kantoor aan de ‘s-Gravendijkwal 28-36 
naar 55 betaalbare huurwoningen

Lorem ipsum

Wie 
ben jij 

en wat doe 
je in het 

Oude 
Westen?

Het verbouwplan van het kantoorpand is 
een ontwikkeling van ‘Ontwikkelcombinatie 
Novaform-Fullhouse’. Van de Klok 
Totaalonderhoud gaat als aannemer de 
verbouwing uitvoeren en Woonstad Rotterdam 
wordt als woningcorporatie eigenaar van het 
gebouw en gaat de woningen verhuren. 
De woningen worden naar verwachting 
opgeleverd in de loop van 2026.  
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 Agenda
•  Donderdag 3 oktober, 15:15 – 17:00 uur: bodemdiertjes 

onderzoeken in het Wijkpark (start in de Dierenhof).
•  Donderdag 17 oktober, 15:15 – 17:00 uur herfststukjes maken 

in de Wijktuin (start in de Dierenhof) .
•    Dinsdag 22 oktober, 10:00 – 12:00 uur: (bestelde) bloembollen 

afhalen en planten op het Toni Koopmanplein en daarna 
  17:00 - 18:00 uur bij de Aktiegroep. Aanmelden: 
   info@aktiegroepoudewesten
•  Donderdag 7 november, 10:00 - 12:00 uur: workshop 

bloembakken en (gevel)tuinonderhoud bij de Aktiegroep.
• Vrijdag 8 november, 13:00 uur: Plantenruilmarkt in de Wijktuin.  
  Stekjes en planten kunnen ‘s morgens worden gebracht.

Werkgroep Wij(k) Vergroenen, informatie bij Aktiegroep Het Oude Westen. 
Vraag naar Lieke, mail info@aktiegroepoudewesten.nl of bel 010 - 436 17 00.

    

    

Activiteiten in en om de Wijktuin
Wist je dat er bij de Wijktuin achterin het Wijkpark veel te doen 
is in deze periode? Allerlei leuke, groene activiteiten voor jong 
en oud! Op 15 september doken we in de bijzondere wereld 
van de teunisbloem. Door deze na te tekenen, kun je hem 
leren onthouden, en dat werd met veel plezier gedaan. Heerlijk 
ontspannen in de buitenlucht. Op 19 september was er een 
bomenpuzzeltocht, en we bekeken de bomen in het Wijkpark. 
Wat zijn er toch veel soorten, en hoe zien hun vruchten of zaden 
er eigenlijk uit? In oktober gaan we bodemdiertjes opgraven en 
herfststukjes maken. In november is er weer een plantenruilmarkt, 
waar je planten kunt ruilen of kopen voor € 0,50. Zie agenda 
hieronder voor meer informatie.

22 oktober bloembollen in de grond
Met dank aan de Wijkraad van het Oude Westen is er 
budget voor bloembollen! Deze worden op 22 oktober 
bij het Toni Koopmanplein geplant. Kom je helpen? 
Heb jij een geveltuin, boomspiegel of stukje 
openbaar groen waar je graag vrolijke bloemen 
in het voorjaar zou willen zien? Meld je dan aan 
vóór 21 oktober. info@aktiegroepoudewesten. 

    Geveltuin onderhouden
Nu de herfst eraan komt, hebben veel mensen het over het 
winterklaar maken van hun (gevel)tuin. Wat betekent dat precies, 
nu we weten dat je de blaadjes mag laten liggen? In november 
geeft Wilma Kruger een workshop bloembakken en (gevel)tuin 
onderhouden. Zie agenda hieronder voor meer informatie.

Plantenruilmarkt

Bomenpuzzeltocht op 19 september

Bij de Werkplaats Textiel krijg je 
hulp om je kleding zelf te repa-
reren, beter passend te maken, 
of van iets saais weer iets leuks 
te maken. Zit er een gaatje in je 
overhemd? Zijn je broekspijpen te 
lang, of ben je uitgekeken op een 
oude trui? Kom langs, dan lossen 
we het samen op. Wil je van een 
oude jurk iets nieuws maken? Bij 
de Werkplaats Textiel kun je ermee 
aan de slag. 

Docent Emma Hazenak leert je de 
kneepjes van het vak. Misschien heb 
je zelf veel kennis en ervaring en wil 
je dit komen delen? Ook dan ben je 
van harte welkom. 
Elke vrijdagochtend start met een 
workshop van 10 tot 11 uur. Daarna 
is er alle tijd om tot 14 uur aan je 
eigen of gezamenlijke textielproject 
te werken. 

Elke vrijdag in het Oude Westen

De Werkplaats Textiel is elke vrijdag open 
voor iedereen, en helemaal gratis. Naai-
machines en materialen aanwezig. Koffie 
en thee staan klaar. 

Wees welkom! 
Waar? Bij de Aktiegroep het Oude 
Westen. Gaffelstraat 1-3. 
Van 10.00 – 11.00 uur vinden workshops 
plaats.  Van 11.00 – 14 uur is er alle tijd 
om aan je eigen of gezamenlijk textiel-
project te werken. 

Thema’s textiel workshops 
Vrijdagochtend van 10-11 uur onder 
begeleiding van docente Emma Hazenak 
4 okt: Platte naad maken (toegepast bij 
spijkerbroeken) 
11 okt: Bies maken (afgewerkte naad, 
waarmee je met mooie stofjes kunt 
werken)
18 okt: Gaten stoppen
25 okt: Kleding verstellen

De Werkplaats Textiel

1 nov: Knoopsgat en lusje maken.

Feestelijke 
viering 
25-jarig 
bestaan 
Ruilpunt
Al 25 jaar brengt Het Ruilpunt Oude 
Westen mensen bij elkaar. Om 
spullen te ruilen die zij niet meer 
gebruiken, om een nieuwe outfit bij 
elkaar te zoeken tijdens de kleding-
markt, om kerstspullen te ruilen 
én om iets voor elkaar te doen. 
Want bij het Ruilpunt kun je ook 
punten krijgen voor een klusje in 
huis, tuinonderhoud en naaiwerk. 
Maar het Ruilpunt is nog veel meer. 
Voor veel bewoners is Het Ruilpunt 
is ook de plek om een praatje te 
maken met de vrijwilligers én met 
andere bezoekers. Kortom, een 
fijne en warme plek in de wijk.

En dat al 25 jaar! Dat verdient een 
feestje. Op zaterdag 26 oktober zet-
ten we het Ruilpunt daarom in het 
zonnetje. Er zijn workshops, een grab-
belton, we zetten spullen én mensen 
in het zonnetje en er is natuurlijk 
allerlei lekkers om van te smullen. 
Het programma zijn we verder aan 
het invullen. Heb je zelf ideeën over 
wat we die dag kunnen doen? Laat 
het ons weten via ruilpunt@aktie-
groepoudewesten.nl of bel Sander op 
06 5468 7445.

Zet 26 oktober vast in je agenda 
en hou de HIERO, de buurt-
krant en de Instagram van het 
Ruilpunt in de gaten voor meer 
info over de dag.

De Ruilpunt-winterkledingmarkt is 
gestart
Heb je goede winterkleding in de kast 
hangen (voor kinderen en volwas-
senen) en draag je deze niet meer? 
Dan heb je een goede reden om deze 
kleding bij het Ruilpunt te komen rui-
len. Wie weet vind je wel iets nieuws 
voor in je eigen garderobe. Zo ga je 
goed gekleed de winter in. Ruilen 
gaat via punten. Weet je nog niet hoe 
het werkt? Kom dan gezellig langs, we 
leggen het graag aan je uit.

Tot en met 11 oktober kun je 
kleding brengen voor de kle-
dingmarkt. Op vrijdag 25 okto-
ber is de uitverkoop. 
Eén dag lang kunnen de laatste 
kledingstukken dan ook 
worden gekocht met geld.

Werkplaats Textiel

      

Volg GRATIS workshops over kledingreparatie. Krijg hulp bij herstellen en bewerken van
kleding bij het Repair Café. Breng je eigen kennis over of ga met je eigen werk aan de
slag tussen 10.00 - 12.00 uur.  Er zijn werkmaterialen en een naaimachine aanwezig.

 

DEELNAME IS GRATIS en AANMELDEN NIET NODIG
Locatie: Aktiegroep Het Oude Westen, Gaffelstraat 1, 010 436 1700

Kom kleding (leren) repareren bij de Werkplaats Textiel! 
Vanaf 24 feb. op vrijdagen van 10 – 12 uur.

Van  10.00 - 11.00 uur workshops 
24 februari: knopen aanzetten
3 maart: flanel steek (zoom)
10 maart: Werken met de naaimachine
17 maart: broekspijpen inkorten 
24 maart: elastiek vervangen

31 maart: gaten stoppen

Van  11.00 - 12.00 uur Repair Café

Kom met je kapotte kleding en
krijg hulp bij de reparatie.

Maak van oude rijstzakken 
een nieuwe opbergzak 

Doe je mee? 
Wat: Workshop Opbergrijstzak. 
Wanneer: Dinsdag 12 november van 
13.00 uur tot 15.00 uur 
Waar: Space101, Diergaardesingel 101
Met naald en draad aan de slag om met 
afval van de Chinese restaurants van de 
West-Kruiskade een nieuw handig pro-
duct te maken. Tijdens deze workshop 
maken we van een oude rijstzak een 
leuke opbergzak. De workshop vindt 
plaats onder begeleiding van kunstenaar 
Fenmei Hu. Fenmei geeft deze workshop 
omdat ze graag middels voorbeelden de 
waarde van het hergebruiken van mate-

rialen wil laten zien. 
Deelname is gratis, inclusief materialen, 
begeleiding en Chinese thee. Het aantal 
plekken is helaas beperkt. Daarom is 
aanmelden noodzakelijk. Dat kan via 
info@aktiegroepoudewesten.nl onder 
vermelding van deelname workshop 
Opbergzak. 
De workshop is een samenwerking tus-
sen de Werkplaats Duurzaam van de 
Aktiegroep en Space101. Space101 is een 
mini Chinees cultureel centrum en ligt 
verscholen aan de Diergaardesingel in 
het Oude Westen en het hedendaagse 
Chinatown van Rotterdam. 

 12:00 - 13:00  Lunch 

 13:00 - 14:30 Wijktours 
    • Verborgen binnenplaatsen
    • Struinen door de tuinen
 
 15:00 - 16:30 Workshop 
    • Groene ontmoetingsplekken 

 17:00 - 18:30 Borrel & muziek door Tjilp

1 0  j a a r  Tu i n  d e  B a j o n e t
H e t  B o t a n i s c h e  We st e n :  va n  b u u r t t u i n  t o t  g r o e n  m o n u m e n t 
Vr i j d a g  1 1  o k t o b e r  2 0 24Vr i j d a g  1 1  o k t o b e r  2 0 24

i n s c h r i j ve n  v i a :  w w w. o m i r o t t e r d a m . n l

LEER ONZE
KONIJNEN
KENNEN

Workshop

De Dierenhof is een initiatief van
Aktiegroep Het Oude Westen

Wil je meer weten over konijnen? 

Kom dan kennismaken met Teddy en
Ukkie en doe mee aan de GRATIS
workshop Konijnen! Deze wordt gegeven
door Anne Hoeksema van “Konijnengeluk".

Wanneer: 
Zaterdag 12 oktober, aanvang 14.00 u.

Voor kinderen van 5-12 jaar

Locatie:
Dierenhof Oude Westen
Gouvernedwarsstraat 1

Informatie en aanmelden:
Aktiegroep Oude Westen-010-4361700
dierenhof@aktiegroepoudewesten.nl

Bij de Dierenhof
midden in het Wijkpark
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Pareltje van de wijk Energie
De zon schijnt. Ik loop met 5 jonge 
mensen door de wijk. Ze vragen zich 
af welke invloed het wonen in het 
Oude Westen op de gezondheid 
van de bewoners heeft. Die vraag 
heeft nauwelijks iets met hun studie 
(Erasmus) te maken, maar ze zijn 
ermee bezig omdat het ze interes-
seert. Ze kijken, ruiken, luisteren en in 
hun hoofden zie je de onderwerpen 
en vragen ontstaan waar ze met 

bewoners over willen praten.
De zon schijnt. Ik loop in het Wijkpark 
langs de kraampjes van de Pop-up 
Bazaar. Bij een tafeltje schilderen 3 kin-
deren een vrolijk masker. Een meisje 
is boos, ze heeft iets gekocht bij een 
kraampje, maar zag later iets mooiers 
en wilde het gekochte inleveren zodat 
ze geld had voor het mooiere.

Maar ze kreeg het niet. ‘Zo gaat dat 
niet in het leven’, had de vrouw 
achter het kraampje gezegd: ‘Leer er 
maar van.’ Het meisje was boos, maar 

maakte ondertussen een prachtig 
gekleurd, vrolijk masker. Als je dat op 
je hoofd zet, kun je niet langer boos 
blijven.
De zon schijnt. Ik breng de Hiero’s 
rond, vol wetenswaardigheden en 
activiteiten van leuke mensen in een 
mooie wijk. Voor mij lopen 2 vrou-
wen luid te praten in een taal die ik 
niet ken. Ze zien me: ‘Het is toch ver-
schrikkelijk?’ vragen ze mij. Ik roep 
vrolijk terug: ‘Ik weet het niet, ik kan 
jullie niet verstaan, maar voel wel dat 
de zon schijnt.’

De zon schijnt. Ik loop met 6 jonge 
mensen door de wijk. Ze zijn 
nieuwsgierig naar verhalen, naar 
plekken waar mensen elkaar ont-
moeten. Want daar zit muziek in. 
Voor school (Albeda) gaan ze op 
basis van hun ervaringen van van-
daag een muziekstuk componeren.
Ze kijken, ze vragen, ze luisteren en 
ze swingen nu al.

De zon schijnt, ik zie jonge mensen 
touwtje springen op het plein, 
iets minder jonge mensen zitten 
op de drempel van hun voordeur 
een sigaretje te roken, nog minder 
jonge mensen zitten op een bankje 
voor de Leeuwenhoek te kijken 
naar mensen, jong en oud, die 
voorbij lopen.
Een en al genieten van de nazo-
mer-zon in het Oude Westen. 
Wat wil een mens nog meer?
Katinka

 
zonnepanelen
Sinds 13 september liggen er 144 
zonnepanelen op het dak van het 
seniorencomplex de Kruisboog. 
De stroom wordt direct gebruikt 
voor o.a. de lift en de verlichting 
in de algemene ruimten.

144

“Rotterdam gaat voor 
minder tegels en meer 
groen! “
Vele Oude Westenaren gaven gehoor 
aan deze oproep en gingen vorige 
week massaal aan de slag met 
kruiwagen, schep, tuinaarde 
en planten.

Prachtige geveltuinen verrezen
ondermeer voor de Oude HBS 
aan de ‘s Gravendijkwal en bij de 
Leeuwenhoek in de Gaffelstraat 

Fraaie houten plantenbakken 
zijn te bewonderen op de 
hoek van de Josephlaan 
en West-Kruiskade.

Met dank aan alle harde werkers.

30 JAAR OPZOOMER MEE
Leuk dat jullie dit gevelbordje gaan ophangen. 

Geef ‘m een mooi plekje in je straat.
Vraag altijd om toestemming als de muur of plek 
waar het bordje komt te hangen niet van jullie is.

Meegeleverd
•  4 pluggen
•  4 witte schroeven

Zelf regelen
•  Een steenboor maat 6
•  Een TORX-bitje T20
•  Een waterpas of 
   waterpas-app

Bevestigingstips
• Boor 4 gaatjes voor de pluggen. Pak het gevelbordje 
 en draai de schroeven in de gaatjes.
•  Gebruik een handschroevendraaier en draai ze niet 
 al te vast, zo beschadig je het bordje niet.
•   Is de muur niet egaal? Doe dan waar nodig een paar
 ringetjes aan de achterzijde van de schroef.
•   Hang je het bordje aan een houten gevel of paal? 
 Dan heb je de pluggen niet nodig.

En dan is het feest!
Maak van de onthulling een klein feestje 
in de straat. Stuur je foto via 
WhatsApp naar 010 213 10 55.
Deel je foto op social media en 
tag ons: @opzoomermee



Schietbaanstraat 1, Open maandag 
t/m vrijdag 13-17 uur. herenplaats.nl

Galerie Atelier Herenplaats 

Geserveerd door De Wereldvrouwen (contant)

Aanmelden voor lezing (+ eventueel maaltijd)
Uiterlijk een dag van te voren bij miekeromijn@hotmail.com)

€7,50

gratis

Kinderboekenweek?
Deze maand in de spotlights: 
Corné, met het werk: 
Human Nature.
Op grote doeken met diepzwarte achtergrond 
en met veel oog voor detail, worden de beelden 
zorgvuldig geselecteerd en samengesteld. De 
compositie heeft hij al in zijn hoofd en door mid-
del van het maken van voorstudies bepaalt Corné 
heel precies welke beelden hij gebruikt. Technisch 
worden deze werken heel knap uitgevoerd. Op 
een geniale wijze en met veel humor schildert 
Corné zijn wereldbeeld. 
Sinds 2018 werkt Corné bij Galerie Atelier 
Herenplaats. Zijn werk is op dit moment te zien in 
onze huidige tentoonstelling “In nevelen gehuld”, 
een ode aan 100 jaar surrealisme. 

De Jeugdbieb is door werkzaamheden in De Gaffel 
jammer genoeg alleen op woensdag open van 13.00 

tot 16.00 uur. Dit duurt waarschijnlijk tot half oktober... 
En dat terwijl het 2 oktober KINDERBOEKENWEEK is, 
maar als we niets kunnen organiseren, dan gaan we 

dat inhalen in bijvoorbeeld november of december. Dat 
is dan onze 

eigen speciale 
boekenweek!! 

In ieder geval is er op woensdag 
6 november om 14.00 uur 

HANINAS KINDERKLETSSHOW, 
met als thema het BREIN...

Zondag 6 oktober,15:00 uur. 
Bouwputlezing: Energie uit de 
kunst.

In de bouwputlezingen 
komen sprekers aan het 
woord met een werkzaam 
leven achter zich. Welke boei-
ende en verrassende zaken 
halen zij uit de grond om in 

het daglicht te staan? Deze keer 
Rob Cleven met ENERGIE UIT DE KUNST.

Het leven is een energiespel. Alles dat we 
doen is gedreven door energie. En energie 
is alom verkrijgbaar: via onze voeding en 
talloze oplaadpunten, uit batterijen en 
zonnecellen, aan de pomp en de gaskraan. 
Mensen krijgen ook energie van kunst, uit 
boeken, van muziek, gesprekken en gebe-
den. En uit de omgang met elkaar. Energie 
manifesteert zich in veel vormen, maar er 
bestaan slechts enkele universeel geldende 
wetten voor. Technoloog en filosoof Rob 
Cleven zal eigenschappen van energie 
duiden en kiest daarbij perspectieven uit 
de wereld van kunst en design. In zijn filo-
sofisch beschouwen van artistieke objecten 
worden achterliggende energetische patro-
nen zichtbaar.
Inloop 14:30, aanvang 15:00 uur. 
De toegang is gratis.

4 oktober, 
13:30-15:30
Toneel-
leesclub 010 
leest Antigone.
We gaan terug in de 

tijd, naar de Oude Grieken: we lezen 
Antigone van Sofokles. Een toneel-
stuk met een conflict tussen poli-
tiek en menselijkheid. Herkenbaar? 
Wij lezen de vertaling van Jules 
Deelder. Gastlezer is theatermaker, 
scenograaf, kostuumontwerpster en 
actrice Saskia Meulendijks. Brecht 
Hermans, theatermaker, schrijver, 
pianist én zanger, leidt alles in goede 
banen. Kom gezellig meelezen en/of 
meeluisteren. (Toneel)ervaring is niet 
vereist, de toegang is gratis en koffie 
en thee staan klaar. Aanmelden via 
brecht@toneelleesclub.nl

Zaterdag 5 oktober, 14:00 
uur. Jubileumfeest café NL.
Café NL is een praatcafé voor nieuw-
komers. Het was een initiatief van 
Rianne Polak. Zij gaf les aan vluchte-
lingen uit de hele wereld die naast 
lessen Nederlands graag ‘gewone 
gesprekken’ met Nederlandstaligen 
wilden voeren. Niet alleen om te oefe-
nen met het spreken van de taal, maar 
ook om Nederland, Rotterdam en 
Rotterdammers beter te leren kennen. 

Donderdag 10 oktober, 
18:00 of 19.00 uur. 
Ishmail Kamara over zijn leven 
en zijn boek 
Honderd Gouden paarden.
Met zijn boek ‘Honderd Gouden Paarden’ 
vertelt Kamara de verhalen die schuil-
gaan achter migratie aan de hand van 
de ouderloze Eba Yoko die zijn straat-
arme land ontvlucht. Doodsbang voor 
de moordende bendes, de corruptie en 
de bittere armoede. Opgejaagd door 
gewelddadige smokkelaars overleeft hij 
een barre tocht door de woestijn en over 
zee. Ondanks de mensonterende bureau-
cratie, seksueel misbruik en de tergende 
onzekerheid van de illegaliteit houdt hij 
hoop en vindt hij zijn weg in het land van 
aankomst.
Ishmail Kamara (Mambolo, Sierra Leone) 
vluchtte in 2012 naar Nederland. Hij 
werkt als performer, spreker en docent. 
In 2022 ontvangt hij daarvoor de 
Rotterdamse Kinderrechtenprijs. Kamara 
publiceerde eerder twee dichtbundels, 
‘SMILE’ (2018) en ‘Landschap van mijn 
ziel’ (2021). 

De lezing begint om 19:00 uur en 
is gratis. Om 18:00 uur serveren de 
Wereldvrouwen een maaltijd. Wil je 
mee-eten, geef je dan uiterlijk dinsdag 17 
september op via miekeromijn@hotmail.
com. Kosten van de maaltijd zijn € 7,50, 
ter plaatse uitsluitend cash te voldoen.

Zondag
20 oktober: 
14-16 uur: 
Podium 
Oude Westen
In gesprek met Dirsy Lubrano 
Gonçalves over haar boek 
“Stekeltjes grote ontdekking”
Dirsy schreef het boek wat ze zelf 
graag had willen lezen tijdens de 
eerste levensjaren van haar kind. Een 
boek over emoties van jonge kinde-
ren én van hun ouders/verzorgers; 
hoe we daarmee omgaan en hoe we 
het erover kunnen hebben. Dit is dus 
meer dan een boekpresentatie, de 
schrijfster heeft een missie en wil daar 
graag over in gesprek met andere 
ouders/verzorgers. Voor de kinderen 
is er een aparte activiteit. 

Zondag 27 oktober 
2024, 12.00-17.00 uur:  
TEKENTAAL 
Leer beeldend dichten en versterkend 
illustreren van Rotterdammers Kim en 
Jess, samen met andere leuke men-
sen! Deze schrijf- & tekenworkshop 
duurt 5 uur en kost inclusief lunch en 
materialen €25.
Schrijf je in door te mailen naar: 
tekentaalrotterdam@gmail.com
Of bekijk de Instagram pagina voor 
meer informatie: @tekentaalrot-
terdam

Donderdag 31 oktober  
19:45-22:00 
SPARK improv theatershow 
(engelstalig )

THE PURGE III, The Revenge 
(of the Revenge)

Our classic halloween show. More 
scenes. More games. More gruesome 
deaths. Join us at the Leeszaal West 
for two hours of unpredictable, 
on-the-spot stories, scenes & songs.  
Entrance 9 to 13 Euro. For tickets 
go to www.sparkrotterdam.nl

Zondag 13 oktober, 
14:30 – 16:30 uur.
Podium Oude Westen: 
BEN IK DAN GEEN VROUW?
In 2001 verscheen de bundel 
‘Caleidoscopische Visies’ met kennis en 
ervaringen uit de zwarte, migranten- en 
vluchtelingenbeweging in Nederland. 
Confronterende verhalen over uitsluiting 
(en bevoorrechting) op basis van gender, 
etniciteit, ‘ras’, klasse, nationaliteit en 
seksualiteit. En een theoretisch kader om 
combinaties van sociale ongelijkheid te 
begrijpen: intersectioneel denken.
23 jaar later hebben we een regering 
die ruim baan geeft aan ‘Nederlanders 
op 1’, het strengste asielbeleid ooit en 
anti-‘woke’ en anti-‘genderonzin’-retoriek. 
Goed dus dat het uitverkochte boek dit 
jaar opnieuw uitgegeven is. Of niet? Wat 
hebben de auteurs van toen en de activis-
ten van nu elkaar te vertellen? 
Denise Sarfo en Sarah Achahbar van 
Young Feminist Roffa gaan in gesprek 
met Gloria Wekker, Nancy  Jouwe en 
Maayke Botman. Praat mee en/of kom 
gewoon luisteren. Je kunt je aanmelden 
via www.leeszaalrotterdamwest.nl. 

Agenda Leeszaal

Vrijdag 11 oktober, 20:00 – 22:30 uur

UITNODIGING PRESENTATIE 
op vrijdag 18 oktober 2024

van 17:00 - 19:00 uur (inloop vanaf 16:30 uur).
in de Leeszaal Rotterdam West, Rijnhoutplein 3, Rotterdam. 

Mijn boek
Vorstverlet Kort Rotterdams

ziet het licht.

Hierin volgen korte en langere schetsen 
elkaar losjes op. 

Sporen van mijn jeugd tegen 
de achtergrond van de veertiger, 

vijftiger jaren. Plaats van handeling:
Rotterdam, stad met speelplekken, 

waar eerder bommen vielen. 

PROGRAmmA
• Na een inleidend woord over de geschiedenis van de Leeszaal

zal Eddy Geerlings (theatermaker) een interview 
met mij afnemen.

• De uitreiking van het eerste exemplaar wordt vervolgd 
door het optreden van de dichters 
Betty van Rijk en Karen Wassink.

• Tijdens de drankjes speelt 
Elly van de Heuvel-Van Teeffelen op accordeon.

U bent van harte uitgenodigd!

Els van Teeffelen, 
Rotterdam, september 2024

UITNODIGING PRESENTATIE 
op vrijdag 18 oktober 2024

van 17:00 - 19:00 uur (inloop vanaf 16:30 uur).
in de Leeszaal Rotterdam West, Rijnhoutplein 3, Rotterdam. 

Mijn boek
Vorstverlet Kort Rotterdams

ziet het licht.

Hierin volgen korte en langere schetsen 
elkaar losjes op. 

Sporen van mijn jeugd tegen 
de achtergrond van de veertiger, 

vijftiger jaren. Plaats van handeling:
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met mij afnemen.

• De uitreiking van het eerste exemplaar wordt vervolgd 
door het optreden van de dichters 
Betty van Rijk en Karen Wassink.

• Tijdens de drankjes speelt 
Elly van de Heuvel-Van Teeffelen op accordeon.

U bent van harte uitgenodigd!

Els van Teeffelen, 
Rotterdam, september 2024

Vrijdag 18 
oktober van
17:00 tot 19:00 
Boekpresentatie 
van Els 
van Teeffelen

PROGRAMMA:
Theatermaker 
Eddy Geerlings 
interviewt 
Schrijfster 
Els van 
Teeffelen. 
Uitreiking van 
het eerste 
exemplaar en 
een optreden 
van de dichters 
Betty van 
Rijk en Karen 
Wassink
Tijdens de 
drankjes speelt 
Elly van de 
Heuvel-Van 
Teeffelen op 
haar accor-
deon.
U bent van 
harte 
uitgenodigd!
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• Na een inleidend woord over de geschiedenis van de Leeszaal

zal Eddy Geerlings (theatermaker) een interview 
met mij afnemen.

• De uitreiking van het eerste exemplaar wordt vervolgd 
door het optreden van de dichters 
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Els van Teeffelen, 
Rotterdam, september 2024

Café NL is gestart in De Leeszaal op 16 
september 2014. Het was direct een suc-
ces en we zijn er niet meer mee gestopt, 
dankzij de vrijwilligers die dat in al die 
jaren hebben mogelijk gemaakt. 
Op zaterdag 5 oktober vieren we ons 10 
jarig bestaan met een leuk en afwisselend 
programma. Vanaf 14.00 uur is iedereen 
welkom! De toegang is gratis.

Kijk voor meer 
informatie en 

eventuele aan-
vullingen op 

leeszaalrotter-
damwest.nl. 

Op de site kan je 
je ook aanmel-

den voor de digi-
tale nieuwsbrief 
van de Leeszaal.

het begint allemaal met een dak. Zeker 
voor Oude-Westenaren,en nog meer 
speciaal voor bewoners en ondernemers 
rondom het Rijnhoutplein, die dagelijks 
mensen buiten zien slapen, is het niet 
verkeerd om daar een keer samen bij stil 
te staan. 
Dus kom 10 oktober tussen 12.00 en 15.00 
uur even langs voor een kopje koffie of 
thee en voor een goed gesprek in onze 
huiskamer zonder dak.
Om 13.30 uur speelt percussionist Philipp 
Ernsting op het pisorgel HOGE NOOD, 
een installatie van beeldend kunstenaar 
Marcha van den Hurk. 

Donderdag 10 oktober, 12.00-15.00 uur 
Huiskamer zonder dak op het Rijnhoutplein

Op 10 oktober, de 
Wereld Dakloze 
Mensen Dag, richt 
de Leeszaal op het 
Rijnhoutplein een 

huiskamer zonder dak
in; met hulp van Pameijer 

Klus en Werk waar we alle spullen 
mogen lenen om de huiskamer zo 
levensecht mogelijk te maken. Ook 
op andere plekken in Rotterdam en 
Nederland worden op die dag dit soort 
huiskamers ingericht om aandacht te 
vragen voor het grote probleem van 
dakloosheid in onze stad en in ons land. 
Voor ons is het meer dan een politieke 
manifestatie. In die huiskamer willen we 
met omwonenden, Leeszaalvrijwilligers 
en -bezoekers, voorbijgangers, bed-
slapers, bankslapers en buitenslapers 
praten over wat het betekent om wel of 
niet een dak boven je hoofd te hebben. 
Gezondheid, welzijn, veiligheid, opvoe-
ding, gevoel van eigenwaarde, ruimte in 
je hoofd, toekomstperspectief etc.etc… 

V E R G UN N IN G

A A N V R A G E N

Kijk op de website van je gemeente wat er

nodig is voor een vergunning of melding. In

de meeste gemeentes is het voldoende een

0-evenement aan te vragen of een melding

te doen voor een demonstratie. Dit is meestal

gratis en kan vaak tot een week van tevoren.

We raden aan dit 3 tot 4 weken van tevoren te

1

ZO  O R G A N IS E E R  J E  E E N

H UIS K A M E R  ZO N DE R  DA K

IN  5  S T A P P E N

H
E

T  B
E G I N T  M E T  E E N

DAK

Met Trio Hamraaz, (Korshid Dadbeh, 
Lucie Lelaurain en Zilan Hasret Yildiz))

Tekst Buurtkrant, Jeugdbieb sept 2021


