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Gebeurt er nog wat

                                
      SPREEKUREN:

Wonen: elke dinsdag 9:30-11:00

Energie: elke donderdag 9:30-11:00 

Groen: vrijdag 28 maart 10:00-11:00

15 mei Aktiegroep Café

Spreekuur Woon Schoon
elke dinsdag 10.00 - 11.00u.

Wil je iets kwijt over vervuiling in de wijk? Is er iets
kapot? Een container overvol? Of iets anders? Kom dan
langs bij het Spreekuur Woon Schoon. Wijkconciërge
Nathalie Burghmans staat je graag te woord!

Ben je iets aan het doen in de wijk of heb je een leuk
nieuwtje? Kom het delen met ons bij het Aktiegroep
Café! En zet de datum vast in je agenda! 
Volgend Aktiegroep Café is 18 september 2025
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Hallo allemaal, is het je ook opgevallen dat er zoveel
bollen opgekomen zijn in de wijk? De krokussen,
sneeuwklokjes en narcissen staan volop te bloeien!
Daar worden we weer zo vrolijk van. Waar je ook zo
vrolijk van wordt: dat zijn de baliemedewerkers, de
gastvrouwen en heren en de huismeester van de
Aktiegroep. Iedereen die binnenkomt krijgt een
vriendelijk woord, een bakkie en er wordt altijd naar
iedereen geluisterd. Waar maak je dat nog mee? Als
je tegenwoordig met een vraag zit, kan je die op
internet stellen of je belt naar een telefoonnummer
met een keuzemenu met zoveel keus dat je niet meer
weet welk nummer je moet invoeren. Bij de
Aktiegroep niet, daar staan er altijd mensen voor je
klaar die je verder helpen met je vraag, je zorg of
idee! En als je langs fietst dan staat er altijd wel
iemand buiten die naar je zwaait. Gezellig toch?
Buurtbinding noemen ze dat, nou die is er in het Oude
Westen genoeg en op veel verschillende plekken!
Gelukkig zijn er nog heel veel  dingen die er gebeuren
om blij van te worden! 

Wie komt de Buurktrant-
redactie versterken?

 De redactie zoekt enthousiaste mensen die mee
willen werken aan het maken van de Buurtkrant
Oude Westen. We zoeken mensen die meedenken
over de inhoud en helpen bij de coördinatie van de
krant (stukken verzamelen, foto`s bij de juiste
teksten brengen enz..). De krant komt 10 keer per
jaar uit. 
Iets voor jou? Of ken je iemand voor wie dit iets
zou kunnen zijn? Laat het ons weten! Ook als je
tijdelijk iets wil betekenen ben je ook welkom
om mee te doen. Meer info? Vraag het Laura. 

Chris D.

Ibrahim

Brigitte

Fred C.

Annelies E.

Nadia

Wat bewaar jij
allemaal?

Spreuk van de maand

Bij welke plek inhet OudeWesten kom jijgraag?

Doe jij zelf ietsom je straatjenetjes tehouden?

Wie wat bewaart
die heeft wat



Even opletten of de bloemen al ver genoeg de grond
uit zijn in de Wijktuin. Want dan kan je op vrijdag
vanaf 11.00 uur een boeketje of een bloemstukje
kopen voor 1 of 2 euro! 

Wanneer stond

jij v
oor h

et

laatst op een

groepsfoto?

Bloemen voor het
weekend
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Wij(k) vergroenen
Vrijdag 28 maart van 10.00 - 11.00 u.
Spreekuur Groen bij de Aktiegroep.
Woensdag 19 maart vanaf 10.00 u. geveltuin
aanleggen bij Fred, Van Speykstraat nr. 104
Vrijdag 21 maart (middag) beplanten.
Vrijdag 4 april 10.00 u. uitbreiding geveltuin
Adrianastraat bij nummer 185.
Woensdag 9 april 18.30 u.: groene ommetjes
door de wijk. We gaan groene wandelingetjes
testen  die we op een platte grond gaan
drukken. Voor iedereen die zelf een
groentoertje door het Oude Westen wil maken! 

Op vrijdag 7 maart kwam het Rotterdams Adaptatie
Team van Rotterdams Weerwoord langs bij de
Wijktuin. Elk kwartaal is er een overleg met initiatief-
nemers rond groen in de hele stad. Deze keer was er
een workshop met als thema: groene connectie en de
vraag hoe er wandelingen uitgezet kunnen worden
lans al deze groene initiatieven in de stad. 

De dierenhof heeft
nieuwe kippen

De nieuwe kippen zijn gearriveerd! Zes jonge
krielkippen zijn bij ons in de dierenhof komen wonen.
Ze hebben allemaal een verschillende kleur. Het zijn
steeds 2 kipjes van hetzelfde ras: 2 Zijdehoentjes, 2
Cochinkrieltjes en 2 Wyandotte krieltjes.
Vrijwilligers en bezoekers van de dierenhof hebben
mee kunnen stemmen over de namen. Binnenkort
zijn die dus bekend!

Doe je ook mee met het
onderzoek van Esra?

Op vrijdagochend is Esra vaak te vinden bij de
Aktiegroep. Zij groeide op in het Oude Westen en
studeert nu aan de Universiteit Leiden. Voor haar
onderzoek is zij op zoek naar vrouwen met een
migratieachtergrond die in het Oude Westen
wonen. Zij is heel benieuwd naar hun verhalen en wil
hiermee zicht krijgen op hoe we een inclusieve en
fijne buurt kunnen creëren voor iedereen.

 Een gesprek duurt 30 / 60 minuten.
Je bepaalt zelf waar en wanneer de afspraak is. 
Deelname is volledig anoniem en vertrouwelijk.

Wil je meedoen?
 Loop dan op vrijdagochtend
 eens langs bij de Aktiegroep 
of stuur haar een e-mail: 

e.aktan@umail.leidenuniv.nl 



Bij de  Werkplaats Textiel  kan je nog steeds mee
doen met het project  Samen Gordijnen Maken
voor mensen die in een slecht geïsoleerd huis wonen
en krap bij kas zitten. We hebben inmiddels al 9
huishoudens blij gemaakt! We komen elke
maandagmiddag bij elkaar tussen 13.00 - 17.00 u. 

Het Repair Café is open op zaterdag 19 april van
12.00 - 14.00 uur. Je kunt er terecht met je kapotte
apparaten.  Er is gereedschap en er zijn deskundigen
die het samen met je oplossen! De volgende staat
gepland op zaterdag 21 juni.

Bij Het Ruilpunt kan je ook kapotte apparaten
langsbrengen.  Eens per week worden deze
nagekeken of ze nog te repareren zijn. 

Avondopening bij Het Ruilpunt: 19 maart van
19.00 - 21.00 u.  je kunt dan ook met geld betalen. 
De Zomerkledingmarkt loopt door tot 30 mei. Je
kunt goede kleding komen brengen en ruilen voor
punten! Met die punten kan je jezelf weer een
nieuwe zomerlook geven of je ruilt ze voor 
iets anders! 

Pop Up Milieupark

Op Woensdag 19 maart van 12.00 - 15.00 u. is er een

pop-up milieupark in het Wijkpark. Je kunt er je oude

droogrek, kapotte waterkoker of nog bruikbare spullen

gratis kwijt. Ook kleine elektronische apparaten,

metaal, lampen, textiel, papier, snoeiafval, glas en

karton kan ingeleverd worden. Alle spullen die in een

boodschappentas passen en die je zelf kunt tillen

kunnen worden ingeleverd.  Het Ruilpunt en Pameijer

Klus en Werk zijn er met een spullenkraam. Er is een

plantjesmark. De energiecoaches geven je informatie

over hoe je kunt bezuinigen op energie.  Er is een kar

waar afval mee opgehaald kan worden.  

Wat voor afval

heb jij nog in de

kast staan?

Doe met je ook  ons mee!

Kom jij ons team versterken? 
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'Wij zijn weer begonnen als energiecoaches in de wijk!
Het zou heel fijn zijn als ons team versterkt zou kunnen
worden! Doe je ook met ons mee? Als je energiecoach
wil worden krijg je een korte cursus via de Energiebank
Rotterdam. Maar je kunt ook met ons meelopen. We zijn
nu bezig met een pilot en doen huis-aan-huis bezoeken
bij onze buren die in de slechtst geïsoleerde huizen
wonen. We helpen ze met tips en er zijn gratis isolatie /
materialen beschikbaar. We helpen ook bij het Samen
Gordijnen Maken project bij het meten van de gordijnen
en het ophangen van de rails. Je kunt zelf kijken
hoeveel tijd je beschikbaar hebt. Dus heb je een uurtje
(of meer) over? Kom ons helpen en DOE MEE!
Meer info? Vraag naar Corrie.

Bijeenkomst energierekening 
Op woensdag 26 maart van 13.15 - 14.30 u. komt Erica
Meijerink van de Energiebank Rotterdam ons
vertellen hoe je energierekening is opgebouwd, zodat
je meer zicht krijgt op je eigen gebruik. Je mag je
eigen rekening meenemen (of via de app) maar er is
ook een voorbeeld. Er is veel ruimte voor het stellen
van je eigen vragen hierover. Wees Welkom!

Bekijk jij jeenergierekeningweleens?

Buurtkrantbezorgers
gezocht!

Er is een grote groep vrijwilligers die er met elkaar
voor zorgt dat de buurtkrant bij iedereen in het
Oude Westen op de mat valt. Nu valt er weleens een
gaatje omdat er iemand uitvalt. Zou jij willen helpen
om dat op te vangen? Het kost je een paar uurtjes
per maand en je krijgt er misschien wel nieuwe
contacten én een hoop gezelligheid voor terug! 

Nieuws van de
Werkplaats 
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 Via Mirjam van Tiel van de organisatie ProDemos(Huis voor democratie en rechtsstaat) hebben we 15IPads cadeau gekregen voor onze vrijwilligers. Daarzijn we superblij mee! De energiecoaches kunnendeze bijvoorbeeld meenemen naar een huisbezoek.ProDemos: HEEL VEEL DANK! en Mirjam bedanktvoor het nemen van dit initiatief! 

ProDemos BEDANKT!

Koffiemoment met de

Wijkagenten

Op woensdag 19 maart tussen 16.00 en 17.30 u.

zijn de wijkagenten bij de Aktiegroep. Je kunt hen

spreken over situaties waar je je zorgen over maakt,

problemen die je tegenkomt of je komt gewoon even

kennis maken en hebt een vriendelijk gesprek. Ieder-

een is van harte WELKOM! Koffie / thee staan klaar. 

Met wie zou jij

een bakkie

willen doen?

Weet je dat we ook op Facebook te
vinden zijn? En dat we inmiddels al
meer dan 1000 connecties hebben? 

Lichtpuntje: Vuilniszakken
 ““ik heb brood en soep voor u meegenomen. Wat vervelend dat
u ziek bent.”
“Ja meid, dankjewel. Wil je straks als je naar buiten gaat die
vuilniszak in de container gooien?”
“Natuurlijk….welke bedoelt u? Er staan er wel 10 in de keuken.”
“Nou die, het dichtst bij de deur. Dat zie je toch.”
“Wat zit er dan in die andere zakken?”
“Kleding. Dat is nog van mijn verhuizing.”
“Draagt u die kleding nog wel eens?”
“Nee, ze zitten toch in die zakken!”
“Maar als die kleren er al 5 jaar ongebruikt in zitten, dan
kunnen ze nu toch wel weg?”
“Nee joh, het zijn goede kleren.”
“Maar u doet ze niet aan.”
“Nee, ik ga toch niet in die zakken graaien.”
“We kunnen ze er uit halen en sorteren. De zakken tegen de
muur staat ook niet gezellig.
Zullen we dat de volgende keer doen?”
“Nee meid, dat is echt niet nodig. Gooi jij nou maar die ene zak
in de container en bedankt voor de soep. Doei.”
 
KATINKA

Wist je dat ... 
Patrick verstand heeft van de WoW pagina
de gordijnenmaaksters geregeld een gezonde
hap wordt aangeboden door de Augustinusschool
Barna weer door het oog van de naald kan kijken
Amina Rotterdamse vrouw van het jaar is
geworden
en dat we daar best trots op zijn
Petra goed is in het geven van complimenten
sommige mensen een veel te drukke agenda
hebben.
we bezig zijn met iets nieuws voor op de muren
van de Werkplaats Duurzaam

Snackbar Frieda mag blijven
van de rechter

Snackbar Frieda is een initiatief van een groep
mensen die het zonde vindt dat er een mooi pandje
aan de Bajonetstraat 49 al zo lang leeg stond. Zij
betrokken het pandje, knapten het mooi op en
begonnen Snackbar Frieda: een plek waar je elke
vrijdag tussen 16.00 – 20.00 u. een patatje kunt halen
en zelf mag bepalen wat je er voor wil geven.
Woonstad stapte naar de rechter, maar kreeg
ongelijk omdat ze niet konden aantonen dat ze het
pand nu nodig hebben en dat met hun komst de
leefbaarheid van de buurt achteruit zou gaan. De
Aktiegroep ondersteunt dit initiatief, samen met
omwonenden en andere buurtinitiatieven zien wij
juist het belang van dit soort ontmoetingsplekken in
de buurt! 

Onze baliemedewerkster Neska organiseert bij
Snackbar Frieda de filmvertoning Bulado. Een film
over haar roots in Curaçao. Ze verzorgt ook
Curaçaose hapjes. Maandag 24 maart. Open 19.00 u.
start 19.30 u. Bajonetstraat 49. Wees Welkom!

 75 jaar geleden ging Speeltuin Weena open
voor de kinderen uit het Oude Westen. Heb
jij er als kind gespeeld? En heb je een leuke
herinnering die je wilt delen? Mail deze dan
naar corrie@aktiegroepoudewesten.nl 
Deze informatie gaan we gebruiken voor
een mooi artikel in een van de komende
Buurtkranten! 

Speeltuin Weena 75 jaar


