WIERO?

Hallo allemaal, ken je dit spreekwoord: aprilletje zoet
geeft ook nog weleens een witte hoed. Dat wil
zeggen: in april kan het nog sneevwen. Maar dat gaat
niet meer gebeuren dit jaar. Trouwens we hebben
sowieso bijna geen sneeuw gezien. Toch jammer, wie
heeft er geen goeie herinneringen aan het maken van
een sneeuwpop met ogen van knopen en een
winterwortel als neus. Maar ja het is ook wel weer
fijn dat de dagen weer langer worden en dat de lente
zo vitbundig te voorschijn komt. Horen jullie de merel
ook zo z'n best doen? Moet je eens op letten. 's
Morgens vroeg zingt hij vit volle borst en voordat de
avond valt geeft hij nog een serenade weg. Bij de
Aktiegroep is er weer volop bedrijvigheid. Weet je
dat er tegenwoordig ook verse soep gemaakt wordt?
De Ramadan is weer voorbij, velen hebben een Iftar
met elkaar gedeeld en hadden een mooi Svikerfeest.
Ook bij ons werd er getrakteerd op deze speciale dag!
Met z'n allen maken we er een mooie wijk van. Je
leest er ook over in de Hiero. Veel leesplezier!

Ener9|e e\k
croen: vri)dag 254

Wolbert
Negy;
Slihan Rick
Saime
casandra

09‘0“05 "'ee,. o

Aktiegroep Het Oude Westen | Gaffelstraat 1 - 31010 4364700 | info@aktiegroepoudewesten.nl

Gebevurt er nog wat

Huisnieuws van Aktiegroep Het Oude Westen

April 2025
Spreuk van de maand
000 0o,

Maandagavond 14 april
wijkdialogen 1

Thema: wonen in het Oude Westen. Woonstad wil de
komende jaren sociale huurwoningen verkopen en in
de vrije sector verhuren. Op deze avond praten we
met elkaar hoe bewoners, nieuw en lang wonend in de
wijk, dit ervaren: hoe wonen zij samen? Onderzoeker
Gijs Curvers komt vertellen over de sociale effecten
van het toevoegen van dure woningen aan een wijk
met veel sociale woningbouw. Daarna gaan we onder
leiding van Jeroen Visser met elkaar in gesprek. Kom
ook langs, hoor wat anderen er over te zeggen
hebben en praat mee!
Locatie: Leeszaal West, Rijnhoutplein 3.
Aanvang: 19.30 vur.
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15 mei Aktiegroep Café

Ben je iets aan het doen in de wijk of heb je een levk
nieuwtje? Kom het delen met ons bij het Aktiegroep
Café! En zet de datum vast in je agenda!

Volgend Aktiegroep Café is 18 september 2025




Wyi(k) Wijk Vergroenen
vergroenen .

25 april van 10.00 - 11.00 v. Spreekuur
Groen bij de Aktiegroep.
Oproepje
Heb jij een groene (gevel)tuin die je graag met
ons wil delen? Stuur je foto dan naar:
info@aktiegroepoudewesten.nl. Wie weet maak jij
kans op een plekje in de expositie Groene tuinen
in het Oude Westen. Op 7 mei om 19:30 v. vanaf de
Aktiegroep gaan we weer inspiratie opdoen in x
groene achtertuinen, misschien wel bij jou? /

Voer de bi) bij 7

Weet je dat bijen heel belangrijke en nuttige beestjes
zijn? Ze bestuiven planten en zorgen ervoor dat
planten en vruchten kunnen groeien. Mede dankzij de
bij kunnen wij noten, fruit, groenten en nog veel meer
eten. Daarom zijn planten en bloemen heel belangrijk.
Op 22 april delen we om die reden GRATIS
bloemzaadjes vit! En we verloten bijenhotels!

Kinderen kunnen van 15:30 tot 17:00 vur een bijenhotel
maken bij de Aktiegroep. Meld je aan via
info@aktiegroepoudewesten.nl

Het groen-seizoen is weer begonnen! Er werd weer

heel wat werk verzet! Het team van Wij(k)

Vergroenen deed samen met omwonenden het

onderhoud in de Museumstraat, gingen tegelwippen,

gevels en boomspiegels beplanten in de Adriana-straat

en deed onderhoud XXL ge}/elti in de Doorbr
i e |
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Bloembollenwandeling
Tot eind april kan je een bloembollenwandeling
maken in de Wijktuin. Elke dinsdag, woensdag en
vrijdag tussen 11.00 - 15.00 v. ben je welkom om te
komen genieten van de lentepracht. Je kunt oo&
de hand van een opdrachtenboekje (interessant!)
een tocht door de tuin maken! Leuk om samen met je
(klein)kind te ondernemen, want het is voor 8 - 88
Jjaar!

Een vitrinekast van de
wowtjes ...

De vrijwilligers van de Wijktuin zijn erg blij dat ook
andere buurtbewoners soms hun WOWtjes aan hen
toevertrouwen. Vorig jaar kon daarvan een
vitrinekast gebouwd worden, om posters en
mededelingen in te hangen. Tuinvrijwilliger Robert
zette alles in elkaar, voorzag het van een laag
groene verf en plaatste de kast op de vitgekozen
plek. Heb je 'm al zien staan?

... €n ook nog een kas!

Met een financiéle bijdrage van de Wijkraad en veel
vrijwilligersinzet is dit voorjaar ook een heuse
kweekkas verrezen in de Wijktuin.

De tuinvrijwilligers kunnen aan de slag met het
zaaien van bloemen en gewassen! -

Kinderactiviteit ﬁ

Op donderdag 8 mei, in de meivakantie, kunnen
kinderen van 6-12 jaar meedoen aan een groene
activiteit in de Wijktuin. We gaan zaadbommen
maken. Kinderen zijn welkom in de tuin, achterin het
Wijkpark om 14.00 vur.

Laat je even weten of je mee komt doen? Dat kan
per mail aan wilma.kruger@gmail.com, of bel even
naar de Aktiegroep 010-436 17 00

30 mei: tvinplantenmarkt

Je kunt alvast beginnen met zaaien en stekjes oppotten
voor de Planten(ruil-)markt in de Wijktuin. Voor elke inge-
brachte plant kan je een plant meenemen. Je de plantjes
ook kopen (opbrengst voor de Wijktuin). Inbrengen tussen
11.00 en 12.00 vur. Planten halen en kopen van 13.00 tot
16.00 vur. De Wijktuin ligt achter in het Wijkpark.
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Nievws van de

SUILEGVINE  Werkplaats

Bij de Werkplaats Textiel kanje mee doen met het
project Samen Gordijnen Maken voor mensen die in
een slecht geisoleerd huis wonen en krap bij kas
zitten. We zijn een gezellige groep vrijwilligers en
komen elke maandagmiddag bij elkaar tussen 13.00 -
17.00 v. Doe je ook mee?

Het Repair Café is open op zaterdag 19 april van
12.00 - 14.00 vur. Je kunt er terecht met je kapotte
apparaten. Eris gereedschap en er zijn deskundigen
die het samen met je oplossen! De volgende staat
gepland op zaterdag 21 juni.

Bij Het Ruilpunt kan je ook kapotte apparaten
langsbrengen. Eens per week worden deze
nagekeken of ze nog te repareren zijn.

Avondopening bij Het Ruilpunt: 16 april van 19.00
- 21.00 v. je kunt dan ook met geld betalen.

De Zomerkledingmarkt loopt door tot 30 mei. Je
kunt goede kleding komen brengen en ruilen voor
punten!

Dialoog - Lezing donderdag
22 mei: de groene golf in
het Oude Westen

'Geveltuinen, boomtuinen, plantenbakken. Je ziet ze
in steeds meer straten in het Oude Westen. Maar
waarom zijn ze belangrijk voor mens, wijk en stad?
En hoe kun je er zelf mee beginnen of eraan
meedoen? Tijdens deze avond in de Werkplaats
Duurzaam bij de Aktiegroep Oude Westen vertelt
onder andere Meike de Sloover van
Wij(k)Vergroenen over de groene golf in de wijk.
Hou de socials in de gaten voor het volledige
programma van de avond.

Vooraankondiging dialoog -
Lezing woensdag 25 juni

Op woensdag 25 juni om 19.30 vur komt Ferry In't
Veld bij de Werkplaat Duurzaam vertellen over
hun huis in de Gouvernestraat. Samen met zijn
vrouw NIna bouwden ze daar op een leeg plekje hun
huis met een eigen ontwikkelde baksteen van afval.
Vanuit dit huis hebben ze studio Architectuur
MAKEN opgezet. Studio Architectuur MAKEN is in
enkele jaren sterk gegroeid, heeft al vele bijzondere
bouwprojecten gerealiseerd en meerdere prijzen
gewonnen. Zij zijn gespecialiseerd in het bouwen met
materialen vit de grondstoffenkringloop (circulair),
natuurinclusief en klimaatadaptief. Tijjdens de avond
vertelt Ferry over zijn ambities en de realisatie
ervan. Eris natvurlijk rvim de tijd om vragen te
stellen.

Wil je erbij zijn, fijn als je het aan Lieke Bolt [aat
weten, een mailtje sturen kan ook:
info@aktiegroephetoudewesten.n|

Naar de provincie

Naar aanleiding van een werkplan dat we naar de
Provincie Zuid Holland stuurden over hoe we de
toekomst van de Werkplaats zien en of zij ons hierbij
zouden kunnen ondersteunen, werden we
vitgenodigd om langs te komen. Dat werd een heel
leuk en positief gesprek. Ze zijn enthousiast over
wat we allemaal doen en we gaan nu een aanvraag
indienen! Daarna komen ze ook een keer bij ons
langs. Wordt Vervolgd!
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Lichtpuntje: Gevallen
"Hallo, met wie spreek ik?’
‘Met mij. Je moet komen, ik ben gevallen.’
‘Oei, dat is vervelend. Wat is er gebeurd? Heb je pijn?’
‘Ja, je moet komen. Ik moet naar het ziekenhuis.’
‘Weet je wat? Ga naar de huisarts, loop daar even
binnen. Je woont dichtbij. De huisarts kan kijken of je
naar het ziekenhuis moet.’
‘Nee, dan moet ik misschien naar een tehuis, dat wil ik
niet.
‘Laat eerst naar je kijken of er iets ernstigs is, ga naar |
de huisarts.'
‘Als je niet komt, ga ik dood.’
'Zo snel gaat dat niet, maar nu moet je wel gaan, anders
is de praktijk dicht.’

‘Hallo, hoe gaat het nu?'

‘Het doet nog wel pijn, maar er is niets gebroken. Ik zal
nog wel even duren voordat ik weer zonder pijn kan
lopen, maar ik heb een wandelstok gekregen.’

‘Mooi zo, dan kunnen we morgen samen koffie drinken.’
‘Ja leuk. Dan zie ik je daar.

KATINKA

Openingsfestival DE HER:
Kom je met ons mee?

Op zondag 25 mei is er een speciaal openingsfestival
bij het nieuwe Rotterdamse grondstoffencentrum De
HER. De HER is een milieupark + waar alles
samenkomt. Het is dé plek voor doorgeven en
hergebruiken. Creatieve ondernemers maken nievwe
waardevolle producten van spullen en materialen die
Rotterdammers doorgeven op het aangrenzende
milievpark. Ook het gebouw zelf is helemaal
opgebouwd met hergebruikte materialen.

Tijdens het openingsfestival zijn er workshops,
tentoonstellingen, activiteiten en muziek.
Initiatieven en ondernemers vit allerlei wijken
presenteren zich. Uiteraard met een hapje en
drankje. We gaan met een groepje vit het Oude Westen
er naar toe en krijgen een rondleiding. We vinden het
leuk als je met ons mee gaat! We reizen met de metro
en verzorgen de metrokaartjes voor wie mee gaat. We
verzamelen om 13.45 vur bij de Aktiegroep. Fijn als
Jje aan Lieke Bolt [aat weten als je mee gaat, een
mailtje sturen kan ook:
info@aktiegroephetoudewesten.nl.

De kippen hebben namen!
Er wonen 6 nieuwe kippen in de Dierenhof. Bezoekers
konden meehelpen bij het bedenken van namen. Wat
leuk: meer dan 60 bezoekers namen de moeite
een formuliertje met namen in te vullen. Dat
leverde veel leuke, bizarre en ludieke namen op.
Viteindelijk zijn het deze 6 geworden: Fluffy, Pippy,
Polleke, Saar, Kiki en Treesje. Kom eens kijken of je
de namen passend vindt!
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Saime en Leni hebben er weer een bak bij gezet in de
Josephlaan. Het boompje vit de tuin van Rinus Nijhuis
heeft er een mooie nieuwe plek gekregen. Hij blijft in
onze herinnering.
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Je ook kunt [amineren, zonder [amineermachine,

Theo schijnt er meer van te weten.

er 20 gekookte eieren aan de wandel zijn gegaan
o Madrie een multi talent is

Richard heel mooi kan glimlachen

er op het binnenterrein van de overburen ook

kippen rondscharrelen

Gabriélle tot juffrouw is verklaard

Marianne naar Vlissingen gaat

Sander de Werkplaats Duurzaam komt

versterken
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