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Weet jij al op wiejij straks gaatstemmen?

Rosalinde
Marlon

Monique G.

Jaap Esther S.

Hallo allemaal, de HIERO heeft een lange traditie
en is vanaf 2014 terug te vinden op onze website.
Annelies heeft deze klus jaren lang op zich
genomen. Toen zij stopte heb ik het stokje
overgenomen. De afgelopen twee jaar heb ik met
veel plezier de HIERO vormgegeven, de
ingekomen stukjes verwerkt en geschreven. Voor
mij is het nu tijd om me te richten op andere
dingen. Daarom is dit de laatste HIERO die ik
maak. Tot snel en groetjes! Corrie Kreuk

Spreuk van de maand:
Je kunt elke dag

opnieuw beginnen

Fijn voor het team van Wij(k) Vergroenen of
bewoners die een activiteit willen ondernemen.
Momenteel wordt de bakfiets helemaal in orde
gemaakt en opgeknapt door onze Richard. Superfijn
en dank je wel! Je moet trouwens wel oefenen om er
op te kunnen rijden en het remmen schijnt nog een
hele kunst te zijn! 

waar wil jijaltijd blijven?

Gebeurt er nog wat
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Wim R.

Sarodjni Jeroen V. Carla D.

We hebben een bakfiets!

18 september Aktiegroep Café

G‌e‌f‌e‌l‌i‌c‌i‌t‌e‌e‌r‌d‌!‌G‌e‌f‌e‌l‌i‌c‌i‌t‌e‌e‌r‌d‌!‌

Een gratis wandeling over het
planten- en dierenleven in de stad.

20 september. 
Start 10.00 u. Stationsplein. 

Max 12 deelnemers. Aanmelden bij
balie@aktiegroepoudewesten.nl Mary M. Lieke B. 

Mieke

Youssaf

Welkom in de whatsapp
community!

Wil je op de hoogte blijven
van het laatste nieuws, de
activiteiten, acties van de
Aktiegroep en meer? Of heb
je zelf een nieuwtje of iets
dat je wil delen?  Kom dan in
de app-community! scan de
QR code of gebruik deze
link:

https://chat.whatsapp.co
m/EnCjG848pxU2LqxRRK
979c?mode=ems_qr_c 



Woon je in het Oude Westen? Kom dan mee
doen met de Natuurclub bij Tuin de Bajonet!
Daar gaan we samen de tuin ontdekken,
onderzoeken wat er leeft en hoe we de natuur
kunnen helpen. We gaan beestjes en plantjes
goed bekijken en tekenen. We houden een
insectenbingo en we gaan insectenhotels en
dierenhuisjes bouwen.

Locatie: Tuin de Bajonet. Bajonetstraat 161.
Vanaf 9 september elke dinsdagmiddag
van 15.30 – 17.00 uur.
Voor kinderen van 7 t/m 12 jaar uit het
Oude Westen. 
Aanmelden / lid worden via
meike@meikesloover.nl of 

         bel/app 06 445 491 57

Wat vind jij een
mooi beestje?

Wat zou jij willen
weten over

groen in de wijk?

Hebben jullie ook gezien dat de biodiversiteit zo
toeneemt in het Oude Westen? We zagen
verschillende bijensoorten, vlinders en zelfs een
penseelkevertje voorbij komen! Doe je ook mee om
het Oude Westen nog groener te maken? Het team
van Wij(k) vergroenen helpt je heel graag op weg!
Loop langs bij de Aktiegroep en vraag naar Lieke of
ga naar het Spreekuur GROEN! 
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Zaterdag 20 september
stadswandeling zie
voorblad van deze HIERO.
Vrijdag 26 september van
10.00 - 11.00 u. spreekuur
groen.

Agenda

Natuurclub Oude Westen

In de Wijktuin kan je vrijdags vanaf 11 uur bloemen en
veel plantenstekjes voor de tuin kopen vanaf 0,50 euro.

Bloemen voor het weekend

Deze zomer hadden we een buurtcamping in het
Wijkpark. Ook de Wijktuin deed mee! Wilma liet
kinderen rust en de schoonheid van de tuin ervaren,
ze konden kleuren, er werd een vogelpuzzeltocht
gedaan en er werd ontdekt hoe hazelnoten aan de
boom groeien, waar nutella van wordt gemaakt!

Wil je meer weten over groenactiviteiten? Meld
je dan aan voor de nieuwsbrief GROEN bij Lieke!

mailto:meike@meikesloover.nl


Deze avond staat in het teken van ‘Energie’. In Rotter-
dam zijn er allerlei initiatieven die samen zonne-
energie leveren met als doel schone energie opwekken
én veel meer zeggenschap voor bewoners. Deze avond
horen we verhalen van mensen die hiermee bezig zijn.
Bewoners uit de wijk komen aan het woord, maar ook
partijen die in de stad werken aan energie. Ook staan
we stil bij ‘Zuinig met Energie’. Want weet je al dat je
met eenvoudige ingrepen je energierekening omlaag
kunt krijgen? Kom langs en leer van elkaar! Het is gratis
en voor iedereen. Donderdag 23 oktober. Inloop 19.00 u.
Aanvang 19.30 u. 

Dialoog-lezing 
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Vrijdag 7 november van 12.00 - 15.00 u. in het
Wijkpark. Je kunt er je oude droogrek, kapotte
waterkoker of nog bruikbare spullen gratis kwijt. Ook
kleine elektronische apparaten, metaal, lampen,
textiel, papier, snoeiafval, glas en karton kan
ingeleverd worden. Alle spullen die in een
boodschappentas passen en die je zelf kunt tillen
kunnen worden ingeleverd. Er zijn nog meer
interessante en leuke kraampjes waaronder Het
Ruilpunt met second hand spullen. 

Pop-up Milieupark

Elke maandagmiddag: warme gordijnen maken voor
huishoudens in het Oude Westen met een slecht
geisoleerd huis en een krappe beurs. Je kunt mee doen!
En je kunt je opgeven als je (gratis)  gordijnen nodig
hebt bij Lieke. 

Komende vrijdagen van 10.00 – 11.00 u. twee
textielworkshops met textieldeskundige Emma:

19 september: gaten stoppen
26 september: tasje maken voor de buurt van
kapotte paraplu’s

Van 11.00 – 14.00 u. kan je (samen) werken aan je eigen
project. Je kunt je kleding komen herstellen, iets nieuws
maken van oude stoffen enz.. Er zijn materialen
aanwezig. 

Workshops refashion. Onder begeleiding van Marsha de
Koning Man ga je van een oud kledingstuk iets moois
leren maken. Je geeft je op voor de hele reeks via
balie@aktiegroepoudewesten.nl 

Woensdag 17 september, 14.00 – 17.00 uur,  op
excursie naar een 2de hands kledingwinkel)
Woensdag 24 september 1 oktober, 15 oktober,
19.00 – 21.00 uur: workshops refashion. 

Zaterdag 18 oktober: afsluitende leuke
zaterdagmiddag bij de Werkplaats Duurzaam. Met het
Repair Café en Textiel Repair én een presentatie van
eindresultaat van de refashionworkshops. Iedereen is
WELKOM!

Werkplaats Textiel 

Heb je een kapot apparaat zoals een tosti-ijzer, een
elektrische tandenborstel, een stofzuiger of een
lamp? Kom er mee naar het Repair Café! Samen
lossen we het op. Is er een naad los van je bloes, of
moet je broek korter worden gemaakt? Ook dan kan
je er terecht. Er staan naaimachines en er zijn
deskundigen die je kunnen helpen! De komende data
op zaterdagen van 12.00 - 14.00 uur:

20 september
18 oktober
15 november
13 december

Repair Café

Kringloop cadeautjes markt 
Bij de Aktiegroep kan je op zaterdag 15 november
van 11.00 - 16.00 u.  een (halve) tafel inrichten met
mooie spulletjes zoals speelgoed en andere leuke
decembercadeautjes die je voor een klein prijsje
verkoopt (of weggeeft).  Zodat iedereen in
december iemand een cadeautje kan geven! En zo
geven we onze spullen ook nog eens een tweede kans
en hoeven we deze niet weg te gooien! Er zijn een
beperkt aantal tafels beschikbaar. 
Interesse mail dan: balie@aktiegroepoudewesten.nl

Op woensdagavond 10 december
organiseren we een filmavond over
voedsel.  Natuurlijk met een maaltijd! 
Meer informatie volgt, de datum kan
vast in je agenda!

Filmavond over voedsel 



Wie draag jij eenwarm hart toe?

Balie Woonstad

Wil je direct contact met Woonstad? Heb je een

vraag, een klacht of een verzoek? Dan kan je terecht

bij de balie aan de Rochussenstraat 21. Elke dinsdag,

woensdag en donderdag van 9.00 - 16.30 uur. Je kunt

er gewoon heen en je hoeft geen afspraak te maken.

Draag jij de Aktiegroep
een warm hart toe?

Dan kan je ons helpen! Wij zoeken nog steeds
mensen die de balie willen bemensen (kan ook
op oproepbasis), de buurtkrant willen
bezorgen en willen helpen als we een
activiteit hebben. Zoals bijvoorbeeld bij het
op- en afbouwen van het Aktiegroep Café. 
Je kunt ons ook financieel steunen. Iedere
euro telt mee dus heb je iets over? Denk dan
aan ons! Wij krijgen geen gemeentesubsidie
en dankzij de vrijwilligers zijn wij 5 dagen per
week open! 
Doneren kan via:

Bij ons in de wijk werd een elektrische fiets
gestolen. De eigenaar deed aangifte via
internet. Een alerte vrijwilliger zag de fiets
zonder slot staan. We zetten de fiets binnen
en belden de wijkagent. Na controle bleek
het om de gestolen fiets te gaan. Verdachte
situaties worden ook gecontroleerd. Dus is je
fiets gestolen? Doe dan aangifte. Dat kan via
 https://www.politie.nl/aangifte-of-melding-
doen. Vind je het lastig om dit zelf te doen?
Loop dan langs de baliemedewerkers. Zij
helpen je graag verder! 

Is er van jouweleens ietsgepikt?

Beteuterd zit hij tegenover mij aan tafel.
De dag ervoor had ik hem geld gegeven. Hij gaat nl.
naar een nieuwe school en wil natuurlijk goed voor
de dag komen. Dat begreep ik wel: spulletjes in
orde, en een mooie tas en zo meer.
De overgang van de ene naar de andere school is al
ingewikkeld genoeg. En ik begreep dat die
spulletjes dat misschien een beetje gemakkelijker
kunnen maken.
Hij had nog niet alles kunnen aanschaffen wat
nodig was, vertelde hij.
‘Wat heb je dan nog nodig?’ vroeg ik. En hij noemde
schoenen, een broek en een winterjas. 
Een beetje verbaasd keek ik hem aan. Zelf had ik
meer gedacht aan een geodriehoek, een
rekenmachine en schriften.
Daarover was hij weer verbaasd. En ik zag hem
denken…… Ik had het moeten weten, wat is nu
belangrijker als je 13 bent en naar een nieuwe
school gaat, een rekenmachine of schoenen!
KATINKA
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Lichtpuntje - schoenen

Opzoomeren wel een hele lange vakantie houdt?
want als je het nummer belt krijg je te horen dat
ze vanwege vakantie gesloten zijn en per 1
januari weer bereikbaar.
we weer een kunstwerk rijker zijn in de wijk?
we steeds hipper worden bij de Aktiegroep en
een whatsapp groep zijn begonnen.
en dat je daar zelf ook een oproepje kunt doen?

Wist je dat

Aangifte doen heeft zin!

Ruilpunt nieuws
Het Ruilpunt is van 19.00 - 21.00 u. geopend op:

17 september
29 oktober
26 november
17 december

WINTERKLEDINGMARKT:
van 1 september tot 24 oktober
KERSTMARKT:  
van 1 november tot 19 december
Het Ruilpunt is van maandag tot vrijdag van
12.00 - 16.00 uur geopend. 
WEES WELKOM! 



Aktiegroep Het Oude Westen  I  Gaffelstraat 1 - 3 I 010 4361700  I  info@aktiegroepoudewesten.nl

De eerste buurtcamping in Wijkpark Oude Westen was een enorm succes. Met 75 mensen die
kwamen kamperen, hadden we in het wijkpark meer kampeerders dan verwacht en gehoopt
weten te vinden. Zo'n 300 mensen die door het weekend heen mee kwamen doen met de
activiteiten was het voor de eerste keer een enorm succes! 

De sfeer was enorm gemoedelijk, iedereen hielp elkaar, vele soorten mensen kwamen elkaar
tegen en ontmoetten elkaar. De weken van te voren hebben vele bewoners van jong tot oud
geholpen met voorbereiden met schilderen, boodschappen doen, flyeren en meer. Hoe iedereen
samen kwam om te helpen was onwijs tof en warm om te zien. 

Een van de mooie dingen was dat mensen voor een nachtje kwamen. Ze hadden de tent
ingepakt, maar kwamen `s avonds toch weer hun tent opzetten, omdat de leuke activiteit die
ze met hun kinderen zouden doen op zondag afviel. De kinderen wilden namelijk  perse terug
naar de buurtcamping, want dat vonden ze veel leuker!

En niet te vergeten, de hulp van de stadsmarinier, politie, handhaving, en toezichthouders.
Ook dankzij hen hebben we dit allemaal kunnen regelen en opzetten. 

Of het volgend jaar weer doorgaat? Die keus hebben we helaas niet, want iedereen die er was
wil volgend jaar weer meedoen 

Laura Bakker

Quotes:

Mijn kinderen
mochten kiezen,

Slagharen of
buurtcamping,
weet je wat ze

riepen:
BUURTCAMPING!

 
'Dit was mijn

leukste vakantie
ooit!' 
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Na onze eerste ervaring bij Buurtcamp Zuikerpark (verder weg van huis) werden wij bij de
Buurtcamping Oude Westen (10 minuten loopafstand) opnieuw verrast met een geweldig
beleving met dit keer vertrouwende en nieuwe gezichten. Kers op de taart vind ik dat twee
nachten slapen te kort voor ze was. Mijn jongste huilde en ik moest van hem meteen met
organisatie praten voor nog een extra dagje erbij. Voor mij was slapen in de tent wel een
aanslag voor m`n rug, maar de sfeer en organisatie verlichtten mijn klachten. Voor de mensen
die qua gezondheid weinig aankunnen is dit een hele goede uitkomst. Ik kon tussendoor voor
m`n lichaam kiezen want het is soms kiezen tussen twee kwaden. Wil je gezelligheid of dat je
lichaam het doet. En dan is in de buurt een vakantie ervaring een mooie uitkomst. Er was van
alles te doen, we kregen een tent met slaapzakken en matten en het eten en drinken werd ook
verzorgd. Dit gaf ons een compleet vakantiegevoel. Van de organisatie mocht iedereen
meedoen en helpen. Dit gaf ons een gevoel van samenhorigheid en familie sfeer. Dus mochten
wij volgend jaar weer niet op vakantie kunnen, dan is dit een hele mooie vakantieoptie voor
kind en ouder. Want het was een compleet verzorgde en ontzorgde vakantie ervaring.
Hayat


