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We zijn weer 
een kunstwerk 
in de wijk 
rijker!
Op vrijdag 5 september was 
er een klein feestje in de Sint-
Mariastraat. Bewoners van de 
Leeuwenhoek, buren en andere 
belangstellenden kwamen bij 
elkaar omdat het kunstwerk 
werd onthuld dat op de zijdeu-
ren (Sint-Mariastraat, naast de 
Aktiegroep) van zorgcentrum De 
Leeuwenhoek is gemaakt. 

Het kunstwerk is ontworpen en 
uitgevoerd door Marijn Gronert 
van Painture Collective. Hij liet 
zich inspireren door de kunst die 

Tom Warnik, de wijknetwerker 
voor het Oude Westen, gaat 6 
november a.s. met pensioen, we 
zullen hem missen, jarenlang was 
hij onze vertrouwde aanspreek-
persoon. Iedereen heeft Tom wel 
eens gezien, fietsend door de 
wijk of bellend op de hoek van de 
straat om iets te regelen.
Op de foto opent hij de buurt-
camping met tromgeroffel, 
Carola Schouten was verhinderd 
zodat hij de rol van buurtcam-
ping burgemeester op zich nam.
(Lees het verslag van deze gezel-
lige buurtcamping voor jong en 
oud in het wijkpark in de vorige 
buurtkrant)
Tom is sowieso bij iedere belang-
rijke buurtactiviteit aanwezig. 

De vensterverhalenmiddag in BAR 
OMI, het zomerprogramma van 
galerie OMI in de Schietbaanstraat, 
was een feest van ontdekkingen 
en uitwisselingen. De mensen van 
OMI ontdekten het effect van een 
paar gordijnen en doeken op de 
sfeer van de galerie. De gordij-
nenmakers van het Oude Westen 
zagen aan de getoonde foto’s van 
het wereldwijd verspreide werk 
van Studio Inside Outside dat 
gordijnen niet alleen strak voor 
de ramen hoeven te hangen. Ze 
kunnen ook met een bochtje de 
kamer in lopen. Meer ruimte voor 
het textiel, en meer textiel (en 
warmte, kleur, beweging, door-
zicht) in de ruimte. Omgekeerd 
ontdekten de internationaal 
opererende interieur- en land-
schapsarchitect Aura Luz Melis en 

gordijn- en tuinontwerper Peter 
Niessen de kracht en het plezier 
van voor en met elkaar gordijnen 
maken in de buurt: het sociale, cre-
atieve, duurzame, economische en 
praktische daarvan. Tot nu toe zijn 
door de Oude Westenaren voor 50 
ramen in 20 woningen gordijnen 
gemaakt en opgehangen, zo bleek 
uit hun beeldverslag.

Cengiz Arslanpay en Klaas Hekman 
zorgden voor een muzikale scha-
kel tussen de twee verhalen. Ze 
speelden een compositie voor 
bassaxofoon, shakuhachi, rebab en 
elektronisch bewerkte geluiden uit 
het naaiatelier. Met een live solo op 
naaimachine: het lage geratel van 
de zigzagsteek, het hoge gezoem 
van de spoeldraaier en de ritmi-
sche klikklak van het voetpedaal.

Het levendige hoogtepunt van de 
middag was het moment dat Peter 
Niessen de gordijnsamples uit zijn 
tas haalde. Bijzondere stukken om 
te zien, maar vooral om te voelen, 
want stoffen wil iedereen aanra-
ken. Internationale en lokale gor-
dijnenmakers en de mensen die op 
dit evenement waren afgekomen 
werden een zwerm bewegende, 
voelende en pratende mensen 
die ingenieuze stukjes gordijn 
aan elkaar doorgaven; en die met 
elkaar in gesprek raakten over de 
vele onderwerpen die raken aan 
(het maken van) gordijnen. 

Nieuwsgierig naar het werk van 
Inside Outside, kijk op 
www.insideoutside.nl.

Heb je een kleine beurs en een 
tochtig huis en nog geen dikke 
gordijnen, kom dan op 
maandagmiddag naar de 
Aktiegroep, Gaffelstraat 1.

De sensatie van gordijnen

Bedankt Tom
Hij gaat met iedereen in gesprek 
en motiveert mensen om zelf na 
te denken en voor problemen 
zelf naar oplossingen te zoeken.
En zoals Tom het onder woor-
den brengt:  ‘ Is het goed voor 
de wijk? Is het leuk? Worden de 
bewoners er beter van ! ‘
Zijn verdienste is om bewonersi-
niatieven te ondersteunen door 
bij de gemeente het juiste zetje 
te geven om het te realiseren.
Hij was de ideale tussenpersoon 
om bij, in de ogen van bewoners 
vaak trage en ondoorgrondelijke 
processen bij de gemeente, een 
project te doen slagen. 
Het herinrichtingsplan voor het 
Rijnhoutplein, met veel groen, 
wordt volgend jaar gerealiseerd. 

Tom heeft er veel energie in zit-
ten, maar niet alle wensen van 
de bewoners en ondernemers 
van het plein worden door de 
gemeente uitgevoerd. Tom zocht 
gelijk naar andere middelen om 
die wensen in een later stadium 
toch te kunnen realiseren.
Juist zijn optimisme en zijn 
oprechte interesse in mensen 
maakt hem uniek, de buurt blijft 
zo iemand nodig hebben die 
weet wat er speelt in de buurt  
want die is nog steeds niet af en 
kan altijd beter.

Donderdag 6 november neemt 
Tom afscheid in de Leeszaal en 
wil daarbij graag zijn opvolger 
Geoffrey Noutnos voorstellen. 
Iedereen die Tom nog wil 
bedanken is welkom in de 
Leeszaal van 16.00-19.00.

gemaakt is door (wijk)bewoners in 
het atelier van de Leeuwenhoek en 
dat door het hele huis te vinden is. 
Die inspiratie is zeker terug te zien 
in zijn werk. 
Het kunstwerk op de deuren is een 
eerbetoon aan Roel Braams. Hij 
zette eind jaren `90 het kunstatelier 
op in de Leeuwenhoek en sinds-
dien hebben velen er hun talenten 
ontdekt. Roel ging dit jaar met 
pensioen. Dat is een groot gemis 
voor de mensen die gebruikmaken 
van het atelier. Roel haalde het 
beste in hen naar boven, want hij 
geloofde: “iedereen heeft talent”. 
Deze woorden zijn nu vereeuwigd 
op een van de deuren. Zijn nala-
tenschap blijft, want de kunst in de 
Leeuwenhoek behoort inmiddels 
tot het culturele erfgoed van het 
Oude Westen.
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zaakwaarnemer of iemand die mij 
kon brengen naar en halen van de 
trainingen. Ik was er al jaren mee 
bezig en op een gegeven moment 
kostte het teveel moeite. Het plezier 
ging eraf en ik besloot te stoppen.’ 

Underdogs
‘Toen ik stopte met voetballen, hing 
ik een tijd veel met vrienden in de 
wijk, maar dat wilde ik niet blijven 
doen. Toen ontstond het idee voor 

Underdogs, dat was in de herfst 
van 2024. Ik belde mijn vrienden 
op en we besloten iets voor kin-
deren op te zetten. Ik werkte als 
trainer op een voetbalschool en 
vond het altijd al leuk om met 
kinderen te werken. Mijn vrienden 
gaven al muziekles en huiswerk-
begeleiding in Delfshaven. We 
merkten dat veel kinderen in onze 
wijken met dezelfde problemen 
kampen als wij vroeger. Dat hun 
ouders bijvoorbeeld geen kennis 
van voetbal hadden en hen niet 
konden helpen met hun ontwikke-
ling. Vanuit Underdogs wilden we 
deze kinderen begeleiden en hel-

pen, met hun voetbal, huiswerk en 
muziek. In korte tijd sloten heel veel 
kinderen zich aan. Ik richt me vooral 
op het voetbal en inmiddels ben ik 
er fulltime mee bezig.’    

Veel activiteiten
‘Op dit moment doen we ons werk 
vooral vanuit de Aktiegroep. Daar 
vergaderen we en daar is ook onze 
wekelijkse huiswerkbegeleiding. 
De Muzieklessen zijn in de Living 
Room op de Hooidrift in Delfshaven. 
Voetbaltrainingen houden we op 
verschillende locaties, vooral in 
de gymzaal of in de kooi bij de 
Henegouwerlaan. Wekelijks zijn 
er tussen de 25-30 kinderen bij de 
voetbaltraining. We hebben een 
paar jongeren die echt goed zijn en 
die bijvoorbeeld al bij Ajax of PSV 
spelen. Zij trainen ook nog veel bij 
ons en het is leuk voor de andere 
kinderen om ook met hen te trai-
nen en te spelen. Naast wekelijkse 
activiteiten organiseren we zo’n 
vijf keer per jaar voetbaltoernooien 
en culturele events. Die vind ik het 
allerleukste. Dat je de kinderen in 
hun emoties ziet, dat je ze alles ziet 
geven. Het gaat heel diep en ik vind 

Interview 
met Nani

‘Dat je de kinderen in hun emoties ziet, 
ze alles ziet geven. Dat gaat heel diep.’ 
Nani vertelt:

het heel mooi dat we zoiets kun-
nen organiseren. Er komen ook veel 
ouders, broers, zussen en buren 
kijken, er zijn veel supporters uit de 
wijk.’ 

Toekomstplannen
‘Ik wil heel graag dat Underdogs 
een duurzame organisatie kan wor-
den die langere tijd kan bestaan 
en een verschil kan maken voor 
kinderen en jongeren in de wijk. 
Naast Underdogs ga ik ook voet-
balles geven op scholen voor 
andere organisaties, zoals Stichting 
Support Sociaal Welzijn, waar we 
een mooie samenwerking mee 
hebben. Andere organisaties kun-
nen ons dus ook benaderen om 
een opdracht voor ze te doen. Om 
ons werk voort te zetten moeten 
we consistent bezig blijven en 
vasthouden aan onze intenties. 
Dan komen we er wel. Vanaf het 
begin krijgen we al veel steun van-
uit Woonstad, de Aktiegroep en 
Mogelijkmakers. Ook vanuit de wijk 
is er veel support. Veel mensen hel-
pen mee, vooral vrienden met wie 
ik ben opgegroeid hier in het Oude 
Westen.’ 

Meedoen?
Op dit moment is er een wachtlijst 
om mee te doen met voetbaltrai-
ningen en muzieklessen. Als je 
interesse hebt, stuur een mail naar 
underdogsnl@outlook.com en 
dan zetten we je op de lijst. Voor 
huiswerkbegeleiding is er geen 
wachtlijst.

Onlangs viel mijn oog op de aan-
kondiging in onze krant over de zgn. 
wijkdialoog. Het thema opgroeiende 
kinderen maakte mij nieuwsgierig, 
alhoewel mijn kinderen al lang de 
deur uit zijn. Dus toog ik op dins-
dagavond naar het Speelcentrum 
Weena. Ik trof daar naast een aantal 
vertegenwoordigers van maatschap-
pelijke organisaties en de gemeente, 
een aantal bekende gezichten van de 
Buurtkrant en de Aktiegroep. Allemaal 
zeer betrokken mensen, zo bleek. 
Gezien het onderwerp had ik ook 
nogal wat ouders verwacht. Er was 
echter zegge en schrijven 1 ouder. 
Moderator Jeroen Visser heette ieder-
een van harte welkom, waarna hij het 
woord gaf aan Joke van der Zwaard. 
Zij gaf een interessante inleiding. 
Het aantal kinderen in de wijk is de 
afgelopen 5 jaar met maar liefst 17,5% 
afgenomen. Het aantal scho-
len is mede daardoor gedaald 
naar 2 relatief kleine scholen. 
Doordat deze scholen kleiner 
worden, hebben ze minder 
geld en dus ook minder facili-
teiten, waardoor ze weer min-
der aantrekkelijk worden. Ze 
staan dus best wel onder druk. 
Verder blijkt dat zo’n beetje 
de helft van de kinderen naar 
een school gaat buiten de 
wijk. Ouders uit de wijk treffen 
elkaar dan ook veel minder op 
het schoolplein. Contact op 
het schoolplein is natuurlijk 
bij uitstek een moment dat 
er sociale samenhang ont-
staat. Dat de woningmarkt in 
Nederland op slot zit, raakt 
ook onze wijk. Ouderen blij-
ven vaak in hun (te) grote hui-
zen wonen, de buurt vergrijst 
en jonge gezinnen worden 
hierdoor gedwongen hun heil 
elders te zoeken, als ze al iets 
kunnen vinden. Na de inlei-

ding ontspint zich een interessante 
dialoog. 
Er wordt vastgesteld dat het imago 
van de wijk sterk verbeterd is, maar 
dat er zeker werk aan de winkel blijft. 
Het kunnen wonen is de basis van 
alles, maar de “toverstaf” voor het 
woningtekort is in Nederland nog niet 
gevonden. Bij de sociale samenhang 
voor gezinnen met kinderen tot 12 
jaar speelt het Speelcentrum Weena 
een cruciale rol. Kinderen kunnen 
hier vrijuit spelen en ouders treffen 
elkaar bij het Speelcentrum. Oudere 
kinderen kunnen hier echter niet 
meer terecht. Hun behoeften worden 
natuurlijk ook anders. Ze komen in 
een nieuwe levensfase, willen chillen, 
hangen. De mogelijkheden in de wijk 
hiervoor zijn echter zeer beperkt. Er is 
weinig groen, weinig ruimte, buurt-
huizen zijn wegbezuinigd en Odeon 

is er ook niet meer. TOS (thuis op 
straat) wordt door hen node gemist. 
Jongeren gaan dan ook op zoek naar 
andere plekken, ook buiten de wijk. 
O.a. de mensen van WMO-radar doen 
echter, met de nodige activiteiten, 
hun best om het de jongelui naar hun 
zin te maken.  

De enige aanwezige ouder vertelde 
dat hij gekozen had voor onze wijk, 
omdat hij een betaalbaar huis kon krij-
gen, de diversiteit hem aansprak en er 
veel activiteiten in de wijk zijn. Uit de 
dialoog voor schoolkeuze kwam naar 
voren dat veiligheid cruciaal is, maar 
dat ook een goed leerklimaat, goede 
voorzieningen en een multiculturele 
samenstelling en sociaaleconomische 
diversiteit belangrijke elementen zijn. 
Het is duidelijk dat dit een flinke uit-
daging is voor de scholen in de wijk. 

Alhoewel de dialoog er pri-
mair op is gericht om kennis 
en ervaring te delen, werden 
er ook nog wat suggesties 
gedaan. Zou de voormalige 
ruimte van de jeugdbieb wel-
licht kunnen worden omge-
toverd tot een buurthuis? Is 
een kinderdialoog (voor 12+ 
kinderen) met de kinder-
burgemeester een optie om 
meer duidelijkheid te krijgen 
over de behoeften van deze 
kinderen? 
N.a.v. deze dialoog conclu-
deer ik dat de problematiek 
voldoende duidelijk is, er 
veel ideeën zijn, maar dat 
gebrek aan geld de aanpak 
niet bevordert. Ik zou zeggen 
gemeente kom over de brug.  
Met “rode oortjes” loop ik 
terug naar huis en denk nog 
eens rustig na over alles wat ik 
gehoord heb.  
Jan Anceaux

Pensionado bezoekt wijkdialoog 
over opgroeiende kinderen

Voetbaldroom
‘Ik ben opgegroeid in het Oude 
Westen, bij mijn oma. Ik hou heel 
erg van sporten en van jongs af 
aan heb ik altijd gevoetbald. Bij 
verschillende clubs in Rotterdam 
en daarna ook als jeugdspeler bij 
ADO en FC Dordrecht. Lange tijd 
droomde ik ervan om profvoetbal-
ler te worden, maar ik miste de 
juiste ondersteuning en begelei-
ding. Zo had ik bijvoorbeeld geen 

Arthur
Op vrijdag 8 augustus is tot ons verdriet 

cavia Arthur overleden. Hij is 5 jaar oud 
geworden. Arthur werd genoemd naar 
de maker van het mooie cavia-hok, 
waar cavia-broertje Rogier nu alleen 
achtergebleven is. We gaan op zoek 
naar nieuwe cavia-vriendjes voor hem.

Een bijzonder verhaal 
over broers in de 
Dierenhof
Arthur en Rogier zijn twee bekende 
namen in Dierenhof Oude Westen. 
Vaste bezoekers kennen hen als de 
twee cavia’s, in het mooie grote hok. 
De eerste Rogier was echter een 
enthousiaste vrijwilliger met een hart 
voor dieren, die helaas ongeneeslijk 
ziek was. Hij heeft het huidige cavia-
hok ontworpen en zijn broer Arthur 
heeft het gemaakt. Toen Rogier is 
overleden hebben wij de bewoners 
van het hok ter ere van hun inzet 
en liefde naar Rogier en Arthur ver-
noemd.
De vernoemde cavia’s, Arthur en 
Rogier, waren onafscheidelijk. Net als 
de broers naar wie ze zijn vernoemd. 
Nu heeft de cavia Arthur ons helaas 

De Dierenhof ligt midden 
in het Wijkpark en is alle 
dagen open van 10.00 tot 
16.00 uur

Fluffy
Onze witte zijdehoen Fluffy 
voelde zich een tijd niet erg 
goed en zat zielig in een 
hoekje. Na een kuur van de 
dierenarts lijkt het nu weer 
wat beter te gaan. 

ook verlaten. Dit is onderdeel van het 
leven, wat ook bij de Dierenhof hoort. 
Al snel werd er druk gezocht naar 
nieuwe vriendjes voor Rogier, en die 
zijn nu gevonden!
Speedy en Dave, de twee nieuwe 
cavia’s. Rogier moest wel even wen-
nen aan de twee kleine druktemakers. 
Gelukkig gedraagt hij zich nu als een 
echte leider, een échte grote broer. 
Rogier de cavia doet zijn naam hier-
mee eer aan. 
Zo wordt het verhaal van de liefde 
tussen broers alsmaar doorverteld.

Wil je ook de nieuwe cavia’s 
Speedy en Dave bewonderen? 
Kom dan snel naar de Dierenhof in 
het Wijkpark! We zijn elke dag open 
van 10.00 tot 16.00 uur
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Alarm (politie, brandweer, 
ambulance) 	 112
Politie geen spoed  	 0900-8844
Alarm teksttelefoon 	 0800-8112
Belastingtelefoon 	 0800-0543
Buurtbemiddeling  	 06-18500316
Buurtwinkel Aktiegroep OW  	 4361700
Dierenambulance 	 0900-0245
Dierenbescherming  	 4374211
Eneco Storingsdienst 	 4674000
Wijkraad Dijkzigt/
Oude Westen.	 14010
Gemeente Rotterdam 	 14010
Gemeentelijke Ombudsman  	 4111600
Jongerenloket  	 2671300
Juridisch Loket 	 0900-8020
Huiswerkklas, Ilina Fernandes	 06-11835620 
Kinderbescherming  	 4431100
Kinderdagverblijf de Wereld 	 4366447
Kinderopvang Plus D. Dap  	 4115043
Klus en werk: 	 0882716210
Krachtvrouwen 
(Amina Ali Hussen): 	 06 86075004 
Laurens Ant. Binnenweg	 412900 
Nieuwe Gaffel   	 010 2292 856
Opzoomer Mee	 010 2131055
Ouderenwerker Cindy Vos 	 06-53507350
Pameijer Klus & Werk 	 088-2716210
Ruilpunt 	 010 2250844
Tennisclub Centrum  	 4366165
Tennisclub Tiendstraat  	 4113942
Slachtofferhulp  	 0900-0101
Speelcentrum Weena  	 4144890
Spirit 55+	 06-21887984 
Stadsmarinier A.Siermans	 06-51212883
Vraagwijzer 	 14010
Wijkconciërge 
Nathalie Burgmans	 06-83647564
Wijkpastoraat 	 010-4367070 
(Katinka Broos                     	 06-44098889)
Woonstad Rotterdam  	 4408800
Zorgcentrum 
de Leeuwenhoek 	 2713800
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Tekst: Bart IsingsDe Krantenkiosk

COLOFON

Lange tijd heeft er een kranten- en 
tijdschriftenkiosk gestaan op de hoek 
van de Nieuwe Binnenweg en de 
Mathenesserlaan, tegenover het terras 
van het Westerpaviljoen.
Het was een uitstekende plek voor een 
kiosk op dit drukke kruispunt. Rond de 
middag brachten veel mensen daar 
hun middagpauze door, o.a. afkomstig 
van Schroevers, opleidingsinstituut 
voor secretaresses met stenogra-
fie en typen als kwaliteit (nu hotel 
Morgan & Mees). Ook werknemers 
van het Unilever hoofdkantoor aan 
de Rochussenstraat (nu Hogeschool) 
kwamen naar het Westerpaviljoen, 
destijds de bedrijfskantine en sociëteit 
van Unilever. Grote kans dat veel van 
deze mensen bij deze kiosk een krant 
of tijdschrift kochten.
Een krantenkiosk zie je niet meer in 
Rotterdam, maar in grote steden zoals 
Parijs is het nog een vertrouwd beeld 
op elk belangrijk kruispunt, met kran-
ten, ansichtkaarten en versnaperingen.
In Rotterdam zie je nog wel een enkele 
bloemenstal of haringstal, maar de 
gemeente heeft de afgelopen jaren 

Gelukkig is er nog steeds belangstelling 
voor een papieren krant.
Wil je overigens een onderwerp aandra-
gen voor deze rubriek om er meer over 
te weten te komen of wil je zelf eens een 
stukje in de buurtkrant schrijven over een 
typisch wijkgebeuren of de geschiedenis 
van een voorwerp uit het Oude Westen, 
laat het de redactie weten.

een actief beleid gevoerd 
tegen standplaatsen voor 
stalletjes en kiosken. Veel 
kranten verschijnen overi-
gens niet meer op papier 
en veel Rotterdamse kran-
ten zijn verdwenen, zoals 
het Rotterdamsch Parool. 
Ook het aanbod aan tijd-
schriften is teruggelopen, 
dat is ook een reden voor 
het verdwijnen van de 
krantenkiosk.
De oplettende kijker ziet, 
op de rechterfoto, aan 
de kiosk de allereerste 
uitgave van de Buurtkrant 
het Oude Westen hangen, 
dit is echter onmogelijk 
omdat de foto uit 1966 is en de eerste 
Buurtkrant een paar jaar later uitkwam.
Het is een fotomontage, maar feit is 
wel dat de eerste Buurtkrant in 1970 
uitkwam en dat die krant al die jaren 
erna trouw is verschenen!  
Nog steeds wordt maandelijks de 
Buurtkrant door de Aktiegroep huis 
aan huis bezorgd in het Oude Westen.

Beste wijkraadsleden,

De wijkraden zijn de democratische poort naar de 

gemeente Rotterdam. Wij maken ons grote zorgen 

over het functioneren van onze wijkraad.

Waar in vroeger tijden leden van deelgemeente en 

gebiedscommissie zich nog wel eens lieten zien, 

spontaan of bij activiteiten, zijn de wijkraad en de wijk-

raadsleden, op een paar uitzonderingen na, voor de 

meeste buurtbewoners onbekenden gebleven. 

Dit is vreemd, omdat een wijkraad een duidelijke 

opdracht heeft. De site van de gemeente Rotterdam:

“Via de wijkraad kunnen bewoners, organisaties en 

ondernemers bij de gemeente aandacht vragen voor 

dingen die zij belangrijk vinden in de wijk. De wijkraad 

vraagt bewoners om mee te denken en mee te doen. 

Zij brengt verschillende groepen in de wijk samen en 

luistert wat mensen in de wijk belangrijk vinden.

Ze zorgen er ook voor dat iedereen in de wijk mee kan 

doen.”
De wijkraad adviseert. Wij vragen ons af hoe die 

adviezen tot stand komen. We kunnen ons niet aan 

de indruk onttrekken dat vooral de eigen mening van 

de wijkraadsleden hierbij de belangrijkste rol speelt. 

Wijkraadsleden moeten hun rol niet verwarren met 

die van een gemeenteraadslid. Gemeenteraadsleden 

zijn vrij om politieke standpunten te verkondigen en 

beleidsvoorstellen te doen. Wijkraadsleden dienen 

vooral als brug tussen bewoners en gemeente, en 

opereren binnen afgesproken kaders.

Wij hebben een aantal concrete vragen:

Jaarlijks wordt door de wijkraad een jaarplan vastge-

steld met prioriteiten, acties en beleidsvoornemens. 

Dit zou met de wijk besproken moeten zijn. Wij heb-

ben daar de laatste jaren nooit een uitnodiging voor 

ontvangen. 
Wat heeft de wijkraad georganiseerd om bewoners 

daarover mee te laten praten? 

Als een van de zeer weinige wijkraden heeft onze wijk-

raad besloten dat alle bewonersinitiatieven, ingediend 

bij Opzoomer Mee, ook nog door haar beoordeeld 

moeten worden. Vreemd, want deze subsidie, met 

vastgestelde subsidievoorwaarden, wordt net als alle 

andere subsidies al beoordeeld door de wijknetwerker 

en Opzoomer Mee. 
Wij willen weten welke extra criteria er zijn en welk 

overleg daarover met de bewoners heeft 

plaatsgevonden.

Wijkbewoners kunnen via de wijkraad aandacht vragen 

voor zaken die zij belangrijk vinden.

Hoe vaak is daar gebruik van gemaakt? Hoe heeft de 

wijkraad dat gestimuleerd? Hoe zorgt zij ervoor dat 

iedereen mee kan doen?

Wij ervaren de wijkraad als onzichtbaar.

Wat heeft de wijkraad de afgelopen jaren gedaan om wel 

zichtbaar te zijn voor de wijkbewoners? Waarom is er geen 

gebruik gemaakt van bijvoorbeeld de Buurtkrant Oude 

Westen? Waarom zijn de meeste wijkraadsleden vrijwel 

altijd afwezig bij de diverse evenementen en bijeenkom-

sten?

De wijkraad heeft de afgelopen jaren een aantal leden 

verloren. Naar wij begrepen hebben was dat niet uit tijd-

gebrek of anderszins, maar uit onvrede over het functio-

neren van de wijkraad.
Welke actie heeft de wijkraad ondernomen 

om herhaling hiervan te voorkomen?

Wat wij willen is een wijkraad die in nauw contact staat 

met de wijkbewoners. Door van zich te laten horen, door 

bewoners uit te nodigen om mee te denken over beleid 

en aanpak van problemen. Actief onderdeel te zijn of wor-

den van de diverse netwerken.

Bij alle besluiten en adviezen moet zij aan kunnen geven 

wie voor overleg daarover zijn uitgenodigd en hoe de 

inbreng van wijkbewoners daarin is meegenomen.

Dit is een open brief. Wij hebben aan de redactie van de 

Buurtkrant Oude Westen gevraagd deze te publiceren en 

de wijkraad de kans te geven hier een reactie op te geven.

Wij, dat zijn 25 ondertekenaars, bezorgde inwoners van 

het Oude Westen, uit elke straat één en met verschillende 

achtergronden. Allemaal hebben we een stem uitgebracht 

bij de verkiezingen voor de wijkraad.

Adrianastr. T ganesh, Anna Paulownastr. D Leito, Bajonetstr. 

E Mohammadi, Batavierenstr. R Kaysar, Nw Binnenw. A v Dam, 

Bloemkwekerstr. K. Siman, Bloemstr. C Walcott, Breitnerstr. 

R v Duin, Coolsestr. R Boelhouwers, Diergaardes. N Ahmad, 

Drievriendendwarsstr. B. v Hoek, Gaffelstr. E. Aktan, Gouvernestr. D. 

d Monte, Henegouwerl. K Gommers, Josephlaan S Kaya, Josephstr. M 

Ertekin, Mariastr. J v Gennip, ’s Gravendijkwal W. Patijn, Saftlevenstr. J 

Vd Berg, Schietbaanstr. S Embarki, Tuinderstr. J v Halderen, v Speijkstr. 

A Baig, Westers. J vd Valk, Westkruisk. F Degen, Zijdewindestr. T Billar. 

De brief wordt onderschreven door de ex-wijkraadsleden 

P. Claessens, M. Masselink en L. Keekstra.

Open brief aan de Wijkraad Dijkzigt Oude Westen
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tijden/datum

locatie
Huis van de Wijk
“De Nieuwe
Gaffel”
Gaffelstraat 61 B, 

        3014 RC
        Rotterdam

workshop
wmo radar in samenwerking
met Bibliotheek Rotterdam

Om de smartphoneworkshop te kunnen
volgen heeft u het volgende nodig: 

 uw eigen opgeladen smartphone
 inlognaam en wachtwoord voor
play store/app store 
inlognaam en wachtwoord e-mail
inlognaam en wachtwoord DigiD

06-51 91 14 99
joyce.namink@wmoradar.nl

smartphone

Benodigheden cursus
digitale vaardigheden

Voor aanmelden en
vragen kunt u terecht bij:

Met onze meidengroep gaan we aan de slag met allerlei leuke thema’s

zoals sport en gezondheid, creativiteit, maatschappelijke projecten en

koken en cultuur. Door nieuwe uitdagingen aan te gaan ontdekken de

meiden hun eigen talenten en leren ze waar ze plezier uit halen!

Samen werken aan projecten en activiteiten helpt om te oefenen met

samenwerken, communiceren en problemen oplossen. Tijdens creatieve

en praktische opdrachten leren zij initiatief te nemen en zelf keuzes te

maken, waardoor het zelfvertrouwen groeit. 

Doordat zij nieuwe dingen proberen en elkaar ondersteunen, ontwikkelen

ze niet alleen praktische vaardigheden, maar ook sociale en persoonlijke

vaardigheden die helpen sterker en zelfstandiger te worden. Onderwijl

wordt er ook veel plezier gemaakt!

Ben jij tussen de 10 en 14 jaar, en lijkt het jou leuk om met ons mee te

doen? Meld je dan snel aan bij Estelle: 06 21 66 89 69 

of Lily: 06 20 71 30 03

Meidengroep oude westen

MINDER VALLEN MEER

BEWEGEN

TOM: THUIS ONBEZORGDMOBIEL

OM U OP TE GEVEN OF VOOR MEER INFORMATIE KUNT U CONTACT OPNEMEN MET JOYCE EN
ESTHER VIA:                                                                                                                   
JOYCE.NAMINK@WMORADAR.NL 06-51 91 14 99 EN E.DEJONG@WMORADAR.NL 06 – 22 22 95 42
 

NAJAAR 2025
VAL NIET EN TOM

BENT U 65 JAAR OF OUDER EN WOONT U NOG ZELFSTANDIG? 
GEEF U DAN OP VOOR DE GRATIS VAL NIET TRAINING OF THUIS ONBEZORG MOBIEL
MET DEZE TRAININGEN KUNT U LEREN  OM DE KANS OP EEN VAL TE VERKLEINEN. 
BIJVOORBEELD DOOR HET DOEN VAN OEFENINGEN VOOR STERKERE SPIEREN EN

MEER BALANS. 
ER IS AANDACHT VOOR GEZONDE VOEDING EN UITLEG VAN GASTSPREKERS.

 EN DE TRAININGEN ZIJN OOK NOG EENS HEEL GEZELLIG!

 

 
Mantelzorg Rotterdam Centrum 
 
Samen bouwen aan onze nieuwe samenleving. 
 

  
Mantelzorgers zijn mensen die zorgen voor iemand in hun naaste omgeving.  
Veel mantelzorgers weten niet eens dat zij mantelzorger zijn, omdat de zorg 
als vanzelfsprekend voelt.  
 
Je bent mantelzorger als je vrijwillig en onbetaald voor een chronisch zieke, 
gehandicapte of hulpbehoevende partner, (schoon)ouder, kind, broer, zus of ander 
familielid, vriend, kennis, of buur zorgt. Dit kan verzorging zijn of hulp bij dagelijkse 
activiteiten en bij veel meer andere dingen. Verder kan mantelzorg langdurig en 
intensief zijn. Hoe je er ook in staat, je kunt altijd tegen zaken aanlopen. Mogelijk 
heb je vragen zoals: 
 
 Mijn moeder is ziek, maar ik weet eigenlijk niet precies hoe het verloop van haar 

ziekte eruit kan zien.  
 Mijn kind heeft intensieve zorg nodig, heb ik recht op meer kinderbijslag? 
 Door de zorg van mijn partner heb ik zelf weinig tijd, wat kan ik hieraan doen? 
 Door zijn ziekte lijkt het karakter van mijn vader te veranderen. Ik vind dat moeilijk, 

hoe kan ik daarmee omgaan?  
 Ik heb weinig mensen om mij heen waarbij ik mijn verhaal kwijt kan over de dingen die 

ik als mantelzorger meemaak. Waar kan ik wél terecht? 
 
Wie is de mantelzorgcoach in Rotterdam Centrum?  
Mijn naam is Sandro Toma en ik ben mantelzorgcoach bij wmo radar. Als coach 
ondersteun ik mantelzorgers, in alle leeftijdsgroepen, die in het centrum van 
Rotterdam wonen of daar iemand verzorgen. Bij zowel praktische vragen als 
mentale ondersteuning sta ik voor je klaar.  
 
De persoon voor wie je zorgt heeft vaak recht op extra hulp, voorzieningen en 
hulpmiddelen. Binnen mijn rol als mantelzorgcoach ben ik op de hoogte van de 
actuele regelingen en voorzieningen. Zo kijken we samen naar oplossingen die het 
beste passen in jouw situatie. 

 
 

 
 
Vragen of meer weten? 
Neem contact op met Sandro Toma via 06 54 96 72 91 of mail naar atoma@wmoradar.nl 
Mijn werkdagen zijn maandag tot en met donderdag.  
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Met onze meidengroep gaan 
we aan de slag met allerlei leuke 
thema’s zoals sport en gezond-
heid, creativiteit, maatschappelij-
ke projecten en koken en cultuur. 
Door nieuwe uitdagingen aan te 
gaan ontdekken de meiden hun 
eigen talenten en leren ze waar 
ze plezier uit halen!

Samen werken aan projecten 
en activiteiten helpt om te 
oefenen met samenwerken, 
communiceren en problemen 
oplossen. Tijdens creatieve
en praktische opdrachten 
leren zij initiatief te nemen 
en zelf keuzes te maken, 
waardoor het zelfvertrouwen 

groeit.
Doordat zij nieuwe dingen 
proberen en elkaar onder-
steunen, ontwikkelen ze niet 
alleen praktische vaardighe-
den, maar ook sociale en per-
soonlijke vaardigheden die 
helpen sterker en zelfstandi-
ger te worden. Onderwijl
wordt er ook veel plezier 
gemaakt!

Ben jij tussen de 
10 en 14 jaar, en lijkt 
het jou leuk om 
met ons mee te
doen? Meld je dan 
snel aan bij Estelle: 
06 21 66 89 69
of Lily: 06 20 71 30 03
Meidengroep 
Oude Westen

VERTREK JEUGDBIEB
Woensdag 3 september hebben wij afscheid genomen van de
jeugdbieb. Wij vinden het jammer dat de jeugdbieb weg is 
en hebben veel plezier gehad met Ans en alle vrijwilligers! We zijn 
haar en de vrijwilligers dankbaar voor de mooie en gezellige tijd 
samen. Ze hebben ontzettend veel voor de wijk betekend!

DENK MEE OVER HET INVULLEN VAN DE RUIMTE!
Wij zijn druk bezig met de oude ruimte van de jeugdbieb te
veranderen in een flexibele hub! Hier kunnen jongeren komen 
voor verschillende dingen. Denk aan het maken van huiswerk, het 
doen van activiteiten, of gewoon lekker chillen. Een eigen plek, 
waar je jezelf kan en mag zijn. Wil je meer weten of heb je toffe 
ideeën? Voel je welkom om langs te komen in het Huis van de Wijk 
de Nieuwe Gaffel, van maandag tot vrijdag, tussen 9:00 en 17:00.

MEIDENGROEP OUDE WESTEN



Wil je fit en gezond blĳven in een fĳne, 
veilige omgeving? Doe mee met 50+ Fitness!

Sint Mariastraat 75 • 3014 SH Rotterdam

Huisartsen   Spreekuur volgens afspraak
Dhr. J.J.G.W. Hipke / Mevr. C.S. Biesmeijer    010 43 632 65 
Mevr. A.L.I. Korenhof    010 43 692 41 
Mevr. R. Dam-Weststrate / Mevr. E. Niers    010 43 619 75 
Mevr. M.A. Visser / Mevr. C.S. Biesmeijer    010 43 655 30
Dhr. F.M. de Jong / Mevr. J.A. Kreuninger    010 43 677 70   

Na 17.00 uur of in het weekend:
Huisartsenpost SFG, Kleiweg 500 Rotterdam    010 466 95 73

Fysiotherapeuten     Behandeling volgens afspraak 010 43 621 27
Mevr. D.G. Bongrazio  
Dhr. T.M. de Hoog    
Mevr. S.M.A. Willemsen    

Tandartsen     Behandeling volgens afspraak
Dhr. I. Otaredian     010 43 621 76
Mevr. N. Tavakoli    010 43 621 76
Dhr S. Pedrood /Mevr. W.H. Yan    010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Orthodontie:
Mevr. A. Prescu    010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Kaakchirurgie:
Dhr. E. Emami    010 43 621 76

Bij pijnklachten van 17.00 uur of in het weekend 010 4552155 
Diëtiste en Pedicure      Behandelingen volgens afspraak

 FYSIOTHERAPIE
MARIASTRAAT

Kies de vorm die bĳ jou past

 FYSIOTHERAPIE
MARIASTRAAT

Meld je aan voor een vrĳblĳvende intake!

Samen fit, in jouw tempo

    Zelfstandig trainen
•  Onbeperkt 3 maanden € 30,- per maand
•  Onbeperkt tot 1 januari 2026 €25 per maand

    Groepstraining met begeleiding
•  1x per week: € 39,50 per maand
•  2x per week: € 59,50 per maand
Op maandag, woensdag en vrĳdag van 16:35 - 17:35

Bel ons op 010-436 21 27 of WhatsApp ons op nummer 06 28 433 541 
Locatie: Fysiotherapieruimte Sint Mariastraat 75
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P

Gemeente Rotterdam

Scanauto’s gaan
ook controleren
op stilstaan op
de stoep.

Ga voor meer informatie en hoe dit werkt naar 
Rotterdam.nl/scanauto

07240_Middelen infographic Mulderhandhaving_1080x1080_WT.pdf   1   17-07-2025   10:51

P

Wat z�n de regels?

07240_Middelen infographic Mulderhandhaving_1080x1080_WT.pdf   2   17-07-2025   10:51

B� fout parkeren kan
een boete volgen.

07240_Middelen infographic Mulderhandhaving_1080x1080_WT.pdf   3   17-07-2025   10:51
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Werkgroep Wij(k) Vergroenen, informatie bij Aktiegroep Het Oude Westen. 
Vraag naar Lieke, mail info@aktiegroepoudewesten.nl of bel 010 - 436 17 00.

Agenda
•  Vrijdag 10 oktober, 12:00 – 14:00 uur: Lancering Ommetjes Oude 

Westen. Start met lunch bij de Aktiegroep, daarna wandeling.
• Vrijdag 31 oktober, 10:00 – 11:00 uur: Groen Spreekuur.
•  Vrijdag 7 november, 12:00 – 15:00 uur: Pop-up milieumarkt (ingang 

Wijkpark) met uitdelen van bestelde bollen en stekjes uit de wijktuin. 
Informatie over de bollenactie zie www.aktiegroepoudewesten.nl.

    

    

Wandeling met natuurgids
Met stralend weer liepen wij samen met 15 liefhebbers van groen 
door de wijk, begeleid door natuurgids Alejandro. We luisterden 
naar de merel die in de stad een toon hoger zingt, hoorden 
over postduiven die stadsduiven werden én de indrukwekkende 
slechtvalk die met 380 km/u uit de lucht op zijn prooi duikt. 
Tussen de muurtjes ontdekten we mini-varentjes die daar prima 
overleven, en leerden we hoe korstmossen hun voeding gewoon 
uit de lucht halen. En die óngelooflijk grote hommel… zou het een 
koningin geweest zijn? Wat een mooie mix van natuur, kennis en 
verbinding. 

Natuurclub bij Tuin de Bajonet
Wist je dat pissenbedden ooit in de zee leefden en nog steeds 
kieuwen hebben? Ze zijn zelfs ouder dan de dino’s (300 miljoen 
jaar!) en kunnen zich oprollen in hun eigen harnas. Op zoek 
dus naar die pissenbed bij Tuin de Bajonet. We houden een 
scorebord bij om te kijken welke insecten er voorkomen in de 
tuin. Pietje Pissenbed en zijn familie vonden we volop en zijn 
insectenvriendjes de naaktslak, spin, mier, wants, duizendpoot en 
zelfs een Vedermot in de vorm van een T. De Natuurclub is er 
nog op dinsdag 7 en 14 oktober van 15:30 tot 17:00 uur bij Tuin 
de Bajonet.

Nieuws van de 
Werkplaats Duurzaam

Gordijnen maken 
Sinds januari ’25 maakt een 
alsmaar groeiende groep Oude 
Westenaren gordijnen voor 
buurtgenoten met een kleine 
beurs en een tochtig huis. Dikke 
gordijnen isoleren namelijk beter 
dan dubbel glas. Echt weer zo’n 
Oude Westen-bewonersinitiatief: 
praktisch, effectief, sociaal, eco-
nomisch en duurzaam. Wil je eens 
komen kijken of meedoen? Dat 
kan elke maandag van 13.00 - 
17.00 uur. 
Locatie: Werkplaats Duurzaam/
Aktiegroep het Oude Westen, 
Gaffelstraat 1 

Repair Café   
Bij het Repair Café kan je kapotte 
apparaten met elkaar (laten) repa-
reren. Is je stofzuiger kapot, doet 
je lamp het niet meer of heeft je 
printer het begeven? Kom dan 
langs, samen lossen we het op! Er 
is gereedschap en er zijn deskun-
dige vrijwilligers.  
Dit najaar zijn er ook naaimachi-
nes aanwezig bij het Repair Café 
en vrijwilligers die je kunnen hel-
pen bij het herstellen van je kle-
ding. Is er een knoop van je broek 
of een gat in je trui? Kom langs 
om samen spullen en kleding te 
repareren. Het Repair Café is gra-
tis en voor iedereen. Goed voor 
het milieu én je portemonnee. 
Ben je zelf handig en heb je een 
paar uurtjes per maand, leuk als je 
ons komt helpen! 

Alvast voor in de agenda.  
Zaterdag 18 oktober 12.00 - 
14.00 uur
Zaterdag 15 november 12.00 - 
14.00 uur 
Zaterdag 13 december 12.00 - 
14.00 uur 
Locatie: Werkplaats Duurzaam/
Aktiegroep het Oude Westen, 
Gaffelstraat 1 

Refashion Modeshow 
bij de Aktiegroep

De Refashion Workshops zijn 
gestart. Het Ruilpunt heeft Marsha 
de Koning Man van Rebel Remake 
gevraagd om mensen te hel-
pen van hun oude kleding iets 
moderns en hips te maken. De 
Oude Westenaren die meedoen 
zijn gestart met een excursie naar 
tweedehands kledingwinkels. 
Want, waar let je eigenlijk op als 
je tweedehands kleding koopt? 
Wat is eigenlijk het verschil met 
vintage? Wat kun je goed gebrui-
ken als je er iets nieuws van gaat 
maken? Vanaf woensdag 24 
september zijn de workshops bij 
de Aktiegroep. De deelnemers 
werken onder begeleiding aan 

hun eigen projecten. Op zaterdag 
18 oktober kun je hun creaties 
bewonderen in een modeshow. 
Hou de socials in de gaten voor 
meer informatie over het pro-
gramma. Wil je nog meedoen aan 
de workshops? Meld je even bij 
de balie van de Aktiegroep.

Speciale markten in 
het Ruilpunt 
In het Ruilpunt aan de 
Gaffeldwarsstraat 34-b is er tot 
en met 31 oktober een najaars- 
en winterkledingmarkt. Vanaf 
27 oktober is de kleding in de 
uitverkoop. Vanaf november is 
er een kerstmarkt. Nog geen lid 
van het Ruilpunt? Kom dan zeker 
eens een kijkje nemen. Met elkaar 
geven we spullen een tweede 
kans door ze te ruilen. Lid worden 
is gratis. De vrijwilligers aan de 
balie leggen graag uit hoe het 
werkt. Het Ruilpunt is van maan-
dag tot en met vrijdag open van 
12.00 – 16.00 uur. 

Dialooglezing 
‘Energie’
Donderdag 23 oktober 
19.30 – 21.00 uur
Deze avond staat in het teken 
van ‘Energie’. In Rotterdam zijn er 
meerdere bewonersinitiatieven 
die samen zonne-energie leve-
ren met als doel schone energie 
opwekken en veel meer zeg-
genschap voor bewoners. Deze 
avond horen we verhalen van 
mensen die hiermee bezig zijn 
in de wijk én de stad. Ook staan 
we stil bij ‘Zuinig met Energie’. 
In het Oude Westen zijn al een 
aantal jaar meerdere bewoners 
als energiecoach aan het werk. Zij 
helpen buurtgenoten om de ener-
gierekening omlaag te krijgen. 
Want weet je dat je dat al met 
eenvoudige ingrepen kunt doen? 
Kom langs en leer van elkaar. Er 
is tijd om met elkaar na te praten 
met een alcoholvrij drankje en 
eenvoudige snacks. 

Pop-up milieupark 
in het Wijkpark
Vrijdag 7 november 
12.00 – 15.00 uur 

In samenwerking met de gemeen-
te Rotterdam is er weer een pop-
up milieupark in het Wijkpark. Je 
kunt er je oude droogrek, kapotte 
waterkoker of nog bruikbare 
spullen gratis kwijt. Ook kleine 
elektronische apparaten, metaal, 
lampen, textiel, papier, snoeiafval, 
glas en karton. Alle spullen die 
in een boodschappentas passen 
en die je zelf kunt tillen, kunnen 
worden ingeleverd. Er zijn inte-
ressante en leuke kraampjes van 
organisaties uit de wijk, zoals het 
Ruilpunt met tweedehands spul-
len en de verkoop van plantjes uit 
de Wijktuin. 

We hebben de komende periode een aantal nuttige, 
leuke, gezellige en gratis activiteiten op stapel staan. 
Wees welkom om mee te doen! De koffie en thee staan 
klaar. Heb je zelf een idee of wil je graag onderdeel zijn 
van de initiatiefgroep Werkplaats Duurzaam? We kijken 
ernaar uit je te ontmoeten. Laat een berichtje achter bij 
de balie van de Aktiegroep met je naam en gegevens en 
dat je interesse hebt om mee te doen met de activiteiten 
van de Werkplaats Duurzaam. Iemand van de initiatief-
groep neemt dan contact met je op.  

Op woensdag 
    29 oktober is De Leeszaal
                  Stemlokaal 
                            landelijke 
                               verkiezingen

Breng uw 
stem uit!

Kringloop 
cadeautjesmarkt
Zaterdag 15 november 
11.00 – 16.00 uur  
Haal je decembercadeautjes bij de 
Werkplaats Duurzaam tijdens de 
circulaire ‘kleedjesmarkt’ mét een 
inpakservice. Tijdens deze markt 
kunnen bewoners en organisaties 
circulair speelgoed en andere 
leuke decembercadeautjes door-
geven of tegen een klein bedrag 
doorverkopen, vooral voor het 
goede doel. Er is een beperkt 
aantal ‘kleedjes’ beschikbaar. 
Interesse? Laat het dan weten via 
balie@aktiegroepoudewesten.nl 

Locatie: Werkplaats Duurzaam/
Aktiegroep het Oude Westen, 
Gaffelstraat 1 

Energieadvies voor 
een duurzamer huis

De ‘r’ zit weer in de maand. 
Voor je het weet staat de kachel 
weer aan. Wil jij er deze winter 
ook warm bijzitten? Wil je ook 
een lagere energierekening 
door te besparen op je energie-
kosten? Vraag dan om de hulp 
van de energiecoaches van de 
Aktiegroep. Zij komen gratis bij 
je langs. Samen met jou kijken ze 
naar je energierekening, bekijken 
ze waar in je huis je maatregelen 
kunt nemen en brengen ze even-
tueel energiebesparende zaken 
aan (zoals tochtstrips, raamfolie, 
radiatorfolie, etc.). Het advies en 
de producten zijn gratis. 

Wil jij graag
advies en hulp? 
Neem contact op met de 
balie van de Aktiegroep. 
Je wordt dan snel 
teruggebeld om een 
afspraak te plannen. 
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Pareltje van de wijk Ik hou van jou
haar houdt.’’ 
‘Ook dan is het toch mooi dat je dat 
als moeder ook gewoon zegt tegen 
je dochter?’
‘Ja….voor mij voelt het een beetje 
vreemd…..’
‘Maar als je je dochter er blij mee kan 
maken…’
‘Dat wil ik natuurlijk het liefste, dat 
zij blij is. Ze mag later haar leven 
maken zoals ze wil, trouwen, werken, 
kinderen, ze mag het zelf weten. Ze is 
jong, ze kan het allemaal nog doen, 

maar voor mij is het lastig om te ver-
anderen.’
‘Mijn moeder zei het vroeger ook 
nooit tegen ons, pas toen ze ouder 
dan 50 was en wij het huis uit waren, 
vond ze dat toch wel jammer. Toen is 
ze het gewoon gaan oefenen, aan de 
telefoon.’
‘Was je blij?’
‘Nou, eerst schrok ik mij rot. Wat 
gebeurt er nou, dacht ik. Maar daarna 
wachtte ik er op bij elk telefoonge-
sprek.’
‘Gekke Nederlanders.’
We lachen. 

De weken erna merk ik dat ze aan 
verschillende vrouwen vraagt wat 
zij doen. Het is toch logisch dat je 
moeder van je houdt? Ervaren jon-
gens dat anders dan meisjes? Ze 
voelen het toch, of is het goed het 
steeds weer te zeggen. Marokkaanse, 
Afghaanse, Turkse, Surinaamse, 
Somalische en nog meer moeders 
spreekt ze.
Sommige vrouwen komen naar mij 
toe: ‘Gaat het wel goed met haar? 
Vanwaar die vragen?’
‘Ze wil jullie hulp’, zeg ik: 
‘Puberdochters opvoeden is niet 

‘Mijn dochter is echt Nederlands 
geworden’ zegt ze, en ik kan niet 
aan haar gezicht zien of ze dat nou 
leuk vindt of niet.
‘Ze zegt dat ik niet van haar houd 
omdat ik dat nooit tegen haar zeg.’
‘Misschien is het een idee om dat 
zo nu en dan te zeggen? Misschien 
voelt ze zich onzeker en dan is het 
fijn dat je moeder tegen je zegt dat 
ze van je houdt.’
‘Maar ik ben een Afrikaan, een 
Afrikaan vóelt dat haar moeder van 

gemakkelijk.’
Ik word toch nieuwsgierig en vraag 
haar hoe het gaat. ‘Ze zeggen alle-
maal wat anders’, zegt ze: ‘Maar ze 
houden allemaal heel veel van hun 
dochters.’
‘En? Wat ga jij nu doen?’
‘Ik ga oefenen. Ik wil dat ze altijd 
weet dat ik van haar hou, wat er 
ook gebeurt. En als jouw moeder 
het kan leren, dan kan ik dat ook!’
Uiteindelijk zit er niet heel veel 
verschil tussen Groningse en 
Afrikaanse moeders.
Katinka

Als je heel goed kijkt kan je het eerste deel van het gedicht van 
Elfie Tromp op de muur van Odeon lezen.Dit gedicht is door de 
bewoners gekozen.
Maar het gaat verder:

DAN VAN
STEEN
DROMEN
WORDEN
WAKKER IN
BEWONERS
Jammer dat het bord en de stelling er voor staan, anders hadden we 
het hele gedicht al kunnen lezen. Je kan natuurlijk ook zelf 
even gaan kijken.

Proef de Tuin
12 september was er weer een “Proef 
de Tuin” in de Bajonettuin.

Op de foto zie je de modellen die tij-
dens het Rijnhoutpleinfestival (12 juli 
jl.) voor Dress for Success op de rode 
loper hun outfit showden.

De modellen waren vrijwilligers van 
de Leeszaal, medewerkers van Dress 
for Success en kunstenaars van Galerie   
Herenplaats. 

Ze waren door de Dress stylisten van 
Dress for Success gekleed en door 
kapper Danny van B.S.U.R. Hair (ook 
ondernemer aan het plein) gekapt in 

Dress for Success, going places, going strong

HET Gedicht op Odeon

een outfit die paste bij hun outfit en 
persoon.
Alle modellen konden zich zo vol zelf-
vertrouwen presenteren, wat precies 

het streven is van Dress for Success.
Je kunt bij hen terecht als je een solli-
citatie hebt, of een andere belangrijke 
gebeurtenis en het geld niet hebt om 
speciale kleding te kopen.

Manager Nettie Immink: “De winkel 
aan het Rijnhoutplein is de eerste ves-
tiging in Nederland en bestaat in 2026 
al 25 jaar. Het is al jaren een succes”. 
De stichting werkt non-profit en ont-
vangt subsidie uit armoedebestrijding.
Kleding en accessoires ontvangen ze 
uit schenkingen en donaties.
Je kunt op afspraak langskomen als je 
een minimuminkomen hebt.

Mensen die gebruikmaken van het 
kosteloze kledingadvies van Dress for 
Success krijgen voor hun sollicitatie 
een outfit mee, die ze mogen houden.
De sollicitatie verloopt vaak succesvol, 
maar nog belangrijker is dat het zelf-
vertrouwen is gegroeid.
Leef je van een minimuminkomen en 
heb je dit zetje nodig bij een belang-
rijke gebeurtenis, maak een afspraak 
bij Dress for Success, Rijnhoutplein 4, 
06-15382111.

www.dressforsuccess.nl/rotter-
dam/team-2

Van de week was er al geoogst en 
vandaag werden de boontjes, aard-
appelen, rabarber, pompoen en 
peren door de vrijwilligers van de 
Bajonnettuin verwerkt in taarten, 

Foto: Marlies Hadassa - Heart Directors

compote en andere lekkere gerecht-
jes.
Het weer werkte mee, dus we konden 
buiten genieten van al dat lekkers.

Meer weten over onze wijk? Loop gerust binnen bij Aktiegroep 

Het Oude Westen, Gaffelstraat 1, 3014 RA Rotterdam of bel: 010-436 1700



Agenda Leeszaal Rotterdam West

www.herenplaats.nl Tel: 088 - 271 65 05 Mail algemeen: atelier@herenplaats.nl 
bezoekadres: Schietbaanstraat 1, Open maandag t/m vrijdag van 13 tot 17 uur

In de Leeszaal kun je boeken halen en brengen. Er staan zo’n 20.000 boeken in de zaal: romans in diverse talen, kunst- en geschiedenisboeken, reisverhalen en kookboeken en andere non-fictie, 
poëzie, woordenboeken en de populaire Rotterdam-collectie. De kasten worden dagelijks aangevuld met de voorraden uit ons magazijn. Je kunt in de Leeszaal koffie/thee bestellen en er zijn 
dagelijks drie verse kranten. Je kunt je eigen laptop meenemen en er is wifi. Je kunt er met mensen afspreken, werkbesprekingen houden, je huiswerk maken, je eerste roman schrijven, en… 
Je vind de Leeszaal op het Rijnhoutplein 3, 3014 TZ in Rotterdam. Open van dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 16.00 uur

Geserveerd door De Wereldvrouwen (contant)

Aanmelden voor lezing (+ eventueel maaltijd)
Uiterlijk een dag van te voren bij miekeromijn@hotmail.com)

€ 7,50

gratis

Jacqueline is een van onze kunstenaars die meedoet met 
onze aankomende expositie: How To Draw A Cactus – van 
vrijdag 26 september 2025 t/m zaterdag 3 januari 2026. 
Galerie Atelier Herenplaats, Schietbaanstraat 1. 
Deze expositie gaat over vier kunstenaars die één ding 
gemeen hebben: Ze kunnen niet anders dan hun eigen 
wereld creëren. Gedreven door iets dat sterker is dan zijzelf 
bouwen ze elk hun eigen universum. Ze laten ons zien hoe 
veelzijdig de ogenschijnlijke werkelijkheid kan zijn. En hoe 
diep persoonlijk hun werelden ook zijn, de herkenning is 

Jacqueline Loeve in galerie/atelier Herenplaats

CELLE QUE VOUS CROYEZ 
is een Franse film uit 2019 onder regie 
van Safy Nebbou. 
De film behandelt thema’s van liefde in 
deze veranderende tijden. We kunnen 
tegenwoordig met de nieuwe social me-
dia iedereen zijn, een nieuwe identiteit 

aannemen, een nieuw persoon worden.  
We kunnen ons verschuilen achter scher-
men en ons verdriet en onze angsten 
wegtoveren. Maar misschien zijn we juist 
achter de schermen, in die anonimiteit, 
precies wat we zijn en verlangen. Juliette 
Binoche speelt in deze film Claire, een 
gescheiden vijftiger met een succesvolle 
carrière als kunstdocent. 

Ze heeft een relatie met Ludo, een jongere 
man, die verder geen diepere intenties 
lijkt te hebben met haar. Hij verlaat haar. 
Claire besluit een fake profiel aan te ma-
ken, ze creëert een jonge vrouw van 24, 
Clara, jeugdig en beeldschoon om hem te 
begluren. Zo komt ze in contact met Alex, 
een vriend en huisgenoot van Ludo. En ze 
worden verliefd. Het is interessant om te 

zien hoe Claire zich in de liefde met Alex 
ontplooit. 
Ze blijkt ook moeite te hebben met de 
ouderdom, haar lichaam dat achteruit 
gaat. Claire lijkt de illusie van jeugd niet 
los te willen laten. Een bekend probleem 
van ouder worden. Of dat ook de reden 
is dat ze voor de jonge Alex valt, weet ik 
niet. Wil Claire op deze manier haar jeugd 
behouden? Het verhaal van de man in 
zijn midlife crisis, die op zoek gaat naar 
eeuwige jeugd met een veel jongere 
vrouw, is een bekend verschijnsel in het 
leven en in kunst. 
Gaat nu de vrouw deze man nadoen? Mis-
schien is dit ook een emancipatie-verhaal. 

In de film ben ik echter niet overtuigd 
geraakt van waarom Alex een obsessie 

wordt voor Claire. Hun relatie lijkt op-
pervlakkig. Uiteraard durft Claire niet af 
te spreken met Alex, ze is immers een 
50-jarige vrouw waar Alex geen oog voor 
heeft. En zo volgt er een web van leugens, 
excuses en teleurstellingen. De waarheid 
achtervolgt ons wel, die weet de weg wel 
te vinden. Langzamerhand ontvouwt het 
verhaal van Claire zich. De jonge vrouw, 
van wie ze de foto’s heeft gestolen is 
haar eigen rivaal. Claire is haar man kwijt 
aan haar. Er speelt zich daar een verhaal 
van verraad en genadeloosheid af. Claire 
lijkt haar ex-man na te doen. Wordt zijn 
verhaal haar verhaal? Misschien wil Claire 
daarom wel niet ouder worden. 

Ook de samenleving lijkt de oudere vrouw 
niet te waarderen. Overal om ons heen 

zien we geplastificeerde vrouwen. 
Alhoewel schoonheid van de vrouw 
van alle tijden was, lijkt deze tijd hierin 
toch best extreem. We willen alles aan 
onszelf veranderen om maar jong en 
mooi te lijken. Is onze waarde afhanke-
lijk van onze ‘marktwaarde’? Of is deze 
behoefte een innerlijke behoefte, met 
geëmancipeerde intenties? We willen 
liegen tegen de wereld en vooral ook 
tegen onszelf. 

De leugens van Claire lijken ver-
regaande gevolgen te hebben. Ze kan 
haar geliefde niet onder ogen komen. 
Op een dag hoort ze van Ludo dat Alex 
zich in zijn verdriet een ravijn in heeft 
gereden. En dan volgt de schuldvraag. 
Heeft Claire Alex de dood ingedreven?

uit de kunst
Dat, wat wij willen geloven

13:30-15:30 uur 
Toneelleesclub010 leest 
De Theatermaker
Het nieuwe seizoen starten we met 
het stuk De Theatermaker van Thomas 
Bernhard, een parodie op theater. 
We zien een narcistische theaterregis-
seur die aan het eind van zijn carrière in 
de provincie moet spelen. Hoe kan zijn 
“meesterwerk” daar tot zijn recht komen? 
De brandweer zal toch wel het lampje van 
de noodverlichting uitzetten voor hem? 
Haal je meest bombastische bulderstem 
maar boven, want we gaan lekker schmie-
ren met De Theatermaker.

Gastlezer deze maand is ontmoetings-
kunstenaar Parel Strik. Zij zet kunst in 
om mensen bij elkaar en in gesprek te 
brengen. Hé, net als de Toneelleesclub! 
Daarom vinden we het heel fijn dat Parel 
erbij is.
Inloop 13:00, aanvang 13:30 uur. 
Deelname is gratis. Iedereen is welkom 
goede en minder goede lezers, geen 
toneelervaring nodig. 
Aanmelden via brecht@toneelleesclub.nl

11.30-14.00 uur  Cultural Children 
Class door Meester Jeremy & 
Juf Gabriëlle
Kinderyoga, kunst en positief zelfbeeld.
Voor Afrikan/Caribian kids van 4 t/m 9 jaar.
Voertaal: Nederlands. Ouders wordt verzocht 
om de kinderen bij de deur te brengen en op te 
halen. Toegang: € 7,50

16:00 uur: Bouwputlezing: 
De Berenverhalen in een Lijstje
Een middag met verhalen, kunstzinnige 
beschouwingen en filosofische verkenningen.
“Nu heeft het lang genoeg geduurd,” ver-
zuchtte Beer. “Het wordt tijd om mijn avontu-
ren eens in een gouden lijstje te plaatsen en 
te voorzien van een filosofisch en kunstzinnig 
randje. Mijn aanwezigheid in dromen en 
visioenen wordt vaak geïnterpreteerd als een 
teken  van spiritueel ontwaken, leiding, of een 
oproep om een spirituele reis te beginnen. We 
zullen dus eens zien waar deze middag ons 
gaat brengen.” Uw gidsen, Fons van Grinsven 
en Pieter Loef, nemen u mee op een wonderlij-
ke reis door de bergen en dalen van een mistig 
bestaan,waarin zij tastend hun weg zoeken.
Inloop 15:30, aanvang 16:00 uur. 
Gratis toegang.

16:30-18:30 uur: 
BoekenBalie x Jelmer Konjo 
Rediscovered Collectie
Op 15 oktober laat BoekenBalie de 
Rediscovered Collectie zien. Dit doen zij 
samen met de Rotterdamse kunstenaar Jelmer 
Konjo. De collectie bestaat uit 10 bekende 
tweedehands boeken. Elk boek heeft een spe-
ciale nieuwe kaft die is gemaakt door Konjo. 
Met deze collectie wil BoekenBalie mensen 
opnieuw laten genieten van klassiekers zoals 
Sonny Boy, De Vliegeraar en Nachttrein naar 
Lissabon. Er zijn maar 100 sets gemaakt. Je 
koopt dus niet alleen deze mooie verhalen, 
maar ook een kunstwerk van Konjo.
Feestelijke presentatie met hapjes en drankjes. 
Inloop 16:00, aanvang 16:30 uur. 
De toegang is gratis. 

11:00-13:30 uur Tambú-workshop: 
Dans en muziek voor jong en 
oud door Mara Letī en Vernon Chatlein
Tambú is een eeuwenoude muziek- en dansvorm 
van Curaçao, ontstaan in de tijd van de slavernij. 
Het was voor onze voorouders een manier om 
gevoelens te uiten, van verdriet en pijn maar ook 
van hoop, kracht en vreugde. De grote trom, ook 
Tambú genoemd, geeft het ritme aan waarop 
gezongen, 
geklapt en 
gedanst 
wordt. 
Vandaag de 
dag is Tambú 
veel meer dan alleen een herinnering. Het is een 
levendige traditie waarin ritme, beweging en 
verhalen samenkomen. Voor kinderen betekent 
Tambú ontdekken hoe je met je handen, je stem 
en je lijf muziek kunt maken.
Tijdens deze workshop maken de kinderen en 
ouders kennis met Tambú aan de hand van het 
verhaal van Tulai di Fortunito. Ze leren spelen-
derwijs over het ritme, de dans en de betekenis 
van deze bijzondere cultuur. Met veel plezier, 
creativiteit en beweging.
Toegang: 
€ 5 voor kinderen, € 10 voor volwassenen

19:30-21:30 uur: 
Queer Poetry Night 
open mic
Queer Poetry Night open mic van 
Unwanted Words in de Leeszaal! 
Op deze avond vieren en delen 
we onze verhalen met elkaar. 
Neem je woorden en vrienden 
mee en schuif aan voor deze 
speciale avond. 
De avond zal (voornamelijk) in het 
Engels zijn.
Inloop 19:00, aanvang 19:30 uur. 
De toegang is gratis. 
S.v.p. opgeven voor open mic via 
linktr.ee/unwantedwordsproject

16.00 uur  Boekpresentatie
Debuutbundel van dichter/performer 
Maaike van Steenis
“Pussies 
need air too” 
(uitgeverij Ambilicious)
Voorlezen, inter-
view en muziek 
door kleinkunste-
naar Isha van der 
Burg - winnares 
Utrechts Kleinkunst 
Festival.
Daarna signeren, 
feliciteren en een 
borrel.

19:30 uur De Kracht van Beeldtaal 
Getekend stemadvies
Bas van der Schot, vaste politieke tekenaar in de 
Volkskrant en driemaal winnaar van de inktspotprijs, komt 
op de avond voor de verkiezingen vertellen over popu-
lisme, sociale media en de politieke tekening.
Inloop 19:00, aanvang 19:30 uur. De toegang is gratis.

7:30-21:00 uur
De Leeszaal is Stemlokaal 
landelijke verkiezingen.
Neem uw stempas en identiteitsbewijs 

mee en breng uw stem uit.

20:00 uur  SPARKSHOW 
Engelstalig improvisatietheater 
Spark is back with its monthly Thursday-
night fully improvised show! Join us at the 
Leeszaal West for two hours of unpredicta-
ble, on-the-spot stories, scenes & songs. Each 
month brings you a different flavour: this 
show has never been seen before…and will 
never be seen again.
Join us on Thursday 30/10 at 19:45 - 22:00 
at Leeszaal Rotterdam West. Entrance 5 to 
14 Euro. Tickets will become available soon. 
Check www.sparkrotterdam.nl/watch.

Op woensdag 
    29 oktober is De Leeszaal
               Stemlokaal 
                         landelijke 
                              verkiezingen

Breng uw 
stem uit!

Vrijdag 3 oktober

Zondag 12 oktober

Woensdag 15 oktober

Zaterdag 25 oktober

Zondag 19 oktober

Dinsdag 28 oktober

Zondag 26 oktober

Woensdag 29 oktober

Donderdag 
30 oktober

Zondag 12 oktober

Kijk voor meer informatie en eventuele 
aanvullingen op leeszaalrotterdamwest.nl. 
Op de site kan je je ook aanmelden voor 
de digitale nieuwsbrief van de Leeszaal.

Serpil Karisli

nooit ver te zoeken.  Sinds 1999 verbonden aan Galerie Atelier 
Herenplaats, neemt Jacqueline ons mee naar planeten vol bui-
tenaardse wezens. Haar zelfverzonnen stripverhalen vormen 
het uitgangspunt voor grootschalige schilderijen, compleet 
met tekstballonnen in haar eigen gecreëerde taal. Jacqueline 
toont ons fragmenten van een mysterieus verhaal.  

Ik ben vergeten te vermelden de namen van de drie andere 
kunstenaars: en dat zijn in de outsider art wereld zeker niet de 
minste: Jon Sarkin (VS), Carlos Javier Garcia Huegro (Cuba), 
Tobias Tebbe (Arnhem). 


