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1 Kamperen in het Wijkpark

‘Mijn zoon kwam naar me 

toe dat dit zijn leukst
e 

vakantie is die die ooit
 

gehad had… ‘ 
Een kamperende 

moeder 

Reporter: ‘Heb je je wel 

eens verveeld d
it weekend?’ 

‘Ja vrijdag, toe
n er nog 

geen activiteite
n waren en 

het nog niet be
gonnen was’ 

- Kawtar‘ 

Nieuws van 
de instellingen 
in de wijk

4 / 5

Rijnhoutplein-
festival

Tom WarnikEr was hier heel veel overlast van drugsgebruikers. Bewoners vonden dat het zo niet langer kon en hebben het park precies twee jaar geleden met kettingen op slot gedaan. De gemeente heeft naar de bewoners geluisterd. Mede dankzij de inzet van de  stads-marinier is de sfeer in het wijkpark prettiger geworden. Er zijn extra toe-zichthouders in het park ingezet, maar de mensen uit de wijk hebben ook niet stilgezeten. Door activiteiten te orga-niseren zoals de Buurtcamping, is het park weer een positieve plek in de wijk geworden.

Dankjewel en petje af!
Overnachten ging me te ver, 
ik was een daytripper, maar 
wel een die geregeld terug-
kwam omdat ik het zo naar 

mijn zin had op de buurtcam-
ping. Vrijdag heb ik appelmoes 

gemaakt aan de tafel van 
Snackbar Frida, zaterdag schil-
derde ik gipsen beeldjes bij de 
Chuàng Yī Club en proefde ik 
allerlei soorten Chinese thee 
aan de SPACE101-tafel. Het 
was leuk om dat samen met 

buurtgenoten van allerlei leef-
tijden te doen. Er was heel 
veel te kiezen en te kijken, 

maar er waren ook rustplekjes. 
Ligstoelen op het gras, een 

wonderschone fragiele knikker-
baan en een prachtige chillplek 

met een boekenkastje met 
inhoud van de Leeszaal. Kortom 

ik heb genoten, ook van de 
goede sfeer, en ik was niet de 
enige die daarom bleef hangen. 
Daardoor had ik leuke onge-

haaste gesprekken met mensen 
die ik normaal gesproken niet 
te lang wil storen omdat ze al 
genoeg te doen hebben, zoals 
Annemarie, directeur van de 

Augustinusschool. Ik ben echt 
zwaar onder de indruk van 

het volle programma, de vele 
clubjes en mensen die daar iets 
kwamen doen, de kwaliteit van 
het aanbod, de zorg die aan 

alles besteed was en de relax-
te goede organisatie. Petje af! 
Voor de vele vrijwilligers, maar 
ook voor het getoonde vakwerk, 
want dat is het ook. Laten we 
hopen dat de Aktiegroep ook 

de volgende jaren budget heeft 
voor beroepskrachten én voor 
een plek van waaruit het alle-
maal georganiseerd kan worden.

 
Joke van der Zwaard

Hayat
Er was van alles te doen: we kregen een tent 

met slaapzakken en matten en het eten en drin-

ken werd ook verzorgd. Dit gaf ons een compleet 

vakantiegevoel. Van de organisatie mocht iedereen 

meedoen en helpen. Dit gaf ons een gevoel van 

samenhorigheid en een familiesfeer. Dus mochten 

wij volgend jaar weer niet op vakantie kunnen, 

dan is dit een hele mooie vakantie-optie voor kind 

en ouder. Want het was een compleet verzorgde 

en ontzorgde vakantie-ervaring. Kers op de taart 

vind ik dat twee nachten slapen te kort voor de 

kinderen was. Mijn jongste huilde en ik moest 

meteen met de organisatie praten voor nog een 

extra dagje erbij.

 www.aktiegroepoudewesten.nl
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mijn afstuderen ben ik er gaan wonen. 
Dat werd antikraak in Kralingen. Ik 
weet nog goed dat ik voor het eerst 
lekker door de stad heen fietste.’

Fotografie
‘Via Marktplaats vond ik mijn huis aan 
de West-Kruiskade. Ik woon er inmid-
dels meer dan tien jaar. Het is hartstik-
ke leuk hier. Ik woon aan de achterkant 
van het huis, waar het heel rustig is en 
als ik mijn voordeur uitstap dan loop ik 
het stadse leven in. 

Fietsen door de stad
‘Ik ben aan de rand van het Oude 
Westen in het Sofia Kinderziekenhuis 
geboren, maar groeide op in 
Maassluis. Ik had er een prima jeugd. 
Er gebeurde alleen niet zoveel en 
er was een beperkte keuze als je 
uit wilde gaan. Ik hou ook van het 
nachtleven en dat vind je in de stad. 
Rotterdam heeft mij altijd al getrok-
ken, er is altijd wat te doen en ik hou 
van het culturele leven. Ik ging er 
grafimediatechnologie studeren en na 

Ik werkte in de ICT, maar daar stopte 
ik mee toen ik besloot om mijn pas-
sie te gaan volgen. Ik fotografeer 
al vanaf mijn vierde jaar. Dit is een 
familiekwaaltje. Mijn overgrootvader 
fotografeerde al. Zijn negatieven, 
een glasplaatje met emulsie dat licht 
opvangt, zijn bewaard gebleven. Ook 
een oom en mijn vader fotograferen. 
Ik besloot om mijn baan op te zeggen 
en naar de fotovakschool te gaan. 
Voor mijn levensonderhoud werk ik `s 
nachts in een hotel.’

Fotoacademie
‘Op de fotovakschool volgde ik ver-
schillende modules, waaronder de 
module portretfotografie. Dat vond ik 
zo fantastisch. Andere modules vond 

ik niet meer zo interessant. Ik ging op 
zoek naar een opleiding die beter bij 
mij aansloot. Dat werd de fotoaca-
demie in Amsterdam. Daar kan je de 
opdrachten die je krijgt, koppelen aan 
je eigen interessegebied. Als ik een 
portret maak van een persoon, creëren 
we samen een mooi beeld en zij vertel-
len mij hun bijzondere verhalen. Dat 
wil ik overbrengen aan andere mensen, 
want vaak zitten we aan onze eigen 
vooroordelen vast.’

Een kijkje in een andere bubbel
‘We leven allemaal in onze eigen bub-
bels en met sommige mensen kom je 
misschien nooit in aanraking. Mensen 
met andere achtergronden of die er 
een heel andere levensstijl op na hou-
den. Soms hoor ik om me heen dat 
het zo leuk is, zo`n multiculturele wijk, 
maar dan blijven we alsnog in onze 
bubbel. Dat is prima, maar het is ook 
interessant om eens een kijkje in een 
andere bubbel te nemen. Dat wil ik 
met mijn fotografie bereiken. Voor mij 
is fotografie ook iets sociaals.’

Actief in de buurt
‘Door mijn studie heb ik het Oude 
Westen veel beter leren kennen. Ik 
besloot om er fotografieprojecten te 
gaan doen. Hierdoor heb ik veel nieu-
we buren ontmoet, fotografeer ik soms 
voor de Aktiegroep en raakte ik betrok-
ken bij wijkprojecten. Momenteel 
doe ik mee met de organisatie van de 
Buurtcamping op 22, 23 en 24 augus-
tus in het Wijkpark. Het is een drie-
daags evenement met activiteiten en 
workshops en we bieden een vakantie-
ervaring, want je mag blijven slapen in 

Frank Degen

‘Iedereen heeft een verhaal en iedereen 
heeft iets te vertellen en dat vind ik zo 
bijzonder.’ Frank Degen vertelt:

een tent van ons of in je eigen tentje. 
De ondernemers doen ook mee. Het 
begint nu te lopen, maar we hebben 
nog plek!’
Eindproject
‘Momenteel fotografeer ik wijkbe-
woners voor mijn eindproject aan de 
fotoacademie. Ik kom bij de mensen 
thuis en fotografeer dan ook iets van 
het interieur mee. De inrichting van 
een huis geeft extra informatie en ver-
telt ook veel over een persoon, maar 
de bewoner komt op de eerste plaats 
en het moet ook een beetje mysterieus 
blijven. Een schilderij, een beeldje of 
een looprekje op de achtergrond. Voor 
mijn eindexamen komt er een exposi-
tie. Daar wil ik foto`s, bewegend beeld 
en fragmenten van hun eigen vertel-
ling laten zien en horen. Iedereen heeft 
een verhaal en iedereen heeft iets te 
vertellen en dat vind ik zo bijzonder.’

De buurman
‘We wonen met vier personen in het 
pand. We hebben een gemeenschap-
pelijke ruimte en een gedeelde keu-
ken. Er waren wat wrijvingen met een 
buurman en zo kwamen we wat meer 
met elkaar in contact. Ik vond hem 
bijzonder en ik had vooroordelen over 
hem. Om deze redenen wilde ik hem 
beter leren kennen.  Ik vroeg of ik hem 
mocht fotograferen voor mijn studie. 
Door de gesprekken is mijn beeld over 
hem veranderd. Ik begrijp hem nu 
beter. Hij is advocaat van beroep, dat 
had ik bijvoorbeeld nooit gedacht. Ik 
kan het nu heel goed met hem vinden. 
Hij is een fijne buurman en we drinken 
ook wel een pilsje met elkaar.’

Sarah Mourad studeert Fiscaal 
Recht aan de Erasmus Universiteit 
en begint na de zomer aan haar 
tweede jaar. Hiervoor studeerde ze 
HBO rechten. Tijdens deze opleiding 
ging ze ook praktisch aan de slag 
om mensen te helpen met juridische 
kwesties. Dat vond ze heel leuk om 
te doen en dat mist ze een beetje op 
de universiteit. 

Vaak hebben mensen meer rechten 
dan zij zelf beseffen. Sarah is nog 
geen expert, maar ze kan mensen wel 
helpen en mee zoeken waar zij hun 
recht zouden kunnen halen. Zij wil 
dit graag doen voor bewoners in het 
Oude Westen die deze hulp goed kun-
nen gebruiken. 
Enkele voorbeelden: als een VOG 
(Verklaring Omtrent het Gedrag) 
wordt afgewezen, is het mogelijk om 
een zogenaamde zienswijze (reactie) 

Alweer een tijdje geleden deed onze 
wijknetwerker Tom Warnik de sug-
gestie om eens een artikel te schrijven 
over de zogenaamde wrak- en wees-
fietsen in onze wijk. Dat leek mij als 
enthousiaste fietser een interessant 
onderwerp. Mijn moeder heeft mij 
alweer “enige tijd” geleden afgele-
verd met echte fietsbenen en stevige 
kuiten, die inmiddels al heel wat kilo-
meters achter de rug hebben. Ik ben 
jarenlang een paar dagen in de week 
naar mijn werk in Den Haag gefietst 
en heb ook de Tour de France-berg, 
de Mont Ventoux beklommen, om 
maar iets te noemen. Maar het gaat 
bij dit onderwerp natuurlijk niet om 
mij. Dankzij Tom had ik een energiek 
gesprek met twee wijkbeheerders van 
Toezicht & Handhaving Centrum. De 
beheerders Reda Kandjaa en Ayhan 
Admacil zijn zeer ervaren mannen, die 
opvallend positief en gedreven over 
hun werk praten. In mijn omgeving 
wordt er nog wel eens – en vaak niet 
onterecht – gemopperd over de rom-
mel in de stad. Maar deze mannen, die 
hier toch dagelijks mee dealen, heb-
ben een zeer te waarderen positieve 
kijk. Ze zien altijd mogelijkheden, 
maar dat in de wetenschap dat de 
problemen nooit helemaal zullen wor-
den opgelost. We leven nu eenmaal in 
een grote stad, in een beperkte ruimte 
met veel mensen. Dat gedrag blijvend 
aandacht verdient is natuurlijk ook 
helemaal waar.    
Reda en Ayhan noemen zich de 
architecten van de binnenruimte. Ze 
werken nauw samen met de BOA’s. 
De heren houden zich bezig met het 
zoveel mogelijk schoonhouden van 
onze wijk; of het nu gaat om fietsen, 
afval, een ondernemer die aan “landje 
pik” doet, maar ook “buren-dingetjes”. 
Ze hebben een professionele app op 
hun smartphone, waarop meldingen 
(bijvoorbeeld van weesfietsen) bin-
nenkomen. Daarnaast kunnen ze van 
alles registreren (ook hun foto’s) en 
controleren. Daarnaast beschikken 
ze over een bodycam en noodknop 

als het span-
nend dreigt te 
worden. Bij deze 
mannen zal dit 
waarschijnlijk 
nauwelijks nodig 
zijn, want ze lij-
ken mij meesters 
in de-escalatie 
en worden hier 
ook jaarlijks 
in getraind. 
Ze gaan altijd 
samen op stap 
op verschillende 
momenten van 
de dag, ook in 
de avond. Het 
beleid dat zij 
uitvoeren is 
een “drie-traps 
raket”: eerst 
signaleren, 
vervolgens her-
stellen en dan 
corrigeren. Dan iets over de wees- en 
wrakfietsen.
Weesfietsen zijn, het woord zegt het 
al, fietsen die geen eigenaar meer 
lijken te hebben. Wrakfietsen zijn 
fietsen, die bijvoorbeeld geen zadel 
of andere wezenlijke onderdelen 
van een fiets hebben, waardoor 
fietsen een hele uitdaging wordt. 
Deze fietsen worden van een sticker 
voorzien, waardoor de eigenaar 
alsnog gedurende vier weken in de 
gelegenheid wordt gesteld om zijn 
verantwoordelijkheid te nemen. Alles 
wordt netjes geregistreerd in de app. 
van Reda en Ayhan. Als de vier weken 
verstreken zijn en de fiets er nog 
steeds staat, wordt deze afgevoerd 
en opgeslagen bij het Fietspunt in 
de Koperstraat. De fietsen worden 
afgevoerd door mensen met een 
afstand tot de arbeidsmarkt, via de 
organisatie Rotterdam Exclusief. De 
eigenaar krijgt gedurende een aantal 
weken nog de gelegenheid om zijn 
fiets op te halen bij het Fietspunt: fout 
geparkeerde fietsen dertien weken, 

weesfietsen zes weken en wrakfietsen 
twee weken. Dit gebeurt overigens 
slechts in zo’n 20 à 30% van de geval-
len. Als deze weken verstreken zijn, 
wordt de fiets opgeknapt en verkocht 
via de Kringloopwinkel. Op mijn vraag 
over de hoeveelheid fietsen gaf Reda 
ter illustratie aan dat er een keer in 
Witte Withstraat op 1 dag 120 fietsen 
zijn weggehaald. Het is me nogal wat!  
Naast de wees- en wrakfietsen zijn er 
ook fietsen die op verboden plaatsen 
staan of bijvoorbeeld bij een evene-
ment in de weg staan. Deze fietsen 
worden direct afgevoerd.    
Er wordt overigens ook gekeken naar 
wees-scooters en in een enkel geval 
een verweesde auto. Het is duidelijk 
dat Reda en Ayhan hun handen vol 
hebben aan al dit werk, maar ze heb-
ben er zichtbaar plezier in. Mede door 
hun enthousiasme spraken we af dat 
ik een keer met hen mee ga en wie 
weet komt daar ook nog een mooi 
verhaal uit voort. 

Jan Anceaux 

Op donderdag 17 juli  heeft Pameijer Klus en Werk Cool-Oude Westen een 
geweldige buurtBBQ georganiseerd in Tuin De Bajonet. Er waren ruim 
200 mensen uit de buurt die gezellig en lekker kwamen meedoen met 
BBQ’en. De rijen waren enorm en het was echt een gezellige drukte. Er 
hing een heerlijke sfeer en mensen hebben enorm genoten. Ontzettend 
bedankt voor alle vrijwilligers die hebben meegedaan. Geweldig eten en 
live muziek en het prachtige weer, het was een heerlijke dag! 

Pensionado bezoekt wijkbeheer over weesfietsen
in te dienen. Als je het niet eens bent 
met een boete die je hebt gekregen, 
kan je bezwaar aantekenen. Soms ont-
vangen mensen ingewikkelde brieven 
over hun woning of andere kwesties 
waar een juridische kant aan zit. Sarah 
kan dan helpen om te kijken wat er 
nu precies in zo’n brief staat. Ze kan 
helpen bij het doen van belastingaan-
gifte of bij andere juridische vragen. 

Sarah wil op deze manier praktijk-
ervaring opdoen en hiervan leren. 
Afhankelijk van de situatie vraagt ze 
een kleine vergoeding. Zit je met een 
vraag, wil je weten waar je recht op 
hebt? Stuur Sarah dan een appje op 
06 87160498. Of laat het weten bij 
een van de baliemedewerkers van 
Aktiegroep Het Oude Westen. Zij 
kunnen dan zorgen dat je in contact 
komt met Sarah. De balie is dagelijks 
geopend van 9.00 – 17.00 u. 

Hulp bij juridische kwesties
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Verschijnt 10 keer per jaar in een oplage 
van 4500 exemplaren en wordt huis-
aan-huis bezorgd in Het Oude Westen.
Een uitgave van:
Aktiegroep Het Oude Westen 
Gaffelstraat 1, 3014 RA Rotterdam 
010-436 1700 / 
buurtkrantow1@gmail.com
Redactie: Jan Anceaux, Laura Bakker, Bart 
Isings, Marianne Maaskant, Eva Rogaar en 
Woosje Stuart.
Medewerkers: Alma Brevé, Katinka Broos,
Paul Claessens, Els Desmet, Corrie Kreuk, 
Serpil Karisli, Wilma Kruger, Marion van 
der Schaft,  Joke van der Zwaard (e.a )
Productie: Jim van der Put 
Fotografie: Marianne Maaskant (e.a.)

Alarm (politie, brandweer, 
ambulance) 	 112
Politie geen spoed  	 0900-8844
Alarm teksttelefoon 	 0800-8112
Belastingtelefoon 	 0800-0543
Buurtbemiddeling  	 06-18500316
Buurtwinkel Aktiegroep OW  	 4361700
Dierenambulance 	 0900-0245
Dierenbescherming  	 4374211
Eneco Storingsdienst 	 4674000
Wijkraad Dijkzigt/
Oude Westen.	 14010
Gemeente Rotterdam 	 14010
Gemeentelijke Ombudsman  	 4111600
Jongerenloket  	 2671300
Juridisch Loket 	 0900-8020
Huiswerkklas, Ilina Fernandes	 06-11835620 
Kinderbescherming  	 4431100
Kinderdagverblijf de Wereld 	 4366447
Kinderopvang Plus D. Dap  	 4115043
Klus en werk: 	 0882716210
Krachtvrouwen 
(Amina Ali Hussen): 	 06 86075004 
Laurens Ant. Binnenweg	 412900 
Nieuwe Gaffel   	 010 2292 856
Opzoomer Mee	 010 2131055
Ouderenwerker Cindy Vos 	 06-53507350
Pameijer Klus & Werk 	 088-2716210
Ruilpunt 	 010 2250844
Tennisclub Centrum  	 4366165
Tennisclub Tiendstraat  	 4113942
Slachtofferhulp  	 0900-0101
Speelcentrum Weena  	 4144890
Spirit 55+	 06-21887984 
Stadsmarinier A.Siermans	 06-51212883
Vraagwijzer 	 14010
Wijkconciërge 
Nathalie Burgmans	 06-83647564
Wijkpastoraat 	 010-4367070 
(Katinka Broos                     	 06-44098889)
Woonstad Rotterdam  	 4408800
Zorgcentrum 
de Leeuwenhoek 	 2713800
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Handige 
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Alma BrevéVensterbanken 

COLOFON

Jaren geleden kreeg ik van 
een wijkbewoner de vraag 
of ik iets over ‘een kopje’ zou 
willen schrijven. Een kopje? 
Ja, het kopje dat aan de muur 
van de onderdoorgang hangt 
tussen de Bloemkweker- en 
Gaffelstraat. Deze vraag zou  
het begin van een jarenlange, 
inspirerende zoektocht in de 
wijk worden. Dat er lang gele-
den zoveel ‘gevelornamenten’ 
in het Oude Westen tegen 
buitenmuren van huizen en 
gebouwen waren aangebracht 
was een verrassing. De column 
‘Omhoog kijken’ was geboren 
en de inventarisatie van deze 
vorm van gevelversiering werd 
maandelijks in de Buurtkrant 
geplaatst. Tijdens onze zoek-

beeld in de Korte Bajonetstraat is 
niet te zien. Daar heeft een buur-
vrouw van Marianne haar grote 
verzameling dolfijnen op de 
vensterbank gezet. Helaas woont 
zij op de derde verdieping en is 
die collectie vanaf de straat niet 
te zien. In feite zijn alle venster-
banken een soort ‘etalage’ van en 
voor de (buiten)wereld. Van bin-
nen naar buiten en omgekeerd. 
Daar zal het de komende tijd 
over gaan, dit wordt de nieuwe 
column:Van ‘Omhoog kijken’ 
naar ‘Vensterbanken’.
* Vensterbank: 1. oorspronkelijk 
een bank waarop men aan de 
vensteropening zat, zoals bij 
verscheidene kastelen nog zicht-
baar.

tocht naar gevelornamenten zijn 
wij (Marianne Maaskant en onder-
getekende) ook een andere vorm 
van versieren tegengekomen, 
dit keer geen ingreep van archi-
tecten maar van bewoners. Bijna 
alle woningen in onze wijk zijn 
voorzien van ramen met venster-
glas en een vensterbank. Bij veel 
woningen hebben bewoners hun 
best gedaan om iets bijzonders 
op de vensterbank te zetten. Ook 
hiermee wordt het straatbeeld 
‘versierd’ en opgevrolijkt. De voor-
werpen variëren enorm, soms zijn 
het reisherinneringen. Een goed 
voorbeeld hiervan vind je op een 
vensterbank in de Gouvernestraat 
waar de bewoner een collectie 
Surinaamse ‘klederdrachtpoppen’ 
heeft uitgestald. Een ander voor-

Zaterdag 12 juli jl. was er feest op het Rijnhoutplein. Het festival wordt jaarlijks georganiseerd door bewoners en 
ondernemers rond het plein voor alle bewoners uit de wijk. Het was gezellig druk en er was veel te doen: dansen op de 
live muziek van Radio Palmera, je kon je verhaal over de buurt toevoegen op een grote tekening die Nadia Nena Pepels 

ter plekke maakte , er was een modeshow van Dress for Succes, je kon mee borduren aan een groot doek van Stories of a 
Street en bewegen met de showcases van Pilates.  De gemeente liet het definitieve ontwerp voor het nieuwe Rijnhoutplein 

zien: meer bomen en heel veel bloemen en planten. Eind volgend jaar is het klaar. En iedereen kon zich laten 
fotograferen in een luchtballon en het hele Oude Westen vanuit de lucht zien.

Zomer in het Oude Westen



FITWEEK WMO
RADAR 2025 

MAANDAG
29 SEPTEMBER
T/M VRIJDAG
3 OKTOBER

Aankondiging:

De hele week door zijn
er beweegactiviteiten

en tests voor de
gezondheid. Gezond lijf
en gezonde geest! Fit

blijven en worden!

Wilt u het programma voor
de Fitweek per e-mail

ontvangen? Meld u zich dan
aan voor onze maandelijkse
nieuwsbrief door een e-mail
naar E.deJong@wmoradar.nl

te sturen.    
 

LOCATIE: 
Huis van de wijk "De Kip” en

 'De nieuwe Gaffel”

Voor wie: Bewoners Rotterdam Centrum
Wanneer: dinsdag 9 september
Tijd: 10.15 uur aanwezig, aanvang film 10.30 uur
Waar: Pathé Schouwburgplein
Kosten: €7,00

Opgeven bij Esther de Jong via e-mail: e.dejong@wmoradar.nl
of app naar: 06-22229542

Freakier Friday is een vrolijke, nostalgische en
hartverwarmende familiefilm waarin opnieuw drie
generaties door een magische body‐swap elkaars leven
beleven — en zo verbonden raken op manieren die ze
nooit hadden verwacht.

In het Oude Westen wordt er nu net als de groep ondernemende meiden ook door
de jongens gewerkt aan het Moneymakers project! 

Ze leren op een speelse manier en met ondernemende geest hoe ze geld kunnen
verdienen en belangrijke sociaal-emotionele vaardigheden kunnen ontwikkelen. 

Hun talenten worden uitgedaagd door zelf te verzinnen wat te maken en te
verkopen. Denk bijvoorbeeld aan het zelf maken en verkopen van poffertjes,

wafels en milkshakes en andere lekkernijen!

De jongens zijn elke dinsdag tussen 16:00 en 18:00 te vinden voor De IJssalon op
de West-Kruiskade 60, waar ze hun producten verkopen. 

 Door dit project leren ze veerkrachtig te zijn en werken ze aan zelfvertrouwen en
een ondernemende mindset.

Kom vooral een kijkje nemen om hun initiatief te ondersteunen! 

Als je meer over dit project wilt weten kan je langskomen bij het Huis van de Wijk
tussen 10:00 en 17:00. Je kan vragen naar Dominique of Richard. 

MAKERS010

PLAN

MAKERS010
PLAN

MONEYMONEY
pag 4ingezonden stuk

Ook dit jaar wordt 
deze speciale dag 
gevierd rond 10 november. 
Mantelzorgers worden dan in 
het zonnetje gezet of krijgen op 
een andere manier een extraatje. 
Vorig jaar was er een high tea in 
Dudok in Het Park. Wat er nu op 
het programma staat is nog een 

In het Oude Westen wordt er 
nu net als de groep onderne-
mende meiden ook door
de jongens gewerkt aan het 
Moneymakers project!
Ze leren op een speelse manier 
en met ondernemende geest 
hoe ze geld kunnen verdienen 
en belangrijke sociaal-emoti-
onele vaardigheden kunnen 
ontwikkelen.
Hun talenten worden uitge-
daagd door zelf te verzinnen wat 
te maken en te verkopen. Denk 
bijvoorbeeld aan het zelf maken 

en verkopen van poffertjes, 
wafels en milkshakes en andere 
lekkernijen!
De jongens zijn elke dinsdag 
tussen 16:00 en 18:00 te vinden 
voor De IJssalon op
de West-Kruiskade 60, waar ze 
hun producten verkopen.
Door dit project leren ze veer-
krachtig te zijn en werken ze 
aan zelfvertrouwen en
een ondernemende mindset.
Kom vooral een kijkje nemen 
om hun initiatief te ondersteu-
nen!
Als je meer over dit project wilt 
weten kan je langskomen bij 
het Huis van de Wijk
tussen 10:00 en 17:00. 
Je kan vragen naar Dominique 
of Richard.

verrassing, maar het belooft de 
moeite waard te worden.  
Bent u mantelzorger in het 
centrumgebied (postcode 3011-
3016) maar nog niet bekend bij 
wmo radar? 
Meldt u zich dan aan bij mantel-
zorgcoach Sandro Toma. 
Hij houdt u op de hoogte van 

activiteiten op de Dag van de 
Mantelzorg rond 10 november.  
Los daarvan kunt u als mantel-
zorger altijd bij hem terecht als u 
met vragen zit of wilt bespreken 
waar u tegenaan loopt. Sandro 
Toma, atoma@wmoradar.nl 06-
54967291, van maandag tot en 
met donderdag. 

Mijn naam is 
Lily Debije en ik ga 
bij wmo radar aan de 
slag als kind- en
tienerwerker in het 
Oude Westen.
Ik werkte al bij wmo 
radar op de Kipstraat 
waar ik de Powerklas
draaide. Ik wil kinde-
ren en tieners in de 
wijk een veilige
ontmoetingsplek 
bieden waar zij zich-
zelf kunnen zijn en 
hun talenten kunnen 
ontwikkelen.
Ik geloof in de kracht 
en potentie van de 
jeugd, en samen 
bouwen we aan een 
sterke en verbonden 
samenleving.
Ik kijk ernaar uit om 
iedereen te ontmoe-
ten!
Heb je vragen of wil 
je meer weten?
Neem contact op via
lily.m.debije@wmo-
radar.nl

EVEN 
VOORSTELLEN

MAANDAG DINSDAG

VRIJDAG

18:00 - 19:00: 
Khalids gym (jongens) 10 t/m 14
jaar &  15 t/m 19 jaar
kickboksen

18:00 - 21:00: 
Lost in 14 t/m 16 jaar:
Een aantal jongeren uit de wijk
is geselecteerd om zich verder
te ontwikkelen. Dit proces
wordt afgesloten met een reis!

10:00 - 13:00: 
Ouder- en kindspreekuur, vrije 
inloop
 
16:00 - 18:00: 
Jongensgroep 11 t/m 15 jaar
Richard en Dominique

16:00 - 18:00:
Meidengroep 14+
Estelle en Lavern

WOENSDAG
13:00 - 14:30:
Inventors (technieklab)
Richard

14:00 - 15:00:
Playgrounds010 8 t/m 14 jaar, vrije
inloop

15:30 - 17:30:
Meidengroep 10 t/m 14 jaar
Estelle en Lily

16:00 - 18:00:
Gametime (House of Esports) 
Vrije inloop
10 t/m 16 jaar
Giorgio

18:00 - 19:00:
Khalids gym (meiden) tot 16 jaar
kickboksen

Als je vragen hebt over de act iv i te i ten, of wi l je je aanmelden, kom langs in het Huis
van de Wijk tussen 10:00 en 17:00. Dit kan ook telefonisch. Om aan te melden voor
de meidengroep: Este l le 06 21 66 89 69. 
Om mee te doen aan de jongensgroep aanmelden bi j Dominique 06 21 55 08 56. Als
je mee wi l t doen aan Inventors  aanmelden bi j Richard: 06 18 88 91 89.

Tante Betty zal na de zomervakant ie act iv i te i ten organiseren voor de kinderen in
de wi jk. Te denken valt aan theater , zanglessen, koken en huiswerkbegele id ing.
Hierover volgt meer informatie!

Ruimte voor oudervragen, op
afspraak, aanmelden kan bij
Estelle: 06 21 66 89 69

MAANDAG DINSDAG

VRIJDAG

18:00 - 19:00: 
Khalids gym (jongens) 10 t/m 14
jaar &  15 t/m 19 jaar
kickboksen

18:00 - 21:00: 
Lost in 14 t/m 16 jaar:
Een aantal jongeren uit de wijk
is geselecteerd om zich verder
te ontwikkelen. Dit proces
wordt afgesloten met een reis!

10:00 - 13:00: 
Ouder- en kindspreekuur, vrije 
inloop
 
16:00 - 18:00: 
Jongensgroep 11 t/m 15 jaar
Richard en Dominique

16:00 - 18:00:
Meidengroep 14+
Estelle en Lavern

WOENSDAG
13:00 - 14:30:
Inventors (technieklab)
Richard

14:00 - 15:00:
Playgrounds010 8 t/m 14 jaar, vrije
inloop

15:30 - 17:30:
Meidengroep 10 t/m 14 jaar
Estelle en Lily

16:00 - 18:00:
Gametime (House of Esports) 
Vrije inloop
10 t/m 16 jaar
Giorgio

18:00 - 19:00:
Khalids gym (meiden) tot 16 jaar
kickboksen

Als je vragen hebt over de act iv i te i ten, of wi l je je aanmelden, kom langs in het Huis
van de Wijk tussen 10:00 en 17:00. Dit kan ook telefonisch. Om aan te melden voor
de meidengroep: Este l le 06 21 66 89 69. 
Om mee te doen aan de jongensgroep aanmelden bi j Dominique 06 21 55 08 56. Als
je mee wi l t doen aan Inventors  aanmelden bi j Richard: 06 18 88 91 89.

Tante Betty zal na de zomervakant ie act iv i te i ten organiseren voor de kinderen in
de wi jk. Te denken valt aan theater , zanglessen, koken en huiswerkbegele id ing.
Hierover volgt meer informatie!

Ruimte voor oudervragen, op
afspraak, aanmelden kan bij
Estelle: 06 21 66 89 69

MAANDAG DINSDAG

VRIJDAG

18:00 - 19:00: 
Khalids gym (jongens) 10 t/m 14
jaar &  15 t/m 19 jaar
kickboksen

18:00 - 21:00: 
Lost in 14 t/m 16 jaar:
Een aantal jongeren uit de wijk
is geselecteerd om zich verder
te ontwikkelen. Dit proces
wordt afgesloten met een reis!

10:00 - 13:00: 
Ouder- en kindspreekuur, vrije 
inloop
 
16:00 - 18:00: 
Jongensgroep 11 t/m 15 jaar
Richard en Dominique

16:00 - 18:00:
Meidengroep 14+
Estelle en Lavern

WOENSDAG
13:00 - 14:30:
Inventors (technieklab)
Richard

14:00 - 15:00:
Playgrounds010 8 t/m 14 jaar, vrije
inloop

15:30 - 17:30:
Meidengroep 10 t/m 14 jaar
Estelle en Lily

16:00 - 18:00:
Gametime (House of Esports) 
Vrije inloop
10 t/m 16 jaar
Giorgio

18:00 - 19:00:
Khalids gym (meiden) tot 16 jaar
kickboksen

Als je vragen hebt over de act iv i te i ten, of wi l je je aanmelden, kom langs in het Huis
van de Wijk tussen 10:00 en 17:00. Dit kan ook telefonisch. Om aan te melden voor
de meidengroep: Este l le 06 21 66 89 69. 
Om mee te doen aan de jongensgroep aanmelden bi j Dominique 06 21 55 08 56. Als
je mee wi l t doen aan Inventors  aanmelden bi j Richard: 06 18 88 91 89.

Tante Betty zal na de zomervakant ie act iv i te i ten organiseren voor de kinderen in
de wi jk. Te denken valt aan theater , zanglessen, koken en huiswerkbegele id ing.
Hierover volgt meer informatie!

Ruimte voor oudervragen, op
afspraak, aanmelden kan bij
Estelle: 06 21 66 89 69

M
A
A
N
D
A
G

D
IN
SD
A
G

V
R
IJ
D
A
G

18
:0

0
 -

 1
9

:0
0

: 
Kh

a
lid

s 
g

ym
 (

jo
ng

e
ns

) 
10

 t
/

m
 1

4
ja

a
r 

&
  

15
 t

/
m

 1
9 

ja
a

r
ki

ck
b

o
ks

e
n

18
:0

0
 -

 2
1:

0
0

: 
Lo

st
 i

n 
14

 t
/

m
 1

6 
ja

a
r:

E
e

n 
a

a
nt

a
l 

jo
ng

e
re

n 
ui

t 
d

e
 w

ijk
is

 g
e

se
le

ct
e

e
rd

 o
m

 z
ic

h 
ve

rd
e

r
te

 o
nt

w
ik

ke
le

n.
 D

it
 p

ro
ce

s
w

o
rd

t 
a

fg
e

sl
o

te
n 

m
e

t 
e

e
n 

re
is

!

10
:0

0
 -

 1
3:

0
0

: 
O

ud
e

r-
 e

n 
ki

nd
sp

re
e

ku
ur

, 
vr

ije
 

in
lo

o
p

 16
:0

0
 -

 1
8:

0
0

: 
Jo

ng
e

ns
g

ro
e

p
 1

1 
t/

m
 1

5
 j

a
a

r
R

ic
ha

rd
 e

n 
D

o
m

in
iq

ue

16
:0

0
 -

 1
8:

0
0

:
M

e
id

e
ng

ro
e

p
 1

4
+

E
st

e
lle

 e
n 

La
ve

rn

W
O
EN
SD
A
G

13
:0

0
 -

 1
4

:3
0

:
In

ve
nt

o
rs

 (
te

ch
ni

e
kl

a
b

)
R

ic
ha

rd

14
:0

0
 -

 1
5:

0
0

:
P

la
yg

ro
un

d
s0

10
 8

 t
/

m
 1

4
 j

a
a

r,
 v

ri
je

in
lo

o
p

15
:3

0
 -

 1
7:

30
:

M
e

id
e

ng
ro

e
p

 1
0

 t
/

m
 1

4
 j

a
a

r
E

st
e

lle
 e

n 
Li

ly

16
:0

0
 -

 1
8:

0
0

:
G

a
m

e
ti

m
e

 (
H

o
us

e
 o

f 
E

sp
o

rt
s)

 
V

ri
je

 i
nl

o
o

p
10

 t
/

m
 1

6 
ja

a
r

G
io

rg
io

18
:0

0
 -

 1
9

:0
0

:
Kh

a
lid

s 
g

ym
 (

m
e

id
e

n)
 t

o
t 

16
 j

a
a

r
ki

ck
b

o
ks

e
n

A
ls

 j
e
 v

ra
g
e
n
 h

e
b
t 

o
ve

r 
d
e
 a

c
ti
vi

te
it
e
n
, 

o
f 

w
il
 j

e
 j

e
 a

a
n
m

e
ld

e
n
, 

k
o
m

 l
a
n
g
s 

in
 h

e
t 

H
u
is

va
n
 d

e
 W

ij
k
 t

u
ss

e
n
 1

0
:0

0
 e

n
 1

7:
0

0
. 

D
it
 k

a
n
 o

o
k
 t

e
le

fo
n
is

c
h
. 

O
m

 a
a
n
 t

e
 m

e
ld

e
n
 v

o
o
r

d
e
 m

e
id

e
n
g
ro

e
p
: 

E
st

e
ll
e
 0

6
 2

1 
6
6
 8

9
 6

9
. 

O
m

 m
e
e
 t

e
 d

o
e
n
 a

a
n
 d

e
 j

o
n
g
e
n
sg

ro
e
p
 a

a
n
m

e
ld

e
n
 b

ij
 D

o
m

in
iq

u
e
 0

6
 2

1 
55

 0
8
 5

6
. 

A
ls

je
 m

e
e
 w

il
t 

d
o
e
n
 a

a
n
 I

n
ve

n
to

rs
  

a
a
n
m

e
ld

e
n
 b

ij
 R

ic
h
a
rd

: 
0

6
 1

8
 8

8
 9

1 
8
9
.

T
a
n
te

 B
e
tt

y
 z

a
l 

n
a
 d

e
 z

o
m

e
rv

a
k
a
n
ti
e
 a

c
ti
vi

te
it
e
n
 o

rg
a
n
is

e
re

n
 v

o
o
r 

d
e
 k

in
d
e
re

n
 i

n
d
e
 w

ij
k
. 

T
e
 d

e
n
k
e
n
 v

a
lt
 a

a
n
 t

h
e
a
te

r,
 z

a
n
g
le

ss
e
n
, 

k
o
k
e
n
 e

n
 h

u
is

w
e
rk

b
e
g
e
le

id
in

g
.

H
ie

ro
ve

r 
vo

lg
t 

m
e
e
r 

in
fo

rm
a
ti
e
!

R
ui

m
te

 v
o

o
r 

o
ud

e
rv

ra
g

e
n,

 o
p

a
fs

p
ra

a
k,

 a
a

nm
e

ld
e

n 
ka

n 
b

ij
E

st
e

lle
: 

0
6 

2
1 

66
 8

9 
69



Wil je fit en gezond blĳven in een fĳne, 
veilige omgeving? Doe mee met 50+ Fitness!

Sint Mariastraat 75 • 3014 SH Rotterdam

Huisartsen   Spreekuur volgens afspraak
Dhr. J.J.G.W. Hipke / Mevr. C.S. Biesmeijer    010 43 632 65 
Mevr. A.L.I. Korenhof    010 43 692 41 
Mevr. R. Dam-Weststrate / Mevr. E. Niers    010 43 619 75 
Mevr. M.A. Visser / Mevr. C.S. Biesmeijer    010 43 655 30
Dhr. F.M. de Jong / Mevr. J.A. Kreuninger    010 43 677 70   

Na 17.00 uur of in het weekend:
Huisartsenpost SFG, Kleiweg 500 Rotterdam    010 466 95 73

Fysiotherapeuten     Behandeling volgens afspraak 010 43 621 27
Mevr. D.G. Bongrazio  
Dhr. T.M. de Hoog    
Mevr. S.M.A. Willemsen    

Tandartsen     Behandeling volgens afspraak
Dhr. I. Otaredian     010 43 621 76
Mevr. N. Tavakoli    010 43 621 76
Dhr S. Pedrood /Mevr. W.H. Yan    010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Orthodontie:
Mevr. A. Prescu    010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Kaakchirurgie:
Dhr. E. Emami    010 43 621 76

Bij pijnklachten van 17.00 uur of in het weekend 010 4552155 
Diëtiste en Pedicure      Behandelingen volgens afspraak

 FYSIOTHERAPIE
MARIASTRAAT

Kies de vorm die bĳ jou past

 FYSIOTHERAPIE
MARIASTRAAT

Meld je aan voor een vrĳblĳvende intake!

Samen fit, in jouw tempo

    Zelfstandig trainen
•  Onbeperkt 3 maanden € 30,- per maand
•  Onbeperkt tot 1 januari 2026 €25 per maand

    Groepstraining met begeleiding
•  1x per week: € 39,50 per maand
•  2x per week: € 59,50 per maand
Op maandag, woensdag en vrĳdag van 16:35 - 17:35

Bel ons op 010-436 21 27 of WhatsApp ons op nummer 06 28 433 541 
Locatie: Fysiotherapieruimte Sint Mariastraat 75

 

Hoogste punt bereikt bij 
transformatieproject De Gravin

Ben je er al langsgelopen? Aan de 
’s-Gravendijkwal 28-36 in Rotterdam 
wordt momenteel hard gewerkt aan de 
transformatie van een voormalig kan-
toorpand naar 55 zelfstandige woningen 
in de sociale en sociaal-plus huur. Deze 
woningen zijn bedoeld voor kleine huis-
houdens en starters tot en met 27 jaar. 
Het project heet “De Gravin”.

Op donderdag 26 juni 2025 werd een 
belangrijke mijlpaal gevierd: het berei-
ken van het hoogste punt van de bouw. 
Traditioneel is dat het moment om stil te 
staan bij de inzet van alle bouwvakkers. 
Daarom werden de bouwvakkers van 
het bouwbedrijf Van de Klok Bestaande 
Bouw extra in het zonnetje gezet.

De bouwvakkers genoten van versge-
bakken friet en snacks, verzorgd door 
Freek van Friet en Snacks On Wheels. 

Daarnaast kregen ze een speciaal 
Gravin Pannenbiertje mee naar huis. 
Dit verwijst naar de traditie waarbij het 
‘pannenbier’ symbool staat voor het 
bereiken van het hoogste punt van een 
gebouw.

Momenteel wordt volop verder gewerkt 
aan de verbouwing. De woningen zijn 
waarschijnlijk sneller klaar dan gedacht, 
namelijk in december 2025.

Interesse in dit project? De advertenties 
van de woningen staan in het najaar on-
line op Woonnet Rijnmond. Meer infor-
matie is te vinden op de projectpagina: 
www.woonstadrotterdam.nl/de-gravin. 

De Gravin laat zien hoe een oud gebouw 
nieuw leven kan krijgen en zo kansen 
biedt aan jonge Rotterdammers. Maar 
dit is niet het enige project: ook el-
ders in het Oude Westen ontstaat een 
nieuwe plek om prettig te wonen. Zo 
groeit in de Gouvernestraat Odeon. 

Samen wonen in Odeon: een 
nieuw begin in het Oude Westen
In de Gouvernestraat groeit iets bij-
zonders: Odeon. Niet alleen een nieuw 
gebouw, maar ook een plek waar buren 
elkaar echt leren kennen. Woonstad 
Rotterdam brengt bewoners al voordat 
ze er gaan wonen samen. De bewoners 
vormen de social community. 
Social community
Het nieuwe Odeon is voor bewoners die 
onderdeel willen zijn van de community 
en zich hiervoor inzetten. Bewoners 
hebben een eigen woning, maar maken 
ook deel uit van de social community. 
Zo wonen ze volledig zelfstandig, maar 
wel samen. In een social community 
bedenken en bepalen toekomstige be-
woners vooraf hoe ze het beste samen 
kunnen wonen. De eerste bewoners 
voor de social community zijn al gese-
lecteerd. Zij zetten samen de basis neer 
voor fijn wonen in een social commu-
nity. 
Een vliegende start
Op 1 juli begon de social community 
Odeon met een eerste bijeenkomst in 
de Leeszaal. Alle eerste 30 leden van de 
social community deden mee aan een 
speeddate. Zo ontmoetten ze hun toe-
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gebeurt veel. Woonstad Rotterdam werkt 

samen met bewoners en partners aan 
projecten die de buurt niet alleen nieuwe 

woningen opleveren, maar ook kansen 
om elkaar beter te leren kennen. Van de 
transformatie van een oud kantoorpand 

naar betaalbare woningen voor jonge 
Rotterdammers tot het bouwen 
van een gemeenschap in Odeon, 

waar samen fijn wonen 
centraal staat.  

komstige buren op een leuke en mak-
kelijke manier. Er werd veel gepraat en 
gelachen. De avond eindigde met een 
gezellig driegangenmenu. 
Eind juli stond er een bezoek aan de 
bouwplaats op het programma. De 
bewoners zagen met eigen ogen waar 
ze straks gaan wonen. Samen liepen ze 
door het gebouw en kregen zo een eer-
ste indruk van hun nieuwe thuis.
Begin augustus volgde de tweede bij-
eenkomst. Dit keer gingen de leden met 
elkaar in gesprek over hoe zij de com-
munity zien en wat zij belangrijk vinden 
om fijn samen te wonen. De sfeer was 
open en positief. Je merkt nu al: deze 
groep heeft zin om samen iets moois op 
te bouwen.

Ook wonen in Odeon?
Binnenkort verhuren we in Odeon ook 
woningen in de middenhuur en vrije 
sector. We zoeken mensen die meer 
willen dan alleen een huis. Mensen die 
zin hebben om samen een actieve, be-
trokken gemeenschap te creëren.
Ben jij Odeon?
•  Je bent een werkende starter 
    (tot 35 jaar) of een senior (55+).
•  Je woont in het Oude Westen.
•  Je vindt het leuk om samen een ge-
meenschap op te bouwen met je buren.
Herken jij jezelf hierin? Houd dan web-
site www.woonstadrotterdam.nl/odeon 
in de gaten. Binnenkort adverteert 
Woonstad Rotterdam hier de beschik-
bare woningen. 
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Werkgroep Wij(k) Vergroenen, informatie bij Aktiegroep Het Oude Westen. 
Vraag naar Lieke, mail info@aktiegroepoudewesten.nl of bel 010 - 436 17 00.

Agenda
•  Vrijdag 26 september 10:00 - 11:00 uur, Aktiegroep: Groen 

Spreekuur.
•  Zaterdag 20 september van 10.00 tot 12.00 uur: excursie 

stadsnatuur Oude Westen. Aanmelden: 
  balie@aktiegroepoudewesten.nl

    Plannen maken voor het Gerrit 
Sterkmanplein en het Toni Koopmanplein 
doen we samen 
Op 16 juli kwamen buurtbewoners samen om mee te denken 
over de toekomst van het Toni Koopmanplein en het Gerrit 
Sterkmanplein. Want een plein ontwerpen, dat doe je samen – met 
de kinderen die er spelen, de buurtbewoners die van het zonnetje 
genieten, én met de Gaffel en de Aktiegroep.
Het was een gezellige en inspirerende avond, er waren 
poffertjes, pannenkoeken, ijsjes en leuke activiteiten. Kinderen 
presenteerden hun zelfgemaakte plannen en maquettes die ze 
samen met Archiklas in de afgelopen weken hadden gemaakt. Je 
kon hittemetingen doen (die tegels worden heet!) en meteen het 
plein schoonmaken met Zwerfie. Er werden sjablonen gespoten, 
zaadbommen gemaakt met Wilma van de Wijktuin, en bij Mala kon 
je genieten van thee met wel vijf soorten munt.
Wat fijn dat zoveel mensen erbij waren – met jullie input kan de 
gemeente verder met de plannen voor de twee pleinen. 
We houden jullie op de hoogte over deze ontwikkelingen.

Op pad met een natuurgids die veel weet 
van vogels, mossen en varens!
Zaterdag 20 september van 10.00 tot 12.00 uur
Ontdek de groene kant van onze wijk tijdens een bijzondere excursie 
stadsnatuur! Samen gaan we op pad en bekijken we vogels, mossen 
en varens – allemaal midden in het Oude Westen. Een korte, 
inspirerende wandeling vol verrassingen voor iedereen die van 
natuur in de stad houdt.
Startpunt: Stationsplein (voorkant CS)
Aanvang: 10.00 uur
Voor wie: Bewoners van het Oude Westen
Kosten: Gratis!
Wil je meewandelen: balie@aktiegroepoudewesten.nl
Informatie: www.dagjeindenatuur.nl/stadsnatuur-rotterdam

Nieuws van de 
Werkplaats Duurzaam

Gordijnen maken
Sinds januari ’25 maakt een alsmaar groei-
ende groep Oude Westenaren gordijnen 
voor buurtgenoten met een kleine beurs 
en een tochtig huis. Echt weer zo’n Oude 
Westen-bewonersinitiatief: praktisch, effec-
tief, sociaal, economisch en duurzaam. Hoe 
doen ze dat toch? Kom kijken en luisteren 
naar hun verhaal. En neem de maten van je 
eigen ramen mee, dan rekenen we voor je 
uit wat je nodig hebt aan stoffen en ander 
materiaal.
Dikke gordijnen isoleren beter dan dubbel 
glas, maar gordijnen zijn zoveel meer: warm, 
zacht en verzachtend, beweeglijk, schuifbaar, 
bescheiden en opvallend kleurrijk, dicht en 
doorzichtig. Daar gaan we het ook over heb-
ben; met Aura Luz Melis, intereurarchitect, en 
Peter Niessen, gordijnontwerper. Zij werken 
beiden bij studio Inside Outside, die voor 
gebouwen en exposities over de hele wereld 
bijzondere gordijnen ontwerpt. En als we het 
dan toch over de zintuigen hebben: Cengiz 
Arslanpay en Klaas Hekman maken muziek 
met het geratel van de naaimachines en flui-
ten, bassaxofoon en elektronica. En natuurlijk 
zijn er drankjes in vele kleuren.
BAR OMI, Schietbaanstraat 21, Rotterdam | 
www.omirotterdam.nl | 
info@omirotterdam.nl 

Schrijf je nu in voor de Refashion 
Workshops door Marsha de Koning Man, 
in samenwerking met het Ruilpunt en de 
Aktiegroep. In 5 momenten leer je hoe je 
van jouw oude kleding iets nieuws, unieks 
en hips maakt. Je krijgt ondersteuning en 
professioneel advies bij het bedenken en 
maken van jouw ontwerpen. 

Wat is refashion?
Jaarlijks kopen Nederlanders gemiddeld 50 kle-
dingstukken en gooien ongeveer net zoveel weg. 
Dat kan ook anders, door oude kleding een nieuw 
leven te geven en er iets nieuws en hips van te 
maken. Dat heet refashion. Je kunt kleding zo een 
tweede leven geven en jouw eigen unieke creatie 
dragen. Goed voor je portemonnee en goed voor 
de planeet. 

De workshops
Schrijf je daarom nu in voor de Refashion 
Workshops. In 5 workshops leer je welke kleding 
geschikt is om  iets nieuws van te maken, de basis 
naaitechnieken op een naaimachine en werk je aan 
je eigen ontwerpen. 

Wil je leren hoe kleding te repareren of van een oud 
kledingstuk iets nieuws te maken? Kom dan op de 
vrijdagochtenden in september naar de Werkplaats 
Textiel. Onder begeleiding van textieldeskundige 
Emma Hazenak kun je samen aan de slag. Tijdens het 
eerste uur is er een workshop. Daarna is er van 11 
tot 14 uur tijd om aan een eigen project te werken 
en zelf kleding te herstellen en te bewerken. Breng 
gerust ook je eigen kennis in en help elkaar. Er zijn 
naaimachines en werkmaterialen aanwezig. Wees 
welkom. De koffie en thee staan klaar. 
Locatie: Aktiegroep het Oude Westen, 
Gaffelstraat 1-3. 

Wanneer: vrijdagen in september van 11 – 14 uur  
Workshops van 10 tot 11 uur: 
-5 september: werken met naaimachine 
-12 september: werken met de hand

Maak unieke en hippe creaties van 
jouw oude kleding

Samen werken met Textiel 

De data van de workshops zijn: 
• Woensdag 17 september | 14.00 - 17.00 uur (op 
excursie naar een 2de hands kledingwinkel)
• Woensdag 24 september | 19.00 - 21.00 uur
• Woensdag 1 oktober | 19.00 - 21.00 uur
• Woensdag 15 oktober | 19.00 - 21.00 uur
• Zaterdag 18 oktober | afsluitingsevenement (tijd 
nog te bepalen)

Waar vindt het plaats
Het eerste moment vindt plaats bij een 2de hands 
winkel in de stad. We spreken af bij de Aktiegroep 
en reizen gezamenlijk naar de locatie. Kosten 
voor het openbaar vervoer worden vergoed. De 
momenten daarna vinden plaats bij Space101 
(Diergaardesingel 101), waar goede faciliteiten 
zijn om te kunnen leren en werken aan je eigen 
ontwerpen. Het laatste moment vindt plaats bij de 
Aktiegroep. 

Meld je aan
Deelname is gratis, maar niet vrijblijvend. Er is een 
beperkt aantal plekken. Schrijf je daarom nu in 
via: balie@aktiegroepoudewesten.nl of loop langs 
bij de balie van de Aktiegroep. Wil je meer weten, 
neem contact op met Sander via ruilpunt@aktie-
groepoudewesten.nl of op 06 5468 7445. 

-19 september: gaten stoppen 
-26 september: tasje maken voor de buurt van 
kapotte paraplu’s 
Van 11 tot 14 uur kun je (samen) werken aan je 
eigen textielprojecten. 

Uitnodiging Vrienden Tuinwerkdag
wanneer: 	 zaterdag 6 september van 10.00- 16.00 uur
waar: 	 Wijktuin Oude Westen (achter in het Wijkpark)
wat:	 helpen met klussen en tuinwerk
voor wie:	 voor iedereen die de Wijktuin een warm hart toedraagt
Houd je van buiten zijn en van de Wijktuin, maar heb je geen tijd om 
wekelijks te komen helpen? Misschien heb je zaterdag 6 september tijd 
om een dagje te komen helpen. Er is van alles te doen, zoals compost om-
scheppen, schilderwerk, onkruid weghalen, kroos scheppen en nog meer!
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Pareltje van de wijk Vakantie
zo. Leuk! Ken je dat?”
‘In een resort? Dat is toch niets voor 
kinderen? Ik heb nog nooit zoiets 
gedaan.’
‘Wat doe jij dan?’
‘Ik heb gekampeerd, heerlijk. De kin-
deren maken veel vriendjes en gaan 
lekker hun eigen gang. Ze zijn de 
hele dag buiten, komen bij de tent 
om te eten en te slapen. 
En dat slapen wil wel als ze de hele 

dag buiten zijn.’
‘Kamperen? In een tent op een lucht-
bed? Daar rust je toch niet van uit. Ik 
vind die all inclusive heerlijk. Je hoeft 
nergens aan te denken, er zijn lekkere 
bedden, voor eten wordt gezorgd. 
Echt vakantie.’
‘Maar dat is toch heel duur? Van één 
weekje all inclusive kun je wel 3 weken 
op een camping staan.’
‘Ja, dat is waar. Daarom bleven we in 
de zomervakantie lekker thuis. De kin-
deren hadden veel plezier in speeltuin 
Weena, gelukkig was het mooi weer. 

Heel veel mensen gaan niet weg in 
de vakantie, de kinderen komen in 
de speeltuin altijd wel vriendjes en 
vriendinnetjes tegen. Ach weet je, 
vakantie is toch een tijd van vrijheid 
en je zoekt een manier om te ont-
spannen én om je kinderen een fijne 
tijd te bezorgen. Dat is voor iedereen 
weer anders.’
‘Dat is waar, er zijn ook mensen die 
gaan fietsen, of wandelen in de ber-
gen, of zelfs bergbeklimmen. Ik kan 
me niet voorstellen dat dat leuk is, 
het lijkt mij vermoeiend. Ik lig liever 

´Ben je nog weg geweest in de 
vakantie?’
‘Nee, we zijn thuis gebleven. In het 
najaar willen we nog een weekje 
weg.”
‘Dat is lekker, even de zon opzoe-
ken.’
‘Ja, voor de kinderen ook leuk. Ik 
heb al geboekt voor de herfst-
vakantie in een mooi resort met 
zwembaden met hoge glijbanen en 

op een strandbedje of zit op een 
terrasje.’
‘Haha, ik ook. Gelukkig dat ieder-
een anders is, anders zaten we in 
de herfstvakantie allemaal in jouw 
resort.’
‘Ik moet er niet aan denken. Ik 
woon met veel plezier in het Oude 
Westen en ben altijd blij om weer 
thuis te komen. Maar als ik op 
vakantie ben, hoef ik jullie even niet 
te zien.’

Katinka

€ 450,- extra voor 
Rotterdamse ouderen
Heeft u een AOW-
uitkering en een laag 
inkomen? Dan kunt u 
misschien het AOW-
tegoed krijgen bij de 
gemeente Rotterdam. Dit 
is een tegoed van €450,- 
per jaar.

Wat is het AOW-tegoed?
Het AOW-tegoed is een jaar-
lijks extraatje van € 450 voor 
Rotterdamse ouderen met een 
laag inkomen. U kunt het uitge-
ven aan geselecteerde produc-
ten bij aangesloten winkels zoals 
de HEMA, Bruna, Wibra en Media 
Markt. Bijvoorbeeld aan kleding, 
hobbyspullen of thuiszorgarti-
kelen. Het geld wordt als tegoed 
gestort op uw Rotterdampas.

U kunt AOW-tegoed krijgen als:
• u in Rotterdam woont, en
• u op 1 maart 2025 recht heeft 
op AOW, en
• u en uw partners netto-inko-
men niet hoger is dan 110% van 
het wettelijk sociaal minimum: 
Als u alleen woont betreft dit 
een netto-inkomen lager dan € 
1.599,07 per maand.
Als u met een partner en/of 
gezin woont, betreft dit een net-
to-inkomen lager dan € 2.189,25 
per maand.

Zo werkt het
1.Bekijk of u AOW-tegoed kunt 
krijgen op www.rotterdam.nl/
aow-tegoed-aanvragen of bel 
14 010 en vraag het aan. Dit kan 
digitaal en schriftelijk. Voor het 
schriftelijke aanvraagformulier 

belt u naar 14 010 of download 
het formulier via www.rotter-
dam.nl/aow-tegoed-aanvragen.

2. U krijgt het AOW-tegoed op 
uw Rotterdampas. Hebt u nog 
geen Rotterdampas? Vraag 
deze dan aan. Dit kost € 5 (laag-
tarief). Had u vorig jaar al een 
Rotterdampas? Verleng deze. 
Dit kan online via www.rotter-
dampas.nl, maar u kunt ook de 
Rotterdampaswinkel bezoeken 
op Hoogstraat 110 in Rotterdam. 
Dit is in de Centrale bibliotheek.

3. Het AOW-tegoed van € 450 
staat op uw pas en u kunt het 
besteden bij de aangesloten 
winkels. Ga naar www.rotter-
dam.nl/aow-tegoed voor de 
complete lijst. Het AOW-tegoed 
2025 kunt u aanvragen tot en 
met 30 november.

Hulp en contact
Wilt u graag hulp bij uw AOW-
tegoed-aanvraag of hebt u 
vragen?
Bel dan naar 14 010 of ga langs 
bij een Vraagwijzer bij u in de 
buurt. We helpen u graag. De 
locatie van uw dichtstbijzijnde 
Vraagwijzer kunt u vinden op 
www.rotterdam.nl/vraagwijzer. 

Hulp bij geldzorgen
De gemeente helpt 
Rotterdammers met geldzorgen. 
Er zijn meer regelingen, toesla-
gen en hulp beschikbaar. Kijk 
waar u recht op hebt op www.
rotterdam.nl/geldzorgen. Hier 
kunt u ook anoniem chatten. U 
kunt ook bellen naar 14 010. Of 
langsgaan bij de Vraagwijzer.

De bouw van 
Odeon gaat 
gestaag verder
Het aanbrengen van de tegels en 
stenen aan de muren schiet aardig 
op. Aan de buitenkant is er ook 
weer wat te zien. De toekomstige 
balkons hebben een plaatsje 
gekregen.

Deze nazomer trekt KINO de wijk in met een 
lang weekend outdoor cinema in het hart van 
Rotterdam. Van 4 t/m 7 september verandert het 
Wijkpark van het Oude Westen vier avonden lang 
in een pop-up cinema in de open lucht. Iedere 
avond staat er een andere film op het programma. 
Geen gedoe met stoelen of kussens, want KINO 
zorgt voor comfortabele zitplekken. De buitenbar 
is geopend voor drankjes en er is de mogelijkheid 
om eten te bestellen. De poort van het park opent 
om 19.00 uur en de film start zodra de avond valt, 
rond 20.30 uur.
Meer info via: www.kinorotterdam.nl/special/wijkpark

Het programma: 
Donderdag 4 september || All we imagine as light
Vrijdag 5 september || Police Story (1985) - 
40th anniversary
Zaterdag 6 september || Kneecap
Zondag 7 september || Almost famous 
(2000 ) - 25th anniversary 

KINO & Wijkpark present: Outdoor Cinema

Wie is die dakloze?
Begin augustus hingen er tussen de grote 
bomen op het Josephplein witte lakens. Ze 
vormden als het ware wanden en zo een tij-
delijke ruimte, waarin een met witte lakens 
opgemaakt bed stond. Deze installatie was 
bedoeld om de aandacht te vestigen op het 
probleem van de daklozen. Er is veel nega-
tieve berichtgeving over, maar zo vergeet 
je hoe elke dakloze ook een mens is met 
een eigen geschiedenis en verhaal. 
Het is goed daar even bij stil te staan. 
Een initiatief van Amina Ali Hussen 
(de Krachtvrouwen)

Hallo mensen van de 
gemeente...  

waar blijft de kleur in 
de door jullie 

aangelegde tuinen?
Groen is mooi, maar 

kleur is leuker.

Mede mogelijk gemaakt door: Gemeente Rotterdam, Fritz-Kola, Have a Few, Film in de Buurt, STORESTORE, Cultuur Concreet, Wijkpark 
West, Woonstad Rotterdam, Wijkraad Dijkzigt Oude Westen.



Agenda Leeszaal Rotterdam West

www.herenplaats.nl Tel: 088 - 271 65 05 Mail algemeen: atelier@herenplaats.nl 
bezoekadres: Schietbaanstraat 1, Open maandag t/m vrijdag van 13 tot 17 uur

In de Leeszaal kun je boeken halen en brengen. Er staan zo’n 20.000 
boeken in de zaal: romans in diverse talen, kunst- en geschiedenisboeken, 
reisverhalen en kookboeken en andere non-fictie, poëzie, woordenboeken 
en de populaire Rotterdam-collectie. De kasten worden dagelijks aange-
vuld met de voorraden uit ons magazijn. Je kunt in de Leeszaal koffie/thee 
bestellen en er zijn dagelijks drie verse kranten. Je kunt je eigen laptop 
meenemen en er is wifi. Je kunt er met mensen afspreken, werkbesprekin-
gen houden, je huiswerk maken, je eerste roman schrijven, en… 
Je vind de Leeszaal op het Rijnhoutplein 3, 3014 TZ in Rotterdam. 
Open van dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 16.00 uur

Geserveerd door De Wereldvrouwen (contant)

Aanmelden voor lezing (+ eventueel maaltijd)
Uiterlijk een dag van te voren bij miekeromijn@hotmail.com)

€ 7,50

gratis

Sinds een paar maanden hebben wij een nieuwe kunstenaar in 
huis: Marcel van de Velde (1959). Marcel is in 1997 begonnen met 
tekenen. Zijn onderwerpen wisselen. Denk aan: portretten, dieren, 
natuur en striptekeningen. Hij laat zich inspireren door willekeurige 
onderwerpen en tekent deze vaak met potlood. Zijn werk is kleurrijk 
en vrolijk. Marcel werkt hard en ontwikkelt steeds meer zijn eigen 
stijl. De olifanten uit deze tekening zijn gebruikt voor de flyer van 
onze huidige tentoonstelling MEMBERS ONLY! Herken jij ze?

Even voorstellen: Marcel van de Velde

5 september: 
discussieavond 
Extinction Rebellion 
over Rotterdamse 
haven

Rotterdam is nog steeds de grootste 
fossiele haven van West-Europa en het 
Havenbedrijf ziet LNG ten onrechte als 
een schonere brandstof en faciliteert 
steeds meer in- en doorvoer ervan. 
Daarnaast wil het Havenbedrijf via 
Porthos en Aramis, CO2 dumpen onder 
de Noordzee. Als dit de duurzaamheids-
visie van het Havenbedrijf is, dan kunnen 
wij dit beter. Daarom organiseren wij een 
paneldiscussie over de toekomst van de 
Rotterdamse haven. Hoe kan Rotterdam 
een fossielvrije en circulaire haven wor-
den? En halen we wel op tijd de klimaat-
doelen? 
Sprekers paneldiscussie: 
•	Boris Schellekens en Ilona Hartlief, 
	 onderzoekers bij SOMO
•	Adrian Estrada, voormalig onderzoeker 

bij De Correspondent en De Groene 
Amsterdammer

•	Professor Paul van der Laar, bijzon-
der hoogleraar stadsgeschiedenis en 
afdelingshoofd geschiedenis van de 
Erasmus School of History, Culture and 
Communication.

•	Karen Maas, bijzonder hoogleraar 
Accounting & Sustainability en weten-
schappelijk directeur Impact Centre 
Erasmus

•	Derk Loorbach, hoogleraar sociaalecono-
mische transities Erasmus Universiteit en 
directeur van DRIFT

•	Mina Morkoc, Gemeenteraadslid/
	 woordvoerder haven GroenLinks   
Tijd: Inloop 19.30, start 20.00 uur. 
Toegang is gratis. Svp aanmelden via pro-
motie@leeszaalrotterdamwest.nl

Zaterdag 20 sept, 21:00 uur: 
Manawood presenteert Alma 
Kriolu
Manawood, een cultureel sisterwood initiatief 
ter versterking van Kaapverdische vrouwen in de 
diaspora, presenteert Alma Kreolu; met dichter/
performer Vanusa dos Santos, bijgestaan door 
gitarist Nando Silva en componist/multi-instru-
mentalist Toy Vieira. De avond neemt je mee 
op een reis door de Kaapverdische ziel in een 
levendige mix van muziek, live beeldende kunst, 
poezie en performance.
De avond is in Kreools, Engels en Nederlands.
Inloop 20:30, aanvang 21:00 uur. Toegang 30 
euro inclusief hapjes. Voor tickets mail naar 
manawoodnederland@gmail.com of tel. (what-
sapp) 0687090247.

Zondag 21 september, 
Manawood
We gaan met Vanusa dos Santos en met 
elkaar in gesprek. Vanusa dos Santos vertelt 
over haar leven en werk. Samen gaan we 
vanuit onze achter-
grond en verleden 
op zoek naar empo-
werment en kracht 
in het heden.
In Kreools, Engels 
en Nederlands. 
De middag is met 
maaltijd (katchupa) 
en wordt muzikaal omlijst door Nando Silva 
op gitaar.
Aanvang 14:00 uur. Toegang 20 euro inclusief 
maaltijd. Voor tickets mail naar manawood-
nederland@gmail.com of tel. (whatsapp) 
0687090247

21 september 19.30 uur, 
film: Het verhaal 
van de Warren
Een groep Rotterdammers timmert aan de 
weg om een wooncoöperatie op te richten in 
hun stad. Om hier samen met anderen over 
te leren en praten, vertonen ze een docu-
mentaire over één van hun voorbeelden: de 
Warren.
Samenwonen: het verhaal van De Warren 
volgt een groep jonge mensen tijdens de 
oprichting van een wooncoöperatie die 
zowel duurzaam, sociaal als betaalbaar moet 
zijn. Het project is ambitieus: het is de eerste 
van zijn soort in Nederland en binnen de 
groep jonge woonpioniers heeft nog nooit 
iemand een huis gebouwd.

Dinsdag 9 septem-
ber 19.30-21.30: 
Wijkdialoog nr. 3 
Het aantal kinderen in het Oude 
Westen daalt de laatste jaren hard; 
dit in tegenstelling tot de rest van 
Rotterdam. Is het Oude Westen (g)
een aantrekkelijke wijk voor gezin-
nen? Hoe zien (aanstaande) ouders 
dat? Hoe ervaren kinderen het? 
Hoe kindvriendelijk is de wijk?
De helft van de basisschoolleer-
lingen gaat niet in de wijk naar 
school. Hoe komt dat en wat bete-
kent het voor het onderlinge con-
tact? Waar komen kinderen die wel 
en niet in de wijk naar school gaan 
elkaar tegen? En hun ouders?

Praat erover mee en hoor wat 
anderen erover te zeggen heb-
ben. Het wordt een gesprek over 
verwachtingen en ervaringen, 
over feiten en gevoelens. Tussen 
bewoners in alle soorten en maten, 
medewerkers van Woonstad en 
andere wijkorganisaties, amb-
tenaren en politici. Een gesprek 
waar we allemaal iets van kunnen 
opsteken.

Met een korte inleiding over 
de pedagogische kwaliteit van 
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een wijk. Een uitleg van de werk-
wijze van Speelcentrum Weena. 
Jeugdherinneringen van jonge Oude 
Westenaren en een prikkelend praatje 
van een ouder met ervaring.

Speelcentrum Weena, 
Diergaardesingel 50, 
3014 AC Rotterdam

Wo 1 okt, 16:30-18:30 uur: BoekenBalie 
x Jelmer Konjo Rediscovered Collectie
Op 1 oktober laat BoekenBalie, het online platform voor 
tweedehands boeken, de “Rediscovered Collectie” zien. 
De collectie bestaat uit 10 bekende tweedehands boeken. 
Elk boek heeft een speciale nieuwe kaft die is gemaakt 
door de Rotterdamse beeldend kunstenaar Jelmer Konjo. 
Met deze collectie wil BoekenBalie mensen opnieuw laten 
genieten van klassiekers zoals Sonny Boy, De Vliegeraar en 
Nachttrein naar Lissabon. Er zijn maar 100 sets gemaakt. 
Je koopt dus niet alleen deze mooie verhalen, maar ook 

een kunstwerk van 
Konjo.

Feestelijke presen-
tatie met hapjes 
en drankjes. Inloop 
16:00, aanvang 
16:30. 
De toegang is gratis. 

Do 25 september: SPARKSHOW 
Engelstalig improvisatietheater  
Spark is back with its monthly Thursday-night fully impro-
vised show! Join us at the Leeszaal West for two hours of 
unpredictable, on-the-spot stories, scenes & songs. Each 
month brings you a different flavour: this show has never 
been seen before…and will never be seen again. 

Join us at 19:45 - 22:00 at 
Leeszaal Rotterdam West. 
Entrance 5 to 13 Euro. 
For tickets check 
www.sparkrotterdam.nl/
watch.

11 september: 
boekbespreking “Slechte 
gewoontes” van 
Alana Portero
De debuutroman van 
Alana S. Portero is 
een rauw autofictief 
coming-of-age verhaal. 
Het werpt een uniek, 
queer perspectief op 
de grauwe arbeiders-
wijk San Blas aan de 
rand van Madrid.
De Nederlandse vertaling staat 
op de shortlist van de Europese 
Literatuurprijs 2025. De vertalers 
Annet van der Heijden en Alyssia 
Sebes gaan in gesprek met Liliane 
Waanders.
Inloop 19.30. Aanvang 20.00 uur. 
Gratis toegang.

Op 13 en 14 september is het weer Open Monumentendag in Rotterdam. Kijk op 
omdrotterdam.nl voor het overzicht van alle plekken die u kunt bekijken. Ook in en 
rond onze wijk is veel te bezoeken, neem bijvoorbeeld het Open Monument aan de 
Mathenesserlaan 145 in het Oude Westen, waar ooit Instituut Schoevers was gevestigd. Of 
ga naar het Justus van Effenblok in Spangen, historisch Delfshaven en het Vierhavensgebied 
met de Citrusveiling en het Keilepand. Ook ‘t Eendeëi, aan de Van Helmontstraat ;11 is een 

bezoekje waard. Sinds 1976 geeft de vereniging techniekcursussen, onder-
houdt en restaureert  ‘Lelijke Eendjes’ (Citroën 2CV’s) op een plek waar begin 
vorige eeuw nog de FORD fabrieken waren gevestigd. Een rondje meerijden 
in een stuk rijdend cultureel erfgoed?  Het kan allemaal!

in galerie/atelier Herenplaats


